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Piero Sardo
Slow Food Alapitvdny a Biodiverzitdsért Elnoke, ONLUS

Inspiralo alapelvek olyan uj regionalis, orszadgos és eurdpai stratégidk kidolgozdsahoz, amelyeknél a
gasztronémiai kulturdlis 6rokség a helyi fejlédés hajtoereje.

Gasztronomiarol nem lehet irni a mezdgazdasag kérdésének vizsgalata nélkiil. Tul azon a magatol
értet6doé meggondolason, hogy minden konyhamdivészet olyan nyersanyagoknak a feldolgozasan ala-
pul, amelyeket a mezbégazdasag és a halaszat teremt el6, manapsag azt a tényt is figyelembe kell
venniink, hogy két kiilonboz6 tipusi mezdgazdasag létezik: az egyiket, leegyszerisitve, agrariparnak
nevezhetjik, amelyet monokulturak, kémiai anyagokbdl allé mitragyak és rovarolé szerek rendsze-
res hasznalata, intenziv mezégazdasagi muivelés, hidroponikus (talaj nélkiil, mesterséges tapolda-
tokban torténd) novénytermesztési eljarasok és - altalaban véve - olyan elemek alkotnak, amelyek a
természetet kivanjak a termelés sziikségleteihez igazitani, ahelyett, hogy a termelést hoznak ossz-
hangba a természet ciklusaival; a masik tipust kis és kozepes méret(i gazdasagok alkotjak, foleg csa-
ladi gazdasagok, foleg organikus vagy biodinamikus gazdasagok és olyanok, amelyek nagy figyelmet
forditanak a teriilet bioldgiai sokféleségére, a természetes termelésre és a helyi hagyomanyokra.

Részben a fenti gondolatmenetet kovetve, hasonlé modon megkilonboztethetjiik a ,,stellar” (nem-
zetkozi, digitalis pénzeszkozt hasznalo atutalasi rendszer) jellegli konyhamivészetet, amelynek az
egész vilag képezi az éléskamrajat és gy alakitja az arakat, hogy kinalataban meég a ritka és nagyon
draga termékek is szerepelnek, évszaktol fliggetleniil egész évben. A hagyomanyos konyhamivészet
viszont, ha mindséget akar nyujtani, szilkségképpen - a lehet6 legnagyobb mértékben - az adott te-
rilet ( a szo legteljesebb értelmében vett) kivalo termel6itél kell, hogy beszerezze nyersanyagait.

Nos, a Slow Food meggybzbdése, hogy a minGségi gasztronomia kizdrolag az 6kologiai szellemben és
fenntarthato mdédon folytatott mezdgazdasdg termékeit haszndlhatja.



A mezlgazdasagi termelésrol szolva azonban van egy probléma, amit eldszor is be kell ismerniink,
aztan pedig elemezniink kell: a kislépték(i mezégazdasag allandé nehézségekkel kiizd. Néhany olyan
- piaci rést kitolto - termék kivételével, amelyek megérdemelten értek el tisztességes arat és latha-
to ismertséget, a legtobb kisgazdasag sorsa az 6rokos kinlodas. DicsOséges, lassu halaltusa ez. Még
ha, példaul, a biotermékek novekedési trendje az ellenkezdjét mutatna is, a legtobb termelé nem
tud versenyre kelni az agrariparral, nincs hozzaférése a nagy kereskedelmi struktirakhoz, képtelen
a termékek forgalmazasat megszervezni, és nehézségekkel kiizd a kommunikacio terén. A globalis
gazdasag gurui nem gy6zik azt harsogni, hogy a kisebb méret( vallalatok pusztulasra vannak itélve -
és ez minden bizonnyal nem segit a kisebbek 6nhelyreallitd és ellenallo képességének erdsitésében.

Az eurodpai gasztronomia ennélfogva - a minGséget szem elétt tartva - kétszeres elény reményében
nyujthatja (és ragadhatja meg) a lehetéséget: hogy emelje a gasztronémiai kindlat szinvonaldt,
kizdrélag fenntarthato és helyi mezégazdasdgi termékek haszndlata révén; egyben egy rendkiviili
tervet inditson utjdra a kivalo kis és kozepes vdllalatok tamogatdsdra.

Ennek a szovetségnek a hatasai - mindkét fél szamara - rendkiviiliek lesznek mar a legkozelebbi
jovében, és rendkiviili lehetéségeket nyitnak meg a gazdasagi fejlédés és a turizmus teriiletén, hi-
szen gondoljunk arra, hogy az Ugynevezett vidéki turizmus olyan tajakon zajlik, amelyek elsésorban
és leginkabb mez6gazdasagi jellegl tajak. Masrészt, annak ellenére, hogy a gasztronomia a kdzos
europai jelleg egyik alapvet6 eleme, azt mégis, még mindig csak feliiletesen értelmezziik. Nem art
felidézni, hogy George Steiner, amikor arrél az ot jellegzetességrol irt, amelyek Europat megkiilon-
boztetik a vilag tobbi részétdl, az elsé helyen emlitette a kavéhazakat: nem egyszer(ien a barrol,
mint olyanrél beszélt, hanem kifejezetten és félreérthetetleniil a kavéhazrol, a barati egyiittlét és a
gasztrondomia helyszinérdl - s noha sajatos modon, ez mégis mindig gasztrondmia.

Akkor hdt miért is ne probdlndnk meg nyomon kbvetni olyan eurdpai utvonalakat, amelyeket pél-
daértékl gasztronémiai helyszinek jelolnek ki, ahol a kis helyi termékekkel valé kapcsolat valddi-
sdga nyilvdnvald, ahol a hagyomdnyok irdnti tiszteletet, mint produktiv lehetéséget élik meg, és
nem (lires narrativdnak érzik, és ahol a helyi kozosségek mindebben 6romet és megelégedettséget
talalnak?

Az ilyen tipus( Utvonalak képesek arra - és kismértékben maris igy miikodnek - hogy az adott teri-
lethez kotédo, annak valds érdemeire alapozott turizmust valdsitsanak meg. Egy mindségi, hagyo-
manyos gasztronomiat kinalo hely konnyen 0sztonozheti a turizmus béviilését, a kistermeldk népsze-
rlsitését, a jo hir szajrél-szajra terjedését - mindaddig, amig e helyen a narrativa és a valos lényeg
egybeesik, olyan (mindkét részrél fennallo) komoly készségeknek kdszonhetéen, amelyeket részben
most kell megszerezniink, vagy Uj életre kelteniink.

Ezek azok az alapelvek, amelyekre tamaszkodva az intézmények - minden szinten, helyitdl a regio-
nalis, majd a nemzeti és europai szintig - alapveto szerepet jatszhatnak, ramutatva az élelem kult(-
rajanak és a gasztronomianak az adott teriilethez kotédo lényegi szerepére, amit mint katalizatorok
toltenek be a fenntarthatd helyi - mind vidéki, mind varosi - fejlédésben.






,, judnom kell a tortenetet annak, amit
megeszem, nemcsak az ardt. Tudnom kell,
hogy honnan jon, ismernem kell a kezeket,
amelyek termelték és feldolgoztadk... ha
egy nap az élelem elvesziti valodi erteket
es tortenetet, azon a napon a jovobe vetett

remeny is elveszett.”

Carlo Petrini
a Slow Food Elndke

Az élelem, mint szellemi kulturalis orokség oriasi, mégis alulértékelt eréforras, a gasztronomia kin-
cseshazaban egy adott teriilet teljes torténetét megtalaljuk, amely magaba foglalja és megtestesiti
azt is, ahogy a kiilonb6z6 kulturak 6sszekovacsolodtak az évszazadok soran. Nagymértékben hasznal-

e

zeti fenntarthatosag és a tarsadalmi integracio tamogatdja lehet.

A Slow Food-CE olyan transznacionalis egyiittmd{kodésen alapuld projekt, amely a helyi koz- és ma-
ganszféra kapacitasainak javitasara torekszik - annak érdekében, hogy védje és értéket adjon a
gasztronomiai kulturalis orokségnek, amely mint ilyen a gazdasagi, kornyezeti és tarsadalmi fenn-
tarthatosagot egyarant magaba foglaloé jovokép részét képezi. A projekt azon az ,,uj gasztronomia”
koncepcion alapul, amelyet a Slow Food mozgalom népszer(sit; ez az élelem multidiszciplinaris
megkozelitési értelmezése, amely felismeri az erdteljes kapcsolatokat ,,a tanyér, a bolygd és az
emberek” (,plate, planet and people”) kozott.

A projekt szandéka, hogy olyan atadhaté modellt dolgozzon ki, amely képes megadni a hagyomanyos
élelem valodi értékét, az annak eldallitasaban szerepet jatszo termeldk, novényfajtak, allatfajtak,
hagyomanyos élelem-feldolgozasi technikak, tovabba a folklor és a kulturalis kornyezet megismer-
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tetése révén, az ezekre vonatkozo6 tudas atadasaval. Magasabb szintre fogja emelni Kozép-Europa
kozos élelem Orokségének értékelését, a partner varosok - Velence, Dubrovnik, Brno, Kecskemét és
Krakko - kozott ujszer(i szovetség létrejottét eredményezve.

A projekt legfontosabb eredményeinek egyike a Gasztrondmiai Kulturalis Orokség (Gastronomic Cul-
tural Heritage = GCH) valorizaci6janak céljaval kidolgozott Transznacionalis Stratégia, mely Ossze-
foglalja mindazt, amit a partnerek tanultak és tapasztaltak, valamint a fejlesztési stratégiak tokéle-
tesitését szolgaldo modszereket és ajanlasokat, amelyek atadhatdk a helyi, regionalis és EU szinten,
kozép- és hosszUtavon. A stratégia kidolgozasanal az a cél vezérelt, hogy erésitsiik a dontéshozok
tudatossagat és megnyerjiik politikai elkotelezettségiiket a GCH valorizacidja irant, valamint bizto-
sitsuk az eredmények partnerségen kiviili atadhatosagat egy atfogod transznacionalis megkozelitési
mod alkalmazasa révén. A stratégia rendszerezi az elemzéseket, a Minta Programok eredményeit,
a helyi érdekeltekkel (stakeholder) folytatott egyeztetéseket és azzal a szandékkal késziilt, hogy
pozitivan befolyasolja az emberek hozzaallasat és megszilarditsa a politika részérél a tamogatast.
A dokumentum els6 része ismerteti az egyes partnerek teriiletét és a projekt els6é fazisat: a GCH
feltérképezését és elemzését - a helyi élelemrendszer Helyi Munkacsoportokba szervezodott legfon-
tosabb szerepldi és f6 érdekeltjei kozremdikodésével.

A kezdeti, nagy kihivast jelenté6 munkafazist - a partner varosok kulturalis és gasztronémiai 6roksé-
gének vizsgalatat és katalogizalasat - kovetéen a projekt olyan demonstrativ akcidk tervezésével és
szervezésével folytatddott, amelyeket a projekt partnerek a GCH feltart értékeinek a fenntarthato
helyi novekedés és teriiletfejlesztés szolgalataba allitasa érdekében valodsitottak meg. Ezeket a ma-
sodik rész ismerteti.

A dokumentum két utolso része a GCH Kozép-Europaban torténd valorizaciéjanak Transznacionalis
tégiai ajanlasokat tartalmazza. A transznacionalis stratégiat és az ajanlasokat a partnerek kozosen
dolgoztak ki, a projekt keretében megtervezett és tesztelt eszkozok hasznalata, a pontositott kom-
petenciak és megosztott feleldsségi korok és egylittmiikodés segitségével. A stratégia sarokpontja a
magan- és a kozszféra kozotti egylittmiikodés: a maganszektor a szakértelmét viszi be a GCH valo-
rizaciojaba, a kozszektor a maganszektorbdl érkezd inputot a helyi kozérdek szolgalataba allitja.

A dokumentum bemutatja, hogy hogyan tehetd ez az egyiittm(ikodés ,,win-win”, azaz kolcsonosen,
minden fél szamara elényos stratégiava azaltal, hogy iranyelveket ad a GCH er6forrasok meghataro-
zasahoz, a fenntarthatdsag minden elemét magaba foglalo jovokép felvazolasahoz, kozosen kialaki-
tott eszkozok hasznalatahoz, a helyi kozosségek bevonasahoz, és a politikai dontéshozok kapacitasa-
nak, a GCH védelmében és valorizaciojaban hasznalt készségeinek javitasahoz.






2.1. A PARTNER VAROSOK ES TERULETUK

A varosok a tokéletes kisérleti laboratériumok, ahol a Slow Food-CE projekt altal megcélzott valto-
zasok sikeresen megvalosithatéak: elég kicsik ahhoz, hogy erételjesen befolyasoljak a vallalkozoi és
tarsadalmi szinteret, de ugyanakkor elég nagyok ahhoz, hogy a nemzetkozi piacok felé nyild kapu
szerepét betoltsék.

Aprojekt Kozép-Eurdpai orszagokbdl ot torténelmi orokséggel bird varost hoz 6ssze, ezek: Brno, Dubrov-
nik, Kecskemét, Krakko és Velence, akik a Slow Food vezetésével és a Pollenzo-ban m(ikodo Gasztro-
nomiai Tudomanyok Egyeteme tudomanyos tamogatasaval, valamint az élelem agazatban miikodo rele-
vans NGO-k egyiittm(ikodésével egyiitt dolgoznak azzal a céllal, hogy k6zos modszertant dolgozzanak ki
az élelem orokséghez kapcsolodo kulturalis er6forrasok meghatarozasahoz és valorizaciojahoz.

Egészen pontosan a Slow Food-CE partnerséget 5 Kozép-Europai orszagbol valé 10 partner alkotja:
= Slow Food (Olaszorszag)

= Velence Varos (Olaszorszag)

= Gasztrondémiai Tudomanyok Egyeteme (Olaszorszag)

= Dubrovnik Varos Fejlesztési Ugynokség - DURA (Horvatorszag)

= Kinookus Egyesiilet (Horvatorszag)

= Dél-Morvaorszag ldegenforgalmi Hivatala (Cseh Koztarsasag)

= Slow Food Brno (Cseh Koztarsasag)

= Krakko Varos (Lengyelorszag)

= Kecskemét Varos (Magyarorszag)

= Kiskunsagi Hagyomanyorzo, Kézmlives és Turisztikai Egyesiilet (Magyarorszag)

Tovabba hét tarsult partner segiti a projekt partnereket az érdekeltek bevonasaban és a projekt
eredmények széles kor( ismertetésében: Ston Turizmus Testlilet és Dubrovnik Varos (Horvatorszag);
Brno Varos (Cseh Koztarsasag); Malopolska Idegenforgalmi Szervezet Lengyelorszag); Krakkoi Test-
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nevelési és Idegenforgalmi Akadémia (Lengyelorszag); Elelem-torténet és -Kultira Eurdpai Intézete
(Franciaorszag); Europa Nostra (Hollandia).

2.1.1. VELENCE

Velence kb. 260.000 lakosU olasz varos, Veneto Régio févarosa. Hires torténelmi varoskozpontja
mellett - ami a vilag minden részébdl érkezo, évente tobb mint 25 millio turista Gti célja - Velence
teriiletéhez tartoznak a Laguna szigetei, valamint szarazfoldi teriiletek is; igy elmondhato, hogy

mind torténeti, tarsadalmi és gazdasagi, mind kornyezeti szempontbol rendkiviil valtozatos tajat
talalunk itt.

»Vvelence és Laglinaja” 1987 ota az UNESCO Vilagorokség Listajan szerepld helyszin, annak az egye-
diulallé kulturalis gazdagsagnak az elismeréseként, amely a vilagon egyedilallo, vizi utakbol és sza-
razfoldbol allo természetes kornyezet és a rendkiviili torténelmi, épitészeti és mlvészeti orokség
egyiittese. Velence egyediilallo jellege és kivételes torténelmi identitasa a varost a turizmus egyik
nemzetkozi févarosava tette. A turizmus Velencében az egyik f6 gazdasagi er6forras, ami a kulturalis
csere soha nem csokkend forrasat, a gazdasagi novekedés lehetGségét és a kozosség fejlodésének
fontos tarsadalmi eréforrasat képviseli. Ugyanakkor, a tomegturizmusnak a torékeny velencei kor-
nyezeti- és tarsadalmi okoszisztémara kifejtett hatasa miatt ma mar megUQjult, integralt stratégiara
van szilkség ennek a komplex eréforrasnak a mélto kezeléséhez.

Ebben a keretben Velence gasztronomiai kulturalis 6roksége stratégiai jelentéségl tokének mindsdil,
amit valorizalni kell a fenntarthato turizmus és kiilonosen az ugynevezett ,tapasztalati turizmus”
népszerlsitése érdekében, mikozben Velence hiteles megjelenitését védeni, a varos lakossaganak
életminoségét pedig javitani kell.

2.1.1.1. Projekt Partner: Velence Varos Onkormanyzata - a helyi kozigazgatas szerve, a szigetek
és a szarazfoldi teriilet igazgatasaért felel6s szervezet.
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Velence Varos onkormanyzata helyi demokratikus onkormanyzati minéségében adminisztrativ ha-
taskoroket gyakorol, tervezi és iranyitja a kultUrahoz, szocialis joléthez, sporthoz, turizmushoz,
kornyezethez, civil védelemhez, kereskedelemhez és oktatashoz kapcsolddo szolgaltatasokat, tevé-
kenységeket és eljarasokat. Az onkormanyzat és a helyi kozosség novekedésének érdekében europai

o s e

2.1.2. DUBROVNIK

Dubrovnik tobb mint 40.000 lakosU horvat varos, Dalmacia legdélibb teriiletén. A varos a 419 m ma-

gas Srd és a 321 m magas Zarkovica domb labanal teriil el, a déli oldalon a nyilt tenger felé tekintve.
A 143,35 négyzetkilométer nagysagu teriilet 32 telepiilést foglal magaba. A Trebisnjica Hercegovina
96,5 km hosszu folydja, a forrasa 398 m tengerszint feletti magassagon van. Ez a folyd az Adriai-ten-
gerbe omlé komplex felszin alatti és felszini folyorendszer része. Az Ombla folyd (,,Rijeka Dubro-
vacka” néven is ismert) Dubrovnik kozelében 6émlik a tengerbe. A Dubrovnik foly6 arteriilete 600 m
magas volgyfalak kozott fekszik. A folyd mentén szamos nyarald és park talalhatoé. A szigetvilaghoz
hat sziget tartozik, nem szamitva az aproé szigeteket. A harom legnagyobb sziget Kolocep, Lopud és
Sipan. Két sziget, Kolocep és Lopud teljesen automentes. Dubrovnik Varos jelenlegi kozigazgatasi
teriilete sajnalatos médon nem egyezik meg azzal a teriilettel, amely évszazadokon at képezett egy
egységet. Ennek a teriiletnek az életét a Dubrovniki Kbztarsasag létrehozasa és fejlodése soran mind
kulturalis, mind tarsadalmi folyamatok alakitottak. Ezt a torténelmi és kulturalis orokséget tiikrozte
Dubrovnik Varos kozigazgatasi rendszere az egykori Jugoszlaviaban, amikor a Varos illetékessége az
egykori Koztarsasagnak a Kotori-6boltél (Montenegro) a Peljesac félsziget csUcsaig terjedo és a ko-
zeli szigeteket is magaba foglald torténelmi teriiletére terjedt ki.

Mindazonaltal, a dubrovniki turizmus vitathatatlan fejlodése és gazdag hagyomanyai ellenére az
embernek az az érzése, mintha a turizmus csak Ugy ,,megtorténne”, ami alatt azt értjiik, hogy a
helyi lakosok kevésbé a megteremtdi, sokkal inkabb az aldozatai a turizmus dinamikajanak. A gaszt-
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rondémiai kinalat - kevés kivétellel - esetleges, elképzelt elvarasokat elégit ki, anélkiil, hogy megpro-
balna a helyi hagyomanyos fajtak bemutatasaval csabitani a vendéget.

A turizmus fokozatosan monokulturava valt, és ilyen modon az egyedi jellegzetességek kifejezésének
a lehetGsége elveszett - ez aldl csak a torténelmi orokség a kivétel. A varosfalakon beliili telepiilés,
amit a helyiek ugy hivnak, hogy ,,Grad” (,,Varos”), az évek soran egyre jobban elnéptelenedik, és
fennall annak a veszélye, hogy ez a kivételes torténelmi hagyomanyokat 6rzé, gyonyor( varos lélek-
telen, iires ,,kagylohéjja” valik.

Dubrovnik torténelmének egyik legtragikusabb éve volt 1991, a szerb-montenegréi agresszid. A teri-
let jelentds részét megszalltak és tonkretették az 1990. oktober 1. és a kovetkezb év oktoberében
bekovetkezett felszabaditas kozotti idészakban. Mara a habor( alatt megsériilt torténelmi orokséget
nagyrészt helyreallitottuk, és az idegenforgalom létesitményei Ujra kinyitottak.

A Horvat Fliggetlenségi Harcot kovetden a turizmus a globalizaci6 felé fordult, és olyan dontések
szlilettek, amelyeket - az egyébként megkérddjelezhetd - gazdasagi megvalosithatdsag hatarozott
meg. Mindazonaltal, kdszonhetden a projekt keretében folyt beszélgetéseknek, észrevehet6 néhany
valtozas, amelyek a hagyomanyok Ujraéledését jelzik. Az idések szamara a nosztalgia, amelyet a
mindségi importalt élelem hianya miatti frusztracio okoz, alapvet6 fontossagu. A fiatalabb generaci-
ok, az oktatasnak és képzésnek hala, megértik a helyi hagyomany magas szinti minéségét és egyedi
voltat, és a turizmus elvitathatatlan trendjei mentén, (épésrdl lépésre, a kinalat részévé teszik a
hagyomanyos termékeket, és értékként kezelik az organikus termelési modot, az élelem eldallitasa-
nak és tartositasanak évszakok szerinti ritmusat, hagyomanyos maddszereit. Ezen tilmenden, egyre
tudatosabban ismerik fel a helyi gasztronomia torténelemmel, legendakkal és mitoszokkal, mint
olyan elemekkel valé 6sszekapcsolasanak fontossagat, amelyek hozzasegitenek az egykori Dubrovniki
Koztarsasag teriiletének jobb megértéséhez, valdodi megtapasztalasahoz. Masrészt a ,,Grad” elhagya-
sa, €s a bérbeadas céljabol torténé vasarlasok gyakorlata folytatodik, mivel a falakon belil az élet
draga és nehéz. A gyors és viszonylag konny( profit csabitasa fenntartja azt a - még a haboru elétt
elkezddédott - folyamatot, amely a turizmust monokultirava teszi.

A projekt megbeszéléseink soran tapasztalt pozitiv példak csak egy kicsiny magjat képezik a tu-
rizmus értelmezésében bekovetkezhetd valtozasnak: olyan Ujfajta vallalkozoi magatartas és lzleti
kornyezet megteremtésének, amely nem csupan reagal a kiilsé hatasokra, hanem aktivan a kivant
iranyban alakitja a turizmust. A sziikséges infrastruktira létesitése, az organikus és a hagyomanyos
termelés promocidja, a turizmus kilonbozo, az értékesitéstol a szallitasig, a szallastol az ellatasig
m(ikodo elemeinek a koordinacioja idével megoldhatja a ,,Grad” problémait, s6t a ,,Grad” rene-
szanszat hozhatja el egy Uj és kreativ, mégis ugyanolyan vagy még jobb pénziigyi eredményt hozo
turizmus megteremtésével.

2.1.2.1. Projekt Partnerek: Dubrovnik Fejlesztési Ugynokség (DURA) és Kinookus Egyesiilet

A DURA professzionalis, non-profit szervezet, jogi személy, amelyet azzal a céllal hoztak létre, hogy
alapjat képezze a kis- és kozepes vallalkozasok (KKV) hathatds tamogatasanak, valamint Dubrovnik
Varos (City of Dubrovnik=CoD) atfog6 gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis fejlesztésének. Az ligynok-
ség tevékenységei kapcsolatot képeznek a Varos és mas nagy intézmények és szervezetek kozott,
a helyi fejlesztés tamogatasa terén. Szaktudasuk léptéke és kbre magaba foglalja a CoD fejlesztési
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stratégia megvalositasat, az EU pénziigyi tamogatas iranti palyazatok és orszagos projektek koordi-
ipar és a KKV-k fejlesztésének 0sztonzését - szeminariumok, képzések és kiilonboz6 oktatasi prog-
ramok biztositasaval. Mostanaig a DURA tobb mint 50 EU projektet valositott meg sikeresen, és a
Varost érint6 orszagos projektek tobbségének a végrehajtasaért felelods.

A Kinookus (Cinetaste) NGO-t 2010-ben alapitotta audiovizualis, oktatasi, tudomanyos és miivészeti
teriileten m(ikodo szakemberek egy csoportja. Az Egyesiiletnek széleskorl tapasztalatai vannak
nemzetkozi, orszagos és helyi projektek kidolgozasaban és megvalositasaban az alabbi teriileteken:
oktatas az élelem, kornyezet és film témaiban; fenntarthato fejlodés; hagyomanyos és fenntartha-
to mezogazdasag; emberi és polgari jogok; civil tarsadalom fejlesztése; allampolgarok bevonasa a
dontéshozatal folyamataba; a természeti és kulturalis 6rokség, a helyi hagyomanyok aktiv védelme.
A Slow Food Dubrovnik a Kinookus révén hajtja vége projektjeit. Legfontosabb tapasztalatai: a Ki-
nookus Nemzetkozi Elelem Film Fesztival megrendezése 10 alkalommal; szamos orszagos szint(i kam-
pany megszervezése (k6zos aruk védelme, foldfoglalasok elleni kampany, allampolgarok bevonasa a
dontéshozatal folyamataba), film és élelem témaival foglalkozdé programok, workshopok szervezése
gyerekek és fiatalok szamara, kiadoi tevékenység.

2.1.3. BRNO

A kb. 400.000 lakosU Brno a Cseh Koztarsasag masodik legnagyobb varosa, kulturalis kozpont; renge-

teg torténelmi miemlék, modern épitészet, kavéhazak és izgalmas gasztrondmia jellemzi - mindez
jol tiikrozi helyét Europa Utjainak Utkeresztezddésénél. A varoson tul Dél-Morvaorszag fest6i taja ko-
szonti a latogatot: rétek és keskeny utacskak, gyiimolcsosokkel és bajos falvakkal tarkitott mozaikja.

Meleg éghajlatanak és természetes kornyezetének koszonhetéen a Cseh Koztarsasag szoloiiltetvé-
nyeinek tobbsége ebben a régidban talalhato, de ismert a mandula, uborka, sparga termesztésérdl
és halastavairdl, fiistolt huskészitményeirdl is. Rendszeresen szervezett fesztivalok nyujtanak bepil-
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lantast a helyi népi hagyomanyokba, és izgalmas bisztrok, sorfézdék és butik hotelek széles valasz-
téka Otvozi a sokféle kulturalis hatast és nydjt paratlan gasztrondmiai élményeket.

2.1.3.1. Projekt Partnerek: Dél- Morvaorszag Idegenforgalmi Hivatala és Slow Food Brno

Dél-Morvaorszag |degenforgalmi Hivatala koordinalja a dél-morvaorszagi turizmus fejlesztését és
gondoskodik Dél-Morvaorszag bemutatasardl mind az orszagon beliil, mind a kiilfold felé. A kiindulasi
pont a turizmus fejlesztésében részvevok érdekeinek a meghatarozasa.

A cél a latogatdknak megbizhato tajékoztatas nyujtasa, turisztikai termékek létrehozasa, az idegen-
forgalomban aktiv szervezetek egyiittmikodésének tamogatasa, Dél-Morvaorszagot bemutato - vizu-
alisan vonzo, tartalmaban gazdag - ismertet6 anyagok kiadasa, az emberi eréforrasok fejlesztése az
idegenforgalmi szolgaltatasok teriiletén. Partnerekkel kooperaciéban Dél-Morvaorszag ldegenforgal-
mi Hivatala részt vesz az EU vagy az allam altal finanszirozott projektek végrehajtasaban.

A Slow Food Brno a helyi Slow Food Convivium. Oktatasi, tudatformalé és informacios programokat
szervez iskolas gyerekeknek, a nagykozonségnek és a termeldknek, annak érdekében, hogy Ujra
felismerjék az élelem kultrajanak, a regionalis gasztronomiai orokségnek - az élelemfogyasztas és
a kornyezet védelme kozotti kapcsolatban is megjelend - értékét. A gasztrondmiaban m(ikodo pro-
fesszionalis munkatarsaknak a Slow Food Brno gyakorlati képzést és workshopokat, a helyi termel6k-
nél tett latogatasokat szervez, 0sztonozve ezzel a fenntarthatd helyi élelemgazdasag fejlesztését.
A Slow Food Brno munkatarsainak van tapasztalata nemcsak az iskolai étkeztetési programokban
(feltarva a helyi ellatasi lancokat, kapcsolatot teremtve az iskolak és a helyi termeldk kozott, stb.),
hanem az olyan oktatasi modszerekben is, amelyekkel a gyerekek egészségesebb és fenntarthatobb
életmodra nevelhetok.

2.1.4. KECSKEMET

Kecskemét, Bacs-Kiskun megye foévarosa, a Nagyalfold minden szépségét és értékét megjelenitd
varos Magyarorszag szivében; a Duna és a Tisza kozotti Homokhatsagon, a Kiskunsag régioban helyez-
kedik el, az UNESCO altal bioszféra rezervatumma nyilvanitott Kiskunsagi Nemzeti Park térségében.
Ez az évszazadok o6ta fontos mezévaros a 19. szazad fordulojan fejlédott nagyobb varossa. Ma tobb
mint 111.000 lakos él a varosban.

A varos és kornyéke fejlodését meghatarozta a telepiilésszerkezet és a foldhasznalat struktiraja:
évszazadokon at folytattak itt a tanyas gazdalkodast, a pusztai allattartast és a tiszai halaszatot.
Kecskemétet Ggy emlegetik, mint ,,Magyarorszag kertje”, a helyben termett gyiimolcsok - elsésorban
a sargabarack és a sz6l6 - mindségének koszonhetben. A sargabarack és a kecskeméti barackpalinka
vilaghirre tett szert. A kornyezo telepiilések szolbiiltetvényeinek koszonhetéen borkultirank felke-
rilt az orszag bortérképére. A lovas farmokra érkez6 latogatoknak a lovas bemutatok bepillantast
nyUjtanak a régmult idokbe, és a tanyasi csardakban megismerhetik a hagyomanyos magyar kony-
ham(vészet izeit. A turista célpontokon jol szervezett, szépen felépitett vendégszeretet varja a
vilag minden tajarol érkez6 vendégeket.

A Hirdés7 Fesztival a varos egyik legfontosabb és legnépszeriibb rendezvénye. A Kecskemétre latoga-
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tok az élelem olyan kultarajat talaljak itt, amely egyarant gyokerezik a helyi népi hagyomanyban és
a befogadott kiilsé hatasokban.

2.1.4.1. Projekt Partnerek: Kecskemét Megyei Jogu Varos Onkormanyzata és a Kiskunsagi Ha-
gyomanyorz6, Kézmiives és Turisztikai Egyesiilet

Kecskemét Megyei Jogl Varos onkormanyzata kormanyozza a varost, amely egyben a régié kozigaz-
gatasi, oktatasi és kulturalis kozpontja. Kecskemét tapasztalatot és tudast szerzett a kulturalis és
természeti orokség valorizacidjanak a teriiletén is.

A helyben eldallitott, magas mindségli, egyedi termékek, valamint kézmdlves alkotasok bemutatasa
és promocioja mindig prioritast élvezett - a széleskor( tudatformalas érdekében. A reklam kampa-
nyok célja, hogy megvaltoztassak az emberek szokasait, az élelem kivalasztasanal tudatos dontések-
re 0sztonozve oOket.

A Kecskeméti Piac a projekt keretében onkéntes egylittm(ikodo szervezetként vesz részt. A piac mindig
kiemelked6 szerepet jatszott a varos életében, és mint az 6nkormanyzat altal felligyelt intézmény
mindig jelentds befolyasold szerepe is volt. Ez fontos helye a nyilvanossagnak, ahova a régiobadl jelen-
tos szamban érkeznek helyi termeldk és élelem elballitok. Majdnem 300 kistermeld és kb. 40 keresked6
van rendszeresen jelen a piac csarnokaban és kiilso terén. A piac altal nyGjtott ellatas teljessé tétele
érdekében 42 lizlet is helyet kapott a piaccsarnokon beliil. Sokan koziiliik tobb mint 30 éve dolgoznak
itt. Emellett a Kecskeméti Piac szamos rendezvény szervezéje és helyszine is.

A Kiskunsagi Hagyomanyoérzo, Kézmlives és Turisztikai Egyesiilet non-profit civil szervezet, amely-
nek a Slow Food Kiskunsag Convivium (roviden SF Kiskunsag) képezi a magjat. A f6 tevékenységi
teriiletek: a Slow Food alapelvek alapjan mikodo termeldk és termelési tevékenységek érdekeinek
képviselete, nekik segitség nyujtasa; a novénytermesztés, allattenyésztés és élelem-feldolgozas
hagyomanyos technikainak mego6rzése és népszerisitése - az agro-biodiverzitas és a helyi hagyo-
manyok megérzésének alapelveire alapozva; tudas atadasa: tobbek kozott feln6ttképzés, oktatasi
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programok / nyari taborok gyermekek szamara; rendezvények szervezése (6shonos magvak cseréje
a helyi termel6k kozott, iz-oktatas iskolakban, helyi termel6i piacok); tovabba szolgaltatasok nyuj-
tasa az agroturizmus teriiletén. A Kiskunsagi Mangalica Kolbasz nemzetkozileg elismert és Slow Food
Presidiumként mindsitett termék - amely felhivja a figyelmet erre a hagyomanyos 6shonos magyar
sertésfajtara, amely mar majdnem elt(int.

2.1.5. KRAKKO

MEIEEEEREL
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Krakko mind teriiletét, mind a lakossag szamat illetéen Lengyelorszag masodik legnagyobb varosa. A
teriilete 372 km2, 2018-ban 774.839 lakosa volt, ez Lengyelorszag lakossaganak kb. 2 %-a.

Krakko az orszag egyik legfontosabb urbanus kézpontja, mind regionalis, mind nemzetkozi szinten
a tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis élet pezsgb kozpontja. Krakko Malopolska tartomany févarosa.
Krakko jelentés tudomanyos kozpont is. Krakko intellektualis potencialjat 23 egyeteme alapozza
meg; az egyetemek 22.000 embernek adnak munkat, koztiik kb. 1500 professzor miikodik, és 212.000
egyetemi hallgaté tanul a varosban. Krakko a kiszervezés, azaz az alvallalkozok bevonasanak legna-
gyobb kozpontja az orszagban - az agazatban orszagosan foglalkoztatottak 40 %-a ebben a varosban
dolgozik. Az lizleti / vallalati folyamatszervezéssel foglalkozé szektor keretében 65 vallalat mikodik
Krakkoban és kornyékén. Ezek a vallalatok konyvelési, adozasi, IT vagy pénziigyi szolgaltatasokat
nyUjtanak a vallalatoknak. 2018 végén ebben a BPO/SSC (Business Process Outsourcing / Shared Ser-
vice Center = Vallalati Folyamat Kiszervezés / Kozos Szolgaltatasi Kozpont) elnevezésl szektorban
79.700 volt a foglalkoztatottak szama, és ez még mindig novekszik.



Krakké Eurdpa kulturalis és idegenforgalmi kozpontja. Az torténelmi Ovaros és Kazimierz, a zsido-
negyed mar a legelsé UNESCO Vilagorokseégi Listan szerepelt 1978-ban. 2000-ben Krakko elnyerte az
Eurdpa Kulturalis Févarosa dijat. 2018-ban Krakkét 13,5 millio turista kereste fel, koztiik 10,4 millio
volt a hazai turistak szama.

2.1.5.1. Projekt Partner: Krakké Varos Onkormanyzata

Krakké Varos Onkormanyzata (Gmina Miejska Krakow) kormanyozza a varost, amely egyben kultu-
ralis, kozigazgatasi és lizleti kozpontja Kis-Lengyelorszag tartomanynak és Dél-Lengyelorszagnak.

A dontéshozo és ellendrzo testiilet Krakkd Varosi Tanacsa, a végrehajtasért felelés Krakko Varos El-
noke. A Krakkdi Onkormanyzati Hivatal 2700 alkalmazottja mintegy 40 szakosztaly keretében végzi
munkajat. A Krakkoi Onkormanyzati Hivatal modern menedzsment médszert vezetett be, a tandsit-
vany szama: SO 9001:2015.

2.2. A GCH FELTERKEPEZESE A PARTNER
VAROSOKBAN

A GCH feltérképezése soran vadonatlj modszertant alkalmaztunk, a Slow Food «izek Barkaja» (Ark of
Taste) és ,,Emlékek Magtara” (Granaries of Memory) projektjeinek tapasztalataibol, valamint a Slow
Food-CE projektben kozrem(ikodo partnerek hozzatett tapasztalataibol kiindulva, arra 6sszpontosit-
va figyelmiinket, hogy az alkalmazas kiilonb6zd Osszefiiggés-rendszereiben egyenértékii, homogén
eredményeket érjiink el.

A GASZTRONOMIAI KULTURALIS OROKSEG FELTERKEPEZESI MODELLJE teljes korli, mélységekbe mend-
en részletes elemzés a gasztronomiai kulturalis eréforrasok helyi 6sszefiiggéseinek a feltarasa, meg-
hatarozasa és dokumentalasa céljabol, amely kielégiti az adatgy(jtés és az orokséggé nyilvanitashoz
sziikséges kiértékeléssel kapcsolatos igényeket is.

A modell célja, hogy feltérképezze a helyi Osszefliggés-rendszert: kutatast folytasson, interjuk és
informacio gylijtése érdekében keresse meg a helyi szereploket (formalis és kotetlen modon egy-
arant: szakacsok, Ujsagirok, helyi gasztrondmiai szakemberek, kereskeddk, kavézok, szallodak és
mas, gasztronomiai termékeket forgalmazo egységek menedzserei bevonasaval), valamint azokat a
termeldket, akik 6rzik a gasztrondmiai orokséget. A megkérdezettektol informaciot kértek a helyi
élelem- és biologiai sokféleségre vonatkozoan is (mezbégazdasagi termelés, allattenyésztéses gazdal-
kodas, gasztrondmiai hagyomanyok, stb.)

Az eroforrasoknak ezen a modszertanon alapuld feltérképezését az egyes partnerek végezték el,
adott helyi koriilményeiknek megfeleléen, nagy fontossagu kulturalis és gasztronomiai tudas gazdag
és sokszinl tarhazat tarva fel, ami az egész projekt dokumentacios értékét rendkiviili médon gaz-
dagitotta. A kiilonboz6 osszefiiggésekben feltart sokféle téma Osszehasonlitasa nagyon sok érdekes
- tovabbi kutatasra, mérlegelésre érdemes - kulturalis, torténelmi és gyakorlati hasonlésagot és
kiilonbséget hozott napvilagra.
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2.2.1. VELENCE GCH

Velence gasztronomiai kulturalis orokségének fontossaga a természeti kornyezet egyedi voltaban, a helyi
termékek figyelemreméltd sokféleségében és mindségében gyokerezik, mindehhez kivald vendéglatoipar
is tarsul. A termelés erdforrasai alapveto fontossagliak a Laglna tajegységében, nevezetesen a mezdgaz-
dasag, az aqua-kultura (vizi kultlra) és a hagyomanyos kézmdivesség teriiletén.

A mezl6gazdasag ennek a teriiletnek mindig kulcstényezéje volt. A Velencére jellemzo legfontosabb
mezbgazdasagi termékek elvalaszthatatlanul kapcsolodnak a varos szigetjellegéhez. Pl. a Sant’Erasmo
szigeten - amit a varos zoldséges kertjének tartanak - termesztik a hires lila articsokat, amely ma mar
Slow Food Presidium. Az utobbi években a Dorona sz6l6t, ezt a Laguna teriiletén 6shonos sz6l6fajtat,
ami mar majdnem eltlint, felelevenitették és ma mar termesztik Sant’Erasmo és Mazzorbo szigetén. A
mezbgazdasag mellett masik fontos agazat Velencében a haltenyésztés.

T e

A legfontosabb termékek és ételek:

= Sant’Erasmo szigeti lila articsoka kiilonosen a ,,castraure”, az articsoka els6, gyenge cslcsriigyei
= Caparossolo de ciosa (chioggia-i kagylo)

= Moeche and masanete (puha-pancéll rovidfarkd rakok)

- Sepa bianca de ciosa (chioggia-i fehér tintahal)

= Schia della laguna di Venezia (kis garnélarakok)

= Bigoi (tipikus tészta,nagyon hasonlit a nagy spagettire)

= Baicoli (tipikus velencei keksz, teaslitemény)

= Bussolai (tipikus Burano-szigeti keksz, teaslitemény)

= Fave alla veneziana (tipikus kis teasiitemény, mandulaval és fenyémaggal készitve)
= Frittelle veneziane (velencei palacsinta)

= Fugassa veneta (velencei focaccia=lepénykenyér)

= Galani e crostoli (olajban sutott pite csikok)

= Mandorlato veneziano (velencei nugat)

= Pagnotta del doge (ddzse veknije)

= Zaletti (kukoricalisztbdl késziilt tipikus sarga aprésiitemény)
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= Baccala mantecato (sozott tokehalbdl késziilt brandade=izesitett halpiiré)

= Sarde in saor (szardinia szészban, hagymaval és ecettel)

= Risi e bisi (z0ldborsos rizotto)

= Bigoi in salsa (el6étel, tojasos tészta /bigoli/ szardinia szosszal)

- Fegato alla veneziana (velencei hagymas maj fehér polentaval)

= Castradina (sozott, fiistolt és érlelt birkalabbol kaposztaval, hagymaval és zoldflszerekkel késziilt
izletes leves)

2.2.2. DUBROVNIK GCH

Mig a Koztarsasag idején csak két deficites élelem volt, a gabonafélék és a hus, az élelem eldallitasa fo-
kozatosan leallt, és manapsag joforman semmit sem termelnek. Az idegenforgalom fejlodését kovetéen
a lakosok legtobbje szobak, apartmanok és hazak kiadasa felé fordult, és a szarvasmarha tenyésztés,
zOldség- és gyiimolcstermesztés faradsagos munkaja majdnem teljesen eltlint. Az 6regek még emlékez-
nek a fejiikon kosarat (kosic) hordd asszonyokra, akik a dubrovniki piacra siettek, és konny( elképzelni,
hogy milyen nehéz volt az arusitohelyiikhoz eljutni. Napjainkban a technoldgia és a kozlekedés fejlodése
jelent6s mértékben megvaltoztatta az élelem eldallitasanak és helyhez szallitasanak korabbi dinamika-
jat. Mindazonaltal nyilvanvalo, hogy a turizmus vonzdobb, mivel kevesebb eréfeszitéssel nagyobb profitot
biztosit, és a kockazat is sokkal kisebb. Majdnem mindenki megadta magat a piac szabalyanak, amely
hatarozottan a lehetd legolcsobb arut részesiti elényben, teljes mértékben figyelmen kiviil hagyva a ha-
gyomanyos, helyi és mindségi értékeket. Ez az oka annak - a lefolytatott interjuk soran megfigyelt - je-
lenségnek, hogy a mostani termeldket inkabb motivalja az egészséges élelem fogyasztasa iranti vagy és
a nosztalgia, mint barmilyen gazdasagi megfontolas. Ilyen példak: ételeket sajat fogyasztasra készito
étterem; sajat és néhany partner étterem szamara ételeket készito étterem; személy, aki szabadidejében
nagy 6rommel termeszt, illetve allit el élelmet sajat csaladja részére. Az interjlk soran azt is megalla-
pitottuk, hogy van igény a helyi eredet( és magas mindségl termékekre, de ezt a kovetkeztetést magan
tapasztalatok alapjan vonhattuk le. Orditéan nyilvanvalo, hogy nincs olyan altalanos stratégia, amely
professzionalis modon meghatarozna az iranyelveket a turizmus fejlesztésére, a piac szikségleteire és a
helyi és hagyomanyos termékek elhelyezésének lehetdségeire vonatkozdan. Sot, Ugy tlinik, hogy az egyéni
megfigyeléseket soha nem is rogzitették. Az a benyomas alakul ki, hogy az emberek passziv médon hodol-
tak be a turizmus piaci logikajanak, anélkiil, hogy ezen tulléptek volna, példaul Uj egészségligyi, sport,
kornyezeti, oktatasi, kulturalis, vagy vidéki turisztikai kinalatok megfontolasaval. Az is nyilvanvalo, hogy
ezek a turisztikai formak kevésbé vannak juliushoz és augusztushoz kotve, és tobb lehetdséget kinalnak
ra és kell is, hogy lefektesse az alapjait egy olyan tipusu turizmusnak, amely felmutatja mindazokat
az értékeket, amelyeket a természettdl kaptunk és amelyekbdl elédeink oly bolcsen teremtették meg,
amire sziikségik volt. Végezetiil, olyan turizmusra van sziikség, ami nem tonkretesz, hanem az értékek
tiszteletére tanit. Tul nagy elvaras, hogy egy ilyen tipusi turizmust legalabb elismerjlink és értékeljiink
egy hosszl tavu stratégia keretében? Ami kiilonosen nyilvanvalo az idos résztvevokkel készitett interjuk
alapjan, az a hihetetleniil nehéz élet, ami a nem is annyira régen élt elédeinknek kijutott. A kozvetlen
tantk még élnek, akik emlékeznek azokra az idokre, amikor még nem volt villany, vizellatas, koz-
lekedési-szallitasi eszkozok, a telekommunikaciot nem is emlitve. Ugy tiinik, hogy nagy sziikség van
a tudatformalasra az életmindség - teriiletiinkon elsésorban a turizmus fejlesztésének koszonhet6 -
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javitasa terén elért fejlédésre vonatkozoan. Erdekes abba belegondolni, hogy az évszazadok soran nehéz

munkaval gyijtott tapasztalatok teremtettek olyan vonzerét és specifikus jellegzetességeket, amelyek

révén egyedi élményt tudunk nyGjtani, amiért érdemes idelatogatni. Elmondhatjuk: az itteni emberek
sokat fizettek mindezért, de szinte semmit nem adtak el bel6le. Mindazonaltal, annak érdekében, hogy

a vagyott és sziikséges valtozasok bekovetkezzenek, egy - vilagos munkafolyamatot és konnyen érthet6

célkit(izéseket felvazold - hosszl tavl projektre van sziikség.

Az interjlalanyaink kozott volt harom fiatal vendéglato (Mihanovic, Bitanga-Jukic és Saric), akik nemcsak

megértették az emlitett értékeket, hanem sikeres projekt keretében meg is valositottak. Tovabba a hus-

feldolgozd (Mihlinic), a borasz (Karaman), a gyiimolcs- és zoldségtermeszté (Pendo), a kagylotenyészto

(Hladilo), a hagyomanyos desszertek készitoje (Jakobusic) és a mikro-zoldfliszer termeszté (Matic) is be-

épitették a hagyomanyt és az innovaciot vallalkozasaikba. A nyugdijasok (Trojic és Dobud) realisztikus ké-

pet festettek a multrol és az akkori életkoriilmények altal megkivant eréfeszitésekrol, de megerésitették
az emlitett értékekbe vetett hitiiket is. Jadranka Nicetic kutatasai csodalatos alapot teremtettek a jovo

Ujitoi szamara, akik valami teljesen ,ujat” akarnak nyGjtani. A régi idok egyik tantja (Kisic) megosztotta

vellink értékes emlékét arrdl, ami az élelem szimboluma: a kenyér. Egy kereskedd asszony (Kleskovic)

megerdsitette, hogy mindez igy igaz, mert a vilag minden tajarol, kiilonbozo orszagokbol érkezé turistak
mar évek 6ta hatarozottan felismerték és keresték is a helyi termékeket. Egy egyéni termeld (Marinovic)

arrol tanuskodott, hogy mindez oriasi elégedettség érzését ajandékozza az embernek. Ennélfogva, az a

kivanatos, hogy olyan tipusi munkahelyeket teremtsiink, amelyeket az emberek szenvedélyesen megsze-

retnek és igy nagy megelégedéssel végzik a munkajukat.

A terepmunka soran feltérképezett néhany fontos helyi termék:

- Zupski Kavulin: kétéves novényfajta, a broccoli-k csaladjabol. A ma széles korben ismert tipustol
abban kiilonbozik, hogy magasabb novési és levelei hosszikasak. A viragja laza és tizenot kis lebegd
levélbdl all, amelyeket kicsiny levélkék valasztanak el egymastol. A voroses-barna szin a jelentds an-
thocyanin tartalom kovetkezménye. A teljesen kifejlett novényt 15 cm hosszi metszéssel felvagjak, még
miel6tt a viragok kezdenének kinyilni - azutan hagyomanyosan csomoba kotik 6ket, és igy keriil a piacra;

Crne Prikle: - ennek az olajban siitott édességnek a fo jellegzetessége a friss vaddiszno-vér, amit a
tésztahoz kevernek;

Malostonska Kamenica: - az Eurdpai Lapos Osztriga sosvizben élo, kettds tekndjl kagylo, amely ten-
gervizben vagy kissé sos (kevert) vizben él. Hlsa delikatesznek szamit. A Horvatorszagban honos Europai
Osztriga majdnem kihalt, és csak néhany helyen talalhatd a Foldkozi-tengerben, az Atlanti-ocean keleti
részén és a Fekete-tengerben. Az osztriga specifikus koriilmények kozott tud csak fejlodni, a Mali Ston
0bol pedig idealis helyszin az osztriga-tenyésztéshez.

Usoljeni (salted) Crneji: - A ,,crnej” halfajta, konnyen felismerhet6 szinérdl és nevérdl = fekete. Ha-
bar feketének latjuk, valojaban a szine a sotétbarna és a sotétlila kozott van. A part mentén él, 40 m
vizmélységig. 16 cm hosszlra és 80 g sulyura tud megndéni. Habar nagyon izletes hal, a taplalkozasban
nincs fontos szerepe kis mérete és viszonylag sok szalkaja miatt. Piacokon alig talalkozunk vele, kivéve
néha az Adria déli részén, ahol altalaban soba teszik, ugyanigy, mint a szardiniat és a ringlit;

Ston Sea Salt: - Dubrovnik mellett - mind gazdasagi, mind stratégiai szempontbol - Ston volt a legfonto-
sabb telepiilés a Dubrovniki Koztarsasagban, egyben a masodik varos egész Europaban, amely terv alap-
jan épiilt. Joléte a sobol szarmazott - ez hozta a Dubrovniki Koztarsasag jovedelmének az egyharmadat.
A s0 kitermelésének hagyomanya 4000 éven at 6roklodott - és a so leparlasa azota is ugyanlgy torténik:
kizardlag a tenger, a nap és a szél kozremikodésével. A Solana Ston (Ston-i Séleparlo) 6t csoportba osz-
tott 58 medencébdl all, mivel a soleparlas folyamata ot szakaszbol all, amely - id6jarasi viszonyoktol
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fliggben - egy vagy két honapig tart. Kilenc medence szolgal a kristalyosodas céljara, ezek mindegyike
- egy kivételével (Mundo = Vilag) - szentekr6l van elnevezve (Ferenc, Miklos, Baltazar, Antal, Jozsef,
Janos, Péter és Pal). A kilenc kristalyosité medencébdl évente 500 t sot lehet kitermelni. A Dubrovniki
Koztarsasagban a so-kitermelés idészakaban Ston és a kornyezo telepiilések minden munkaképes lakdja
ezen dolgozott, mert ez rendkiviil fontos volt a gazdasag szempontjabol. A so kitermelése, szallitasa és
kereskedelme gazdasagi értelemben igen fontos volt, mert 15.900 aranypénz bevételt jelentett évente
a Koztarsasagnak, és ez volt a legmagasabb profit. A Solana Ston jelenlegi - de a Dubrovniki Koztarsasag-
idejébol szarmazo - étesitménye a so-kitermelés kozépkorban gyokerezd, komplex folyamatat mutatja
be, és mint ilyen elsérangl torténelmi miemlék, egyuttal kedvelt turista célpont is. A so-kitermelés
modszere nem valtozott az évszazadok soran és ezek kozott a kornyezetbarat és egészséges feltételek
kozott garantalja a so allandoan kivaloé mindségét, és a mai modern idék minden igényét is kielégiti.

= Malvasija Dubrovacka: hires bor, ami a helyi fehér szdl6fajtabol (malvasija) késziil. A fajta a 20. sza-
zadban majdnem elt(int. A Koztarsasag idején Dubrovnik rektoranak volt a protokollaris bora.

= Prosek: - édes desszertbor, ami a malvasija sz6l6bol késziil, egy érdekes eljarassal, a napon szaritott
sz6l6bol;

= Konavoska Kapula: - Konavle régiobol szarmazo helyi hagymafajta;

= Menestra Zelena: - hagyomanyos étel, helyi kaposztabol és fiistolt husbol késziil;

= Golokud Corn: - helyi 6shonos kukorica fajta;

= Olive Oil:- helyi fajtakbol - oblica, lastovka - készil;

= Bread: - a régioban hajdan késziilt két-haromféle kenyér (ez a hagyomany elt(int, de még mindig van-
nak malomkovek a Koztarsasag idejébdl);

= Bitter Orange Marmalade - ez a hagyomany ma is él, a vadnarancs-lekvar, a fak jellegzetes elemei
a dubrovniki tajnak;

= Peljesac Varenik: - tésztabatyu, mar Slow Food Presidium;

= Mantala: - édes vareniki = tésztabatyu

= Poveruni or Peveruni: - nagyon izletes, kis zold helyi paprikafajta;

- Busa Cattle: - helyi szarvasmarha fajta (mar az izek Barkajaban);

- Skripavac Cheese: - busa marha tejébél késziil (mar az izek Barkajaban);

= Plavac Mali Grape and Wine: - az egyik leghiresebb horvat sz6l6- és voérosbor fajta
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- Edible Flowers: - ehetd viragok - néhany vendéglato helyen mostanaban felUjitott hagyomany, a
Koztarsasag idején rendkiviil népszer( volt;
= Dubrovacka Ruda: - helyi birkafajta.

2.2.3. BRNO GCH

A Dél-Morvaorszagi Régio tobb, egymastol eltérdé néprajzi teriiletet foglal magaba, melyeket a népi ha-
gyomanyok széles valasztéka jellemez, és ez a gasztronomiai 6rokség kiilonbozo regionalis formainak ki-
alakulasat tette lehetové. A helyi konyhamiivészet tipikus jellemz6i a régio termékenységének, a sok-sok
gyiimolcs, zoldségféle, gabona és sz6l6 termesztésének koszonhetden alakultak ki.

Dél-Morvaorszag éghajlata az egyik legmelegebb a Cseh Koztarsasagban. A Dél-Morvaorszagi Régio terii-
letének tobb mint felén folyik mezGgazdasagi termelés. Az allattenyésztés foleg sertés, vizi szarnyasok
és csirke tartasat jelenti. A leggyakoribb gabonafélék a blza, arpa és kukorica, mig a zoldségfélék kozott
a hires helyi savanyUsagokat, paprikat és paradicsomot kell megemliteni. A meleg éghajlatnak kdszonhe-
téen az Oszibarack, sargabarack és borszolok is jol fejlodnek a régidban: a Cseh Koztarsasag széloiiltet-
vényeinek 96 %-a Dél-Morvaorszagban van. Brno és az egész Dél-Morvaorszagi Régio természetes csomo-
pont, ahol a kereskedelmi Utvonalak szazadokon at keresztezték egymast. Ennek eredményeként, cseh
és német befolyasok keveredtek egymassal természetes modon, mind a nyely, mind a konyhamivészet
teriiletén. A zsido, magyar és lengyel konyham(vészet befolyasa és elemei is megjelentek, amelyeket a
helyi emberek fokozatosan sajatjuknak tekintettek. A régi6 mai konyhamiivészetét nagyban befolyasolta
az egykori Osztrak-Magyar Monarchia. Tipikus példai ennek a bécsi szelet és a magyar gulyasleves, ame-
lyeket annyira befogadtak, hogy a csehek, morvak és sziléziaiak mar 0si, eredeti helyi ételeknek tartjak.
Brno a kapuja Morvaorszag hagyomanyos szoloteriiletének. Természeti és torténelmi attrakcioi mellett a

helyi bortermelés az egyik legfontosabb vonzeré a latogatok szamara.

A teriilet néhany f6 terméke és étele:
= Dél-Morvaorszagi borok: nevezetesen Miiller Thurgau, Rulandské bilé (Pinot Blanc), Veltlinské ze-
lené (Zold veltelini), Rulandské sedé (Pinot gris), Ryzlink vlassky (walesi rizling), Palava és Muskat
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moravsky (morva muskotalyos)
= Znojmo savanyusagok
= Hustopece-i Mandulafa
= lvancice-i Sparga
= Pohorelice-i ponty
= Punkvai pisztrang
= Sargabarack

2.2.4, KECSKEMET GCH

Kecskemét tipikus magyar, alfoldi mezdévaros. A térségben jellegzetes telepiilési struktura és fold-

hasznalat alakult ki. A mezdgazdasag a térségben mindig nagyon fontos volt. Nagy-Kecskemét homo-

kos talaja kiilonosen alkalmas sz6l6- és gylimolcstermesztésre.

A népi taplalkozas hagyomanyos ételei:

= Kasa: /Kasak és pépes ételek/: a legosibb ételnek a kasaféléket, valamint a kelesztés nélkiili le-
pényféléket tekinthetjlik.

= Kenyér: Torténelmi tény, hogy a 16-17. szazadi Magyarorszagon a legfinomabb kenyeret Kecskeméten
sutotték. Vidékiinkon, a Duna-Tisza koze alfoldi részén a 20. szazadban a szép fehér, puha béll, roppa-
nds héju kenyér volt a legnépszer(ibb. Az igazan finom, szinte habos béli fehér kenyér elkészitéséhez
nemcsak a magas sikértartalmud buzafajtak, s megfelel6 Orlési és szitalasi technikak sziikségesek, hanem
a kenyérsiito ligyessége is fontos tényezo. A hazi kenyérsiitéskor a tésztabol lecsipett darabbdl, a ke-
mence szajanal, a lang kozelében siitotték a langost, mely mas formaban siitve, de ma is kedvelt étel.

= Hus: Sertéshus - A 19. szazad leggyakoribb diszndfajtaja a mangalica volt, am akadt még jenei, kiskii-
kiilloi és elvétve szalontai fajta is. A diszndolés ideje decembert6l februarig tartott, amit jeles napok-
hoz kotottek (karacsony, lakodalom). A tartositott termékek kozott volt haromféle szalonna (sozott,
fustolt, abalt), kétféle kolbasz (vékony és vastag), harom-négyféle hurka (fehér, véres, zsemlés, ma-
jas). A 20. szazad elso felében kolest, majd zsemlét, a szazad kozepétdl pedig rizst is tettek a hurka-
ba. Kedvelt volt még a majas, a kendmajas is. Természetesen tepertot vagy toportydt is készitettek. A
disznohajat is felhasznaltak: féleg siitemények (rétes, pogacsa, toltott siitemények) késziiltek beldle.
A disznovagas utani hetekben a kocsonya sem maradhatott el a csalad asztalarol.

Baromfi: A 19-20. szazad folyaman a tanyakon, a paraszti gazdasagokban a legkiilonfélébb szarnyasokat
tenyésztették: tylkot, pulykat, kacsat, libat, gyongytydkot és galambot. A pulyka aprolékabdl levest
féztek. Amikor a his megfott, kivették a levesbdl és kiilon atsiitotték vagy kirantottak. Mivel a pulyka-
hls szaraz, leginkabb porkoltet készitettek beldle. Az 6szi libakat vasarnapra volt szokas pecsenyének
megsiitni: négybe vagva siitotték meg a hizott libat a kemencében, mellé krumplipiirét ettek. A libama-
jat is megsiitotték a his mellett a tepsiben, de azt csak késdbb raktak be a kemencébe. A kacsat szintén
a kemencében, tepsiben siitotték meg jol megfliszerezve: megsdztak, megborsoztak, valamint pirospap-
rikaval megporgették. A csirkébdl szintén vasarnapi ebéd késziilt: husleves, rantott csirke. A tyUkporkolt
mellé nokedlit talaltak. A zUzaporkolt Uj keletd étel, igen népszer( a csaladban.

A kozelmultban kiadott Travel Book (https://interreg-central.eu/Content Node/KECSKEMET-tra-
vel-book.pdf ) megprobalja bemutatni azokat a legfontosabb helyeket, ahol a gasztrondmiai 6roksé-
glink még ma is él6 hagyomany:
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= Gulyasleves: volt a legfontosabb paraszti étel, a magyar konyham(ivészet alapja. A mai napig rend-
kiviil népszerd. A ,,Magyar Gulyasleves” 2017 6ta Hungaricum.

- Okorsiités nyilt tizon: a ma mar feledésbe meriilt hagyomany szerint az 6kor belsejébe birkat,
abba tyukot, abba galambot és végiil legbeliilre egy nyers tojast helyeztek. Az 6kor akkor volt meg-
feleléen megsiitve, ha a tojas megfott.

= Kecskeméti barackpalinka: védelem alatt all6 magyar palinka. A Kecskeméti Barackpalinka meg-
nevezeést bird palinka alapanyaga olyan sargabarack, amely a kecskeméti térségben termett, az
eldallitasi technologia kornyezetbarat és eredetigazolassal rendelkezik. A gyiimélcs ilyen feldolgo-
zasa nyoman a Kecskeméti Barackpalinka ma mar Hungaricum.

= Kecskeméti baracklekvar: a kedvezoé talaj- és éghajlati adottsagoknak kdszonhetden a sargaba-
rack termesztése és feldolgozasa Kecskeméten és kornyékén tobb szaz éves multra tekint vissza.
A 20. szazad terméke a hamozott, félbevagott, édesitett, fott sargabarack, a sargabarack lekvar.
Csak a megfelel6 fajta alkalmas a feldolgozasra. A kecskeméti baracklekvar jellegzetes aromaja és
kellemes ize utanozhatatlan.

Mangalica kolbasz: miutan majdnem teljesen eltlint, a mangalica sertés tenyésztésének feleleve-
nitésére a 1990-es években keriilt sor. A korpulens test( allatok nagyon lassan nének és nem tartha-
tok sz(ik 6lakban. A mangalica sertés husabol készitett legfontosabb termék a kolbasz. A marvanyo-
san zsiros hust finomra daraljak, soval, borssal, pirospaprikaval, valamint az adott termeld sajat
receptje szerinti tovabbi fliszerekkel izesitik. A kolbaszt kézzel toltik a bélbe (hagyomanyosan a
sertés vékonybelébe /duodenum/). A kolbaszt hidegen flistolik, akac- vagy biikkfa tiizén. Ezutan -

idealis esetben 2-3 hdénapig - érni hagyjak.

2.2.5. KRAKKO GCH

A gasztronomia szakeért6i (connoisseur) Krakko és Malopolska helyi specialitasait izletesnek, nagyon
finomnak, egyedinek talaljak - amelyeket hatarozottan érdemes megkostolni. Ezért valasztottak
Krakkot 2019-ben a Gasztronomiai Kultlra Eurdpai Fovarosava.

Krakkonak megvannak az erdforrasai, amelyek biztositottak ezt a sikert: nagyszer( receptek, cslcs-
mindségl termékek helyi beszallitoktol, és persze vendégszeretet és kellemes hangulat.
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A térség néhany fo terméke és étele:

Krakkoi Obwarzanek: - ezek a friss és ropogoshéju - sos, makkal vagy szezammaggal szort - kenye-
rek kaphatok a Varosi Piacon és mindeniitt a varosban;

Pierogi: toltott gomboc vagy derelye, kék afonyaval, turdval, burgonyaval, gombaval, hassal, ka-
posztaval toltve;

Zurek po Krakowsku: lengyel savanyu leves krakkdi modra, savanyitott (fermentalt) rozsbol késziil;
Krakkoi Voros Borscs: izletes céklaleves

Kietbasa piaszczanska: félszaraz sertéskolbasz, hagyomanyosan Piaski Wielkie terméke, egykori
falu Krakko mellett, ma a varos egyik keriilete;

Pradnicki kenyér: egy méter hossz( és fél méter atmérdjl, 14 kg-os kenyér! Manapsag a «mini»
verziot aruljak, ami csak 4.5 kg sulyd!

Lipnicki kenyér: kovaszos rozskenyér, fatiizeléses kemencében siitve;

Miod Spadziowy: organikus, balzsamos fenyé mézharmat;

Krakkoi Celtuce: fejes salata fajta, amit vastag szaraért termesztenek, a szarat meghamozzak, a
belseje ropogos, izletes, konny(;

Oscypek: Slow Food Presidium, helyi juhtejbdl - a hegylakok tobb szaz éves receptje alapjan ké-
szult juhsajt;

Redykotka: az ,,oscypek” mini valtozata, kiilonboz6 fantasztikus formakban készitik: hegyi allatok
alakja, diszité mintak, szivalak;

Bundz: juhtejbdl készitett turo-féle, enyhe, konnyd izvilaggal;

Bryndza podhalanska: lagy juhsajt, izletesen sos;

Zentyca: juhtej savoja, ami az ,,oscypek” és a ,bundz” készitése soran keletkezik, erésen savany-
kas iz(;

Lisiecka kolbasz: csodalatos izét annak koszonheti, hogy a helyben tenyésztett legjobb sertésfaj-
tak legfinomabb, valogatott hisabol késziil;

Zatorska liba: hagyomanyosan tartott allatok, természetes takarmanyuk osszetétele: foleg zab, f(i
és burgonya;

Ponty Zatorbdl: a lengyel kiralyok hosszu éveken at Zatorbdl rendelték a kiralyi asztalra a pontyot,

ennek a fajtanak a neve ezért a mai napig ,,kiralyi ponty”.
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3.1. A MINTA PROGRAMOK FOKUSZA

A partnerek Minta Programjai négy f6 teriiletre osszpontositottak a tevékenységeket: Nyilvanos Pi-
acok (Kecskemét), Fenntarthaté Turizmus (Velence és Krakkd), Elelem Oktatas (Brno), Kulturalis

Rendezvények (Dubrovnik)

VAROSOK » FOKUSZ » AKCIOK »CELKITUZES
e ,‘ ,’<\\ A
Nyilvanos ‘< __7 -~ [ .

Piacok

-
Kulturalis .~ e _-a
Rendezvenyek’ - - -7

< - [ \
-, -7- A
_____ - ’ 2 S
.- So y Oktatasi Eszkoztar
Brno @ ’ “Az Izek Eredete”
i '
1 ' !
\ , ‘\

— - - - - - _ _ A== Kulinaris Krakké
Krakow “~. @ S NN .
: e ] SAOR
Venezia R Velencei Elelem Fesztival

Fenntarthato6 Turizmus
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3.1.1. VELENCE MINTA PROGRAMJA: VADONATUJ
VAROSI FESZTIVAL VELENCEBEN A HELYI TERMEKEK ES
GASZTRONOMIA NEPSZERUSITESE CELJABOL

Velence Minta Programja egy harom napos rendezvény megtervezése és megszervezése volt, 2019.
szeptember 27-29-én, ,,SAOR - Saperi e sapori veneziani in festa” - ,,SAOR - Velencei [z és Tudds Feszti-
vdl” cimen. A ,Varosi Elelem Fesztival” igen sikeres rendezvényforma, sok varosnak van ilyen tapasztalata
Olaszorszagban és szerte a vilagon. A SAOR helyszinei a varosnak mind a szarazfoldi, mind a szigeti részein
voltak szétszorva. Néhany kulcsrendezvényt maga Velence Varos szervezett, és tobb mint 50 eseményt a
helyi érdekeltek szerveztek, a Fesztival iranyelvei mentén. A Varos szervezte a nyitd eseményt (kulinaris
kihivas az éttermek részvételével), egy gasztrondmiai rendezvényt a Rialto Piacon szombat este és a zard
showmdisort, egy hires mlvész multimédia fellépésével, Forte Marghera-ban vasarnap.
Mellékrendezvények - az érdekeltek szervezésében, a Fesztival szervezetének koordinalasaval - néhany
eredeti otletet is beleértve:

- FOzO SHOW (F6z6 bemutatdk, kostolasok, stb.)

= NULL KM (kozvetlen vasarlas a termeldktol: gylimolces és zoldség, hus, hal, befottek, siitemény és kenyeér, stb.)
MEETINGEK (Utvonaltervek, vezetett utak és workshopok; talalkozok kézmivesekkel, kereskedokkel,
vendéglatokkal, éttermekkel, egyéb szolgaltatokkal, stb.)

KONFERENCIAK (tematikus konferenciak és mas rendezvények, pl. workshopok az élelem, hagyomany,
iz, stb. témakban)

EGYEB RENDEZVENYEK (specialis meniik és ,mikro-események” a piacokon, éttermekben, barokban,

borozdkban, tavernakban, stb.)

- TEMA KAPCSOLASOK (kiallitasok pl. élelem és miivészet, élelem és torténelem, élelem és kultira, stb.
kapcsolt témakban)

= BULIK (zene, vetélkeddk, jatékok)

3.1.1.1. Megallapitasok és javaslatok

A velencei Minta Program oriasi siker volt; mind a lakossag, mind a résztvevo vallalkozasok és maga a

Varos is szeretettel fogadtak:

Velence Varos értékelése szerint a Minta Program f0 erdsségei az alabbiak:

= INNOVATIV JELLEG, mivel a SAOR volt az els6 széleskor(i varosi élelem fesztival Velencében.

= NYITOTTSAG, mivel a rendezvények olyan helyszineken zajlottak amelyek nem mindig ,nyitottak” vagy
foglalkoznak az élelem kérdésével. A SAOR befogado volt, batoritott a részvételre, osztonozte a tar-
sadalmi kozeledést és valamennyi korosztaly bevonasat, elsdsorban és leginkabb a lakossagot, de az
érdekl6do és tajékozott latogatokat is.

- HAGYOMANYOS ES KORTARS SZEMLELET, mert az élelem ezeréves velencei torténetébdl meritett, nyo-
mon kovette fejlédését a mai napig, egyUttal a jovo trendjeire is figyelt, megérizve egyedi identitasat
még a legujabb Ujraértelmezésekben is.

- ERTEKALAPU SZEMLELET, a Slow Food mottd: ,,Buono, Pulito e Giusto” (,,J0, Tiszta és Fair”) szellemé-
ben. ASAOR tartalma valodi velencei modon fejezte ezt ki, dinamikus volt és szorakoztato is. A fenntart-
hatoé megoldasokat népszerisitette kornyezetvédelmi szemlélettel, erdsitve a tudatossagot a torékeny
okoszisztéma kérdésében.
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- HELYI FOKUSZ, mert a rendezvények - egész Velence (varoskozpont, szarazfold, szigetek és a Lagiina)
teriiletén elszorva - a kivald velencei élelemlanc megismertetésére fokuszaltak.

Minthogy ez volt az elsé alkalom, aprobb problémak eléfordultak, amelyekre figyelmet forditunk a jovo-

ben. Ezek az alabbiak:

- KOORDINACIO - a kiilénbz résztvevék kozott

- TERVEZES - hogy ne legyen atfedés a rendezvények kozott

= KULSO KOMMUNIKACIO - a kiilonbdzé média csatornak, térképek, weboldal, kozosségi média, sajto Gtjan
tajékoztatas a programokrol

- BELSO KOMMUNIKACIO - az érdekeltek és a szervezdk kozott, erésebb kohézid és csapatszellem kialaki-
tasa érdekében.

A SAOR fogadtatasa jo volt az érdekeltek és a résztvevo velenceiek korében egyarant, olyannyira, hogy a

kovetkez6 ilyen rendezvény megszervezése azonnal komoly megfontolas targyat képezte.

A jovében az alabbi lehetéségeket kell mérlegelni, folytatva mindazt, ami a Minta Program soran mar

megvalosult:

= BEVONNI még tobb, a velencei kulinaris hagyomanyokat és gasztronomiai 6rokséget ismer6 résztvevot

- EROSITENI a Fesztival értékrendjét és identitasat, terjeszteni a SAOR markat Velence hatarain tdl is,
egylittm(kodést és partnerséget alakitva ki mas hasonlo fesztivalokkal Europaban (kihasznalva Velence
erds vonzerejét és hirét)

- STRUKTURALNI a programot, ésszeriibbé tenni a rendezvények besorolasat jelzd kategoriakat, a részt-
vevok konnyebb tajékozdodasa érdekében

= LOKALIZALNI 4j helyszineket is, és életet lehelni olyan helyszinekbe, amelyekben nagy lehetdségek rej-
lenek, de eddig a kozosség nem hasznalta dket

- APOLNI a kapcsolatot a tamogaté intézményekkel és stabil munkacsoportokat létrehozni az élelem té-
makorében.

Végiil, a lehetséges jovobeli ilyen rendezvényeket fenyegetd veszélyek koziil az alabbiakra kell figyelni:
= A SAOR PROGRAM atfedése a nagyon zsufolt mas velencei programokkal
- STRUKTURALNI a jové SAOR rendezvényeinek a szervezését, tulajdonosi viszonyait, a szerepeket
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és a kapcsolodo eréforrasokat
- NEHEZSEGEK a SAOR koncepcid innovacioja terén Ggy, hogy kdzben fenntartjuk az identitas és ki-
valasztas kulcspontjait.

3.1.2. DUBROVNIK MINTA PROGRAMJA: MULTIMEDIA KIALLI-
TAS A GASZTRONOMIAI KULTURALIS OROKSEG TEMAJABAN

Az iréasztal- majd terepkutatas utan a projekt team - Kinookus Egyesiilet és Dubrovnik Varos Fejlesz-
tési Ugynoksége (DURA) - 15 video interjit készitett olyan emberekkel, akik - a meghatarozott kri-
tériumok szerint - birtokaban vannak a Dubrovnik régié gasztrokulturalis 6rokségének részét képezo
torténeteknek, tudasnak és készségeknek. A video interjuk elemzését kovetben - figyelembe véve a
Slow Food Central Europe projekt Horvatorszagra vonatkoztathatoé f6 céljat (a kozvélemény, a helyi
onkormanyzatok és a lakossag figyelmét rairanyitani a rendkiviil gazdag, de nem megfeleléen és nem
eléggé valorizalt GCH-ra) - a projekt team elhatarozta, hogy a video sztorikat egy létrehozando kial-
litas keretének tekintik. A kiallitas koncepcidjaként azt a célt fogalmaztak meg, hogy a hangsulyt az
embereknek (a termeldk, aktivistak, arusitok, szakemberek, atlagpolgarok, stb.) a GCH meg6rzésé-
ben és fejlesztésében jatszott kozponti szerepére, valamint az 6 életmodjuk, lakohelylik és megél-
hetésiik megismerésének fontossagara helyezik. A Slow Food megkozelitési moddal 6sszhangban - az
egyes interjualanyokra vonatkozo alapvet6 informaciok mellett - a kiallitas hangsulyozta az egykori
Dubrovniki Koztarsasag teriileti komplexitasat, kiilonlegességeit és mas kulturakkal kozos alapvona-
sait, és specialis figyelmet szentelt a nyelv szerepének: ez a helyi, népi szohasznalat hagyomanya a
termelés, kostolas és mas, élelemmel Osszefliggd tevékenységek megnevezésében.

Antropolodgiai nézépontbol a kiallitas kozonségének figyelmét az interjualanyok arcanak megfigyelé-
se felé iranyitottak, ramutatva, hogy mit is jelent az, hogy 6sztonozziik a kozvetlen kapcsolatot és
ismeretséget azokkal az emberekkel, akik a taplalékunkat biztositjak, hogy egy olyan hosszu tava
kapcsolatot épitsiink ki, ami a bizalmon és a kolcsonos tiszteleten alapul. A kiallitas célul tiizte
ki, hogy az élelmet eldallité termelok méltosaganak, a roluk napjaink dinamikus tarsadalmaban
élé képnek és helyzetiiknek a tiszteletére tanitson. Ez a gondolat az, amit Dessislava Dimitrova
(a Nemzetkozi Slow Food Tanacs tagja) oly zsenialisan fogalmazott meg, mely szerint a Slow Food
olyan élelem, amelynek ,,arca” van, azaz olyan élelem, amelynek ismerjiik az eredetét, valamint az
elballitasanak modjat és helyét - ez lett a Minta Programunk mottoja.

A kiallitas megnyitdjan kostolo volt az interjukban emlitett termékekbdl, a hagyomanyos étkezések
mai formajabol. A latogatoknak lehetdsége volt megismerni szamos érdekes tényt Dubrovnik régio
gasztronomiai torténetébdl, kiilon hangsullyal az élelem szarmazasi helyére.

A ,,City Breadwinners” (,,A Varos Kenyéraddi”) cimi kiallitas célja az volt, hogy ramutasson arra,
hogy a gasztrokulturalis 6rokség rendkiviil fontos része egy adott helyi kozosség identitasanak, va-
lamint hogy ennek az Orokségnek a megdrzése és a helyi élelemtermelés megerdsitése alapvetd
fontossagu a varosok elétt allo, az éghajlatvaltozas és globalis gazdasagi dinamika okozta kihivasok
kezelésében. Dubrovnik dsszefiiggés-rendszerében a projektnek kiilonos fontossagot kolcsonoz a tu-
rizmus extrém monokulturaja, amelynek karos hatasai maris észlelhetok a tarsadalom szovetében, a
kornyezet, a viz, a tenger és a levegbé mindségének romlasaban, és altalaban a helyi életmindségben.
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3.1.2.1. Megallapitasok és javaslatok

SZERVEZES

A multimédia kiallitast a Kinookus Egyesiilet és a DURA Ugynokség a Dubrovniki Természettu-
domanyi Mizeummal, a Rendezvény-szervezé Ugynokséggel és a Kopun Etteremmel egyiitt-
miikodésben szervezte meg. Sokféle szakember vett részt a kiallitas tartalmanak kidolgozasaban:
Ivan Vigjen miivészettorténész és régész; Jadranka Nicetic élelem-torténész, valamint szamos helyi
termeld és az élelem témajanak szakemberei. A Minta Program megvaldsitasarol beszamolt a helyi
és az orszagos televizio, az internet média és radidadasok. Két ernyGszervezet is részt vett a vég-
rehajtasban: a Dubrovniki Vendéglatok Egyesiilete és a Dubrovniki Idegenvezetdk Egyesiilete.

A Dubrovnikban rendezett kiallitas referenciapontnak tekinthetd a kultUraval és élelemmel kapcsolatos

jovobeli kezdeményezések tervezéséhez. A Minta Program specialis jellemzoéit az alabbiakban foglalhatjuk

ossze:

= UTTORO ES INNOVATIV, mivel soha még ilyen kiallitas nem volt Dubrovnikban. Kiilonbdzé etnologiai kial-
litasokat mar rendeztek Dubrovnikban, de egyikiiknél sem voltak a termeldk a figyelem kozéppontjaban,
és egyikiik sem késziilt a Slow Food filozofia szellemében.

- AHELY| kozosség IGENYEIRE SZABOTT, mivel a dubrovniki kulturalis élet igen élénk, és a kiallitasok ennek
nagyon fontos részét képezik.

= Ahelyi és az orszagos médiaban SZELESKORU TUDOSITASOK.

= A helyi lakossag NAGY SZAMBAN LATOGATTA, mivel az idegenforgalmi holtszezonban nyilt meg.

= Avarosi kozigazgatas EROTELJESEN TAMOGATTA, mert iranyelvekre van sziikségiik a helyi GCH Gjraélesz-
téséhez.

- A kdzonség MINDEN RETEGEHEZ SZOLT: gyerekek, diakok, felnéttek, szakemberek, turistak (a tartalom
mind angolul, mind horvatul rendelkezésre allt).

= VIZUALISAN HATASOS ES MULTIDISZCIPLINARIS, (gyhogy sok embert vonzott, a visszajelzés tobb volt,
mint egyszerien pozitiv. Ugyanakkor bemutatta a Slow Food multidiszciplinaris megkozelitési modjan
alapulo helyi GCH komplex voltat.

- EGYSZERRE HAGYOMANYOS ES KORTARS, mivel a hagyomanyos termékeket és modszereket kortars dsz-
szefliggés-rendszerben (a kortars igények és dinamika fényében) vizsgaltak, kovetve a Slow Food gondo-
latat: a hagyomany mint sikeres innovacio.

A Dubrovnik Minta Program f6 gyengesége inkabb a kétely abban, hogy lehetséges-e, hogy a helyi 6nkor-
manyzat kezelésében a helyi GCH értékelésében valodi valtozas kovetkezzék be, vagy a valorizacio megfe-
lelé mddon valo tamogatasa esetleg csak “papiron” marad. A kiallitas minden bizonnyal nagyon jo és hat-
hatds kiindulasi pont, de nagyon sokat kell még azért tenni, hogy kézzelfoghatd eredményeket érjiink el.
A helyiek és a helyi onkormanyzat nagyon jol fogadtak a kiallitast. Ez kezdetét jelenti a helyi GCH komoly
Ujragondolasanak. Sok kis, helyi kezdeményezés (Uj kisléptékil termeldi kapacitas) jott létre az elmdlt
négy év soran Dubrovnikban és kornyékén. Ami hianyzik, az a szisztematikus megkozelitési mod, amely
osszekapcsolna az osszes szereplot egy hatékony helyi élelemrendszerben.

A kiallitas jo kiindulasi pont lehet egy jovobéli Gasztrondomiai KultGra Dubrovniki Muzeuma létrehoza-
sahoz, amely egy multifunkcionalis tér lesz (mizeum, bolt és étterem), és a Koztarsasag idejébdl valo,
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helyreallitott nagy értékii miiemlékek egyikében kap otthont - az élelem, mint a targyi és a szellemi 6rok-
ség kozotti kapocs bemutatasa!

A kiallitas a helyi vendéglato szolgaltatok és szakacsok szamara is nagy inspiraciot nydjthat ahhoz, hogy
mélyebbre assanak a helyi élelem hagyomanyaiba és kozvetlen kapcsolatot alakitsanak ki a helyi terme-
l6kkel. Ugyanez vonatkozhat a helyi idegenvezetdkre is, akik Uj turakat allithatnak ossze a helyi GCH-rol
sz0lo sztorik alapjan, beleértve a kiskereskeddket is, akik tobb helyi terméket kinalhatnak a boltjaikban.
Ugyanez a kiallitasi forma megvaldsithatd masutt is, Dubrovnik-Neretva megyében és Horvatorszagban.
A tomegturizmus negativ hatasa még mindig nagyon erds Dubrovnik térségében, és a helyi onkormanyzat
altal foganatositott intézkedések nem elég hatékonyak ahhoz, hogy megforditsak ezt a negativ trendet.
Fennall annak a kockazata, hogy a nagy értékii természeti er6forrasok és a mezdgazdasagi foldekben rejlé
potencial orokre elvész a tulzott épitkezés, a tenger, a viz és a levegd szennyezése kovetkeztében.

3.1.3. BRNO MINTA PROGRAMJA: iZELIiTO DEL-MORVAORSZAG
SOKFELESEGEBOL

o7 .

fokuszaltak; a gyerekek, a fiatalok és a csaladok bevonasara, a tudas generaciok kozotti atadasanak nép-

szer(isitésére és a kozosséghez tarozas érzésének erdsitésére. A célkitlizés az volt, hogy javitsak a helyi

kozigazgatas kapacitasat olyan kezdeményezések tervezésében és végrehajtasaban, amelyek beviszik a

GCH fogalmat az iskolakba és az iskolai biifékbe, ebédlokbe - igy lehetdvé téve a diakoknak, csaladoknak,

tanaroknak és iskola igazgatoknak, hogy a GCH védelmében aktiv szereplévé valjanak, tovabba erdsitsék

a nagykozonség tudatossagat, a GCH ismeretét és hasznalatat.

A Brno Minta Program akcidi az alabbiak:

- A “Az iz Eredetéhez” cim(i tanulmanyhoz a Slow Food altal készitett “iz és izlelés” oktatasi anyag lefor-
ditasa a tanarok szamara, és helyi alkalmazasa izekkel foglalkozé oktatasi workshopokon.

- Az “lzleld meg az évszakot” program keretében szezonalis meniiket allitottak Ossze szakacsok és az
iskolai konyhak szakacsai részére - helyi osszetevok és hagyomanyos receptek hasznalataval.

= Online és nyomtatott formaban is elkésziilt a “gazdasagok és helyi termékek katalogusa”, segitve ezzel
is a szakasok és a helyi termeldk kozotti kapcsolatfelvételt.

= A “Jojj és izleld meg régionk sokféleségét” cimen inditott program a Dél-Morvaorszag Régio szezonalis
gylimolcseit és zoldségféléit bemutatd “kostoltatd kiallitas” volt.

= A “[zleld meg Dél-Morvaorszagot a farmtol az asztalig” (a “From Farm to Fork = Farmtol a Villaig” min-
tajara) cimd program gyakorlati, “kétkezi” workshopokat kinalt gyermekek és masok szamara, hagyo-
manyos f6zési technikak, az élelem eldkészitése és tartositasi technikak bemutatasaval és tanitasaval.

= Egyéb szabadtéri oktatasi tevékenységek kozott volt az Iskolai Termeldk Piaca, ahol szamos, Brno varo-
saban mUikodo iskola mutatta be az oktatas keretében iskolakertekben termett és a f6z6 workshopokon
készitett termékeket.

3.1.3.1. Megallapitasok és javaslatok

Mivel a Brno Minta Program akcioit az érdekeltek nagyon pozitivan fogadtak, ezt a kezdeményezés erds-
ségei kozott els6 helyen kell emliteni:
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Nagyon jo egylttm(ikodés a Mendel Egyetemmel és munkatarsaival. Nagyon magas mindség( informacio

a kiallitott terményekre vonatkozdan.

= A “Zelny trh” (a termeldi piac) varoskozpontban lévo terének hasznalata a tevékenységeket igen von-
zOva tette.

= Akozosség érdeklodése a jo mindségl élelem irant és a helyi termeldk tamogatasa figyelemremélto volt.
Dél-Morvaorszag népessége biiszke a régiora és a helyi termékekre.

= Masrészt az oktatas és a helyi termékek forgalmazasa irant mutatkozo gyenge érdeklédés miatt ezen a

téren sok a teendé.

Osszesen 157.492 kapcsolatfelvételrdl szamolhatunk be - ezeket Brno és Dél-Morvaorszag szocialis ha-

l6zatain keresztiil, postazasi kampanyok (belsé kontakt adatbazis), nyomtatott szorélapok és a “Brno

- Stred” hirlevél segitségével érték el. A promocio ideje alatt, és a rendezvény napjaiban megnétt az

Osszes promocios csatornahoz és médiahoz kapcsolt www.ochutnejtemoravu.cz weboldal latogatdinak

a szama (kb. 40 %-kal).

= A Minta Programok iranti érdeklddés a ndk korében volt a legnagyobb, hiszen az élelem kérdése, a f6zés
és a kostolas a gyakorlati workshopokon szamukra volt a legvonzobb. A kiallitast naponta atlag 500 lato-
gatd kereste fel. Aworkshopok és a szakacsok valamennyi bemutato asztala teljes kapacitassal mikodott.

= Néhany téma tovabbi mérlegelést igényel, hogy most kifejezésre nem juttatott lehetdségeket is feltar-
junk, és elkeriiljik a kritikai észrevételeket:

= Az iskolak és diakok szélesebb korének részvétele, az iskolakkal valo kommunikacio el6zetes tervezésé-
nek koszonhetden.

= A gazdalkodokkal kozos oktatasi tevékenységeket a téli honapokra kell Gitemezni, amikor tobb a
szabadidejuk.

= A kozOsség bevonasa az élelem stratégia tamogatasaba a gasztrondmiai turizmus, a kozosségi média és
célzott kampanyok segitségével.

= A konfliktusok elkeriilése a rendezvények tervezésénél és iitemezésénél, mivel a varhato sziiretelési
idészakok - a bizonytalan idéjarasi viszonyok miatt - nem mindig esnek egybe azzal, amikor a kiallitasi
terek rendelkezésre allnak. A friss termékek pedig féleg nyaron jelennek meg, amikor a nyari sziinet
miatt kevesebb a vasarlo.

= A nyilvanos piactér (Zelny trh) bérleti dija Brno Varos Onkormanyzata dontésétél fiigg, és a helyszinek

igénybevehetdsége szerint kell tervezni.

3.1.4. KECSKEMET MINTA PROGRAMJA: IZEK ES GASZTRONO-
MIAI ELMENY A KECSKEMETI PIACON

Kecskemét Varos Minta Programja két pilléren nyugszik: egyrészt a helyi termel6k tamogatasa és elonyben
részesitése, masrészt gyermekek kornyezetvédelmi oktatasa/nevelése. A cél elérése érdekében Kecske-
mét varos ,,Slow Food Termeldi Piac”-ot hozott létre. Ezt a piacot a Slow Food Fold Piac mindségi krité-
riumaival 6sszhangban szervezték meg. Minden honap utolsd péntekén van nyitva a piac, a Kecskeméti
Piaccsarnok kiils6 teriiletén, ahol teret ad az embereknek a termeldkkel valo kapcsolatteremtésre, hogy
kérdéseket tehessenek fel a termékek eredetére vonatkozoan. Az SF Termel6i Piac él6 népzenével, ok-
tatasi tevékenységekkel, siitési és f6zési bemutatokkal varja vendégeit. Jelenleg mintegy 20 termeld és
néhany kézmlves arulja portékajat a Slow Food Termeldi Piacon.
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A gyermekek kornyezetvédelmi oktatasa nagyon fontos, ezért hivnak meg sok gyermek-csoportot az SF
piacok alkalmaval. A gyerekek nagyon szeretik a kostolokat, az interaktiv bemutatokat és eléadasokat (pl.
buzadrlés, sz6lopréselés, kenyérsiités fatiizeléses kemencében).

A Minta Program akcioi keretében minden honapban latogatast szerveznek az iskolakba; ahol a bioldgiai
sokféleség, a helyi termékek, az egészséges életmod kérdéseiben tartanak oktatast a gyerekeknek.
Emellett nyari taborokat, rajzversenyeket is szerveznek a fent emlitett kérdések fontossaganak hangsu-
lyozasa érdekében.

3.1.4.1. Megallapitasok és javaslatok

SZERVEZES

A szervezés f6 szerepléi: Kecskemét Varos Onkormanyzata és a Kecskeméti Piac, mint a Varos al-
tal létrehozandd Fold Piac helyszinéiil kijelolt szervezet. Ezek mellett szamos mas intézmény és
szervezet jarult hozza az események megszervezéséhez, vagy dolgozott egyiitt kooperacioban a
varosi onkormanyzattal. Helyi termeldk, Ggy mint gazdak, élelem eldallitok, kézmivesek nem csu-
pan aktivan részt vettek a Slow Food Termel6i Piac megvalositasaban, hanem kostoltattak is, f6zési
bemutatokat tartottak és dvodasokat is bevontak a programokba. Kiils szakértok osztottak meg
gyogynovényekre, zoldségfélékre, gazdalkodasi eljarasokra vonatkozo tapasztalataikat és tudasukat
a gyerekekkel és érdeklodokkel. Tovabbi partnerek, mint a helyi Ujsagok és média, TV és radio is
hozzajarultak a projekt céljainak és a Minta Programnak, valamint a megvalositas soran szervezett
programoknak és rendezvényeknek minél szélesebb korl ismertetéséhez.

A Slow Food Termeldi Piac vadonatuj esemény Kecskemét varos életében. Nagyon népszeriinek bizonyult,
ahol a polgarok szivesen idéztek. Az SF Piacnak kdszonhetden Uj termeldk is csatlakoztak, és igy a piac
nyUjtotta valaszték is boviilt. A vasarlok kozott is vannak Ujak, és egyre tobb gyerek latogatja a piacot.

A kezdeményezés sikerét foleg az alabbi okoknak tulajdonithatjuk:

= A varos ELHELYEZKEDESE, mivel Kecskemét mindig is mezdgazdasagi varos volt, sok termelével és hires
helyi termékekkel (sargabarack, sz6ld).

= A Kecskeméti Piac régen fennallo, népszerd, gyakran latogatott hely a varos kozpontjaban, ahol a ter-
mel6k KONCENTRALTAN VANNAK JELEN.

= Az emberek altalaban egyre jobban figyelnek és egyre TUDATOSABBAK életmodjuk, fogyasztasuk és
egészségik kérdésében. Ez eldsegitette azt, hogy a Minta Programrol szold lizenetek egy érdeklodébb
kozonséghez jussanak el.

= A GYEREKEK nagyon lelkesek, és igy a tanarok és a sziilok is egyiittm(ikodok.

= Sok HELYI RENDEZVENY van a varosban az egész évben, és a piac szervezete ezeken a rendezvényeken
mindig jelen van.

Bizonyos tanulsagokat levontunk az akciok végrehajtasa soran felmeriilt kérdések és a tapasztalt kritikus
elemek alapjan:
- A TERMELOKET oktatni kell - a termékeiket vonzobb médon kell bemutatniuk, Ggynevezett ,narrativ /
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elbeszél6/ cimkék” alkalmazasaval, amelyek részletes és teljes leirast adnak a termékekrol.

= Némelyik termel6 nem tartja be a Slow Food filozofia kovetelményeit, dket figyelmeztetni kell.

= Az SF termeldk és ,,mas” termel6k kozott bizonyos fesziiltség van a piacon.

= Sokan még mindig nem ismerik a Slow Food mozgalmat. Hossz( id6t fog igénybe venni, amig ezeket az
értékeket sikeriil kozkinccsé tenni.

A Slow Food Piac rendszeres m(ikodéssel vald fenntartasanak és folytatasanak a lehetdsége vilagosan lat-

szik. Ennek elérése érdekében az alabbiakra kell figyelmet forditani:

- BELSO KOMMUNIKACIO az érdekeltek kizott, erésebb kohézio és csapatszellem kialakitasa érdekében.

- UJ TERMELOK FELKUTATASA és a termeldk folyamatos oktatasa.

= AZ ISKOLAKKAL VALO KAPCSOLAT FENNTARTASA ismételt meghivasok, oktatasi programok révén. Késéb-
biekben szervezendd programokba (pl. kincsvadaszat a piacon) valé bevonasuk.

- Erdekes, hasznos kiadvanyok KIADASA gyermekek szamara, szétosztasuk az iskolakban.

Néhany veszélyezteto tényezot is ki kell kiiszobolni a jovoben:

= Minthogy tUl sok rendezvény van a varosban, egy Uj dolognak a bemutatasa csak kiilonleges, egyedi mo-
don lesz eredményes az lizenetnek a kozonség széles koréhez valod eljuttatasaban.

= Mivel gazdalkodasbol, termelésbol megélni igen nehéz, a termeldk néha beszereznek termékeket, és azt
egylitt arusitjak, azaz Ujra eladjak a sajat, eredeti termékeik mellett.

= Atermeldk valtoznak, elkotelezettségiik és kitartasuk csokkend tendenciat mutat.

3.1.5. KRAKKO MINTA PROGRAMJA: KULINARIS KRAKKO -
TANYERON AZ OROKSEGUNK

A Krakkoban megvalositott Minta Program f6 célja az volt, hogy a varos gasztrondmiai 6rokségét a kozte-
riileteken népszerdsitsék és ugynevezett ,Slow Food Keriileteket”, azaz egy Uj idegenforgalmi terméket,
egyben érdekes kinalatot hozzanak étre a lakossag szamara.

A Minta Program végrehajtasa soran Krakko gasztronomiai orokségének hat legfontosabb jelképét valasz-
tottak ki és a promocidban ,,A Minta Program Hat Csillaga” cimmel szerepeltették. A hat csillag kozott
harom kiilonb6z6 tipust terméket talalunk: kenyér (a Krakkoi ,,Obwarzanek” és a Pradnicki kenyér kép-
viseli), hus (Ojcowski pisztrang és Piaszczanska kolbasz) és végiil a zoldségfélék (Krakkoi fejes salata és
Galiciai fokhagyma). A terméksor osszeallitasa a krakkoi gasztronomiai piac elott allo legnehezebb kihi-
vasok elemzése alapjan tortént; ezek az alabbiak: néhany hagyomanyos termék nagyon sziik kinalata és
alacsony szint(i ismerete, hamisitasok eléfordulasa, sot egyes termékek eltiinése.

Szamos rendezvény alkalmaval lehetdség nyilt a termeldk, éttermek, szallodak és élelem- piacok kozotti
széleskori kooperacios halozat létrehozasara. A kivalasztott termékeket népszerisitették a HORECA (Ho-
tels-Restaurants-Cafés =szallodak, éttermek, kavéhazak) szektor szakembereinek korében, de a lakossag
és a turistak korében is. Az elgondolas az volt, hogy mind az igényt, mind az ellatast 6sztonozni kell, és
ennek segitségével novelni a regionalis Slow Food élelem jelenlétét a piacon.

Az Osszes kisérleti tevékenység és halozatépités eredményeként négy Krakkoi Slow Food Zonat alakitottak
ki. Ezekrdl az informaciot - mint egy Uj vonzo idegenforgalmi terméket bemutatva - a projekt végrehaj-
tasat kovetden is terjeszteni fogjak, mind a turistak, mind a lakossag korében.

A hat regionalis terméknek - a hat csillagnak - konnyen beszerezhetdnek kell lennie ezekben a zonakban.
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3.1.5.1. Megallapitasok és javaslatok

»A Minta Program altal inspiralt rendezvények (pl. helyi és organikus élelemvasarok) lehetdvé teszik a ter-
melok szamara, hogy talalkozzanak az étterem iizemeltetdkkel, kolcsonds kapcsolatokat hozzanak létre,
tapasztalatcserét folytassanak és termékeket vasaroljanak. Ezen tilmenden, ez - a Slow Food promocio-
jara fokuszalo - program lesz(ikiti a termel6knek azt a csoportjat, akik ezen az élelempiacon bemutatjak
termékeiket és ezaltal er6sitik a hitelességiiket és szavahihetdségiiket az éttermek felé. Raadasul az ilyen
akciok érintik mind a helyi lakossagot - bdvitve a Slow Food-ra vonatkozo értesiiltségiiket és tudasukat - ,
mind a turistakat - Slow Food termékekkel gazdagitva a Krakkorol kialakitott képet.” (Idézet a Krakkoi
Minta Program kiértékelo jelentésébol).

A Minta Program végrehajtasa soran a legfontosabb a kiilonb6z6 érdekeltek bevonasa volt: éttermek, sza-
kacsok, élelem eldallitok, élelempiacok, egyesiiletek, vasarszervezok.

A Minta Program tevékenységeit tamogatta a kulinarny.krakow.pl (és angol valtozata. culinary.krakow.pl)
weboldal, és a ,,Kulinarny Krakow - Europejska Stolica Kultury Gastronomicznej” facebook profil is (ez
utobbit 5450 a gasztronodmiai orokség irant érdeklodé személy kiséri figyelemmel).

Szembesiiltek néhany nehéz kérdéssel, mint pl. néhany gasztrondmiai termék elérhetdsége (a Minta Prog-
ram Csillagjai). Tudataban voltak annak, hogy a Krakkoi Fejes-salata gyakorlatilag nem kaphato a piacon,
ezért tamogattak a novény kisérleti liltetésével kapcsolatos tevékenységeket. De a Galiciai Fokhagyma
és a Pradnicki Kenyér ellatasi problémajaval varatlanul szembesiiltek, mert ez hirtelen meriilt fel a Minta
Program idején.

Egy masik probléma a nyelvi kérdés: a gasztrondomiai orokségre alapozott Uj idegenforgalmi termék sike-
res |étrehozasanak egyik feltétele, hogy a piacon (pl. a Handelek és Petrezselyem piac) arult termékrél
legyen angol nyelvi leiras, a terméknek angol elnevezést is talaljunk - ezek hianya sllyos akadalynak
minosill.

Mindenesetre a ,,Gasztronomiai Kulttra Eurdpai Fovarosa” cim, amelyet Krakkd 2019-ben nyert el, segitett
a tevékenységek terjesztésében és az érdekeltek halézatanak kiépitésében. Kiilonosen azok az éttermek
miikodtek egyiitt lelkesen a Slow Food-CE Minta Programmal, amelyek részt vettek a Varosi Onkormanyzat
,Krakow Capital Menu” (Krakko Févaros Meniije) cim( projektjében.

A jovore nézve két f6 veszélyt latnak. Az egyik hasonlé minden EU finanszirozasu projekt esetében, ahol
a pénziigyi forrasok hianya a projekt befejezése utan gyakran okoz problémakat az eredmények kove-
tésében és idotallosagaban. A masik inkabb a termékek - foleg a Krakkoi Fejes-salata - elérhetdségével
kapcsolatos.

3.2. A PARTNER VAROSOK ALTAL LEVONT
TANULSAGOK

A Minta Programok végrehajtasat kdvetden a partnerek megosztottak egymassal a legfontosabb tanulsa-
gokat; ebben az esetben a tapasztalatcsere azért is fontos volt, mert hasonld helyzetekre és masutt is
hasznosithatoé megfontolasokra vilagitott ra.

Kiilonos hangsullyal vetették fel az dsszes helyi érdekelt bevonasanak kérdését (Olaszorszag, Horvator-
szag), mint a kezdeményezés egyik kulcstényezo6jét és hosszl tavi eredmények elérésének eszkozét. A jo
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kommunikacios stratégia és annak alkalmazasa szintén a siker egyik kovacsa lehet (Olaszorszag).

Egy tovabbi felvetés ramutat a helyi politika befolyasolasanak nehézségeire (Horvatorszag); olyan helyen,
ahol a turizmus, mint monokultira a meghatarozo, a helyi kozigazgatast jobban be kell vonni annak ér-
dekében, hogy az iranyvaltoztatast figyelembe vegyék, valamint egy sor olyan intézkedést léptessenek
életbe, amelyek nem csupan a helyi termelést 6sztonzik, de a helyi élelem forgalmazasat is.

Krakkd (Lengyelorszag) mas véleményt fogalmazott meg: itt minden szereplé elégedett volt a Varosi
Onkormanyzat altal a Minta Programhoz nyujtott segitséggel. Ezen tilmenden nagyszer(i egyiittm(ikodési
szellem alakult ki az élelemlanc kiilonbozé szerepléi (termeldk, éttermek, vasarok) kozott, hatékony volt
az egylttmiikodés - és nem alakult ki versengés - éttermek (szakacsok) kozott, mivel végiilis ebben a
tapasztalatszerzésben a jovobéli kozos fejlesztések lehetdségét ismerték fel.

Egy masik vélemény (Horvatorszag) Ugy értelmezi az élelmet, mint Uj gondolatok terjesztésének haté-
kony ,,média” eszkozét; tobben az élelmet kulcsfontossagl értéknek tartjak az emberek életmindségének
javitasaban: az emberek hajlandok tobb, helyben termesztett, organikus gazdalkodasi modon eldallitott
élelmet fogyasztani (Horvatorszag, Olaszorszag), és értik, hogy nagyobb figyelmet kell forditaniuk az éle-
lem eredetére (Magyarorszag).

Egy tovabbi tanulsag a hagyomany megdrzésébdl szarmazik, mind a magyarorszagi, mind a horvatorszagi
tapasztalatok szerint: az interjualanyok a helyi GCH-ra vonatkozo tudas gazdag kincsesbanyai, és még az
eddiginél is tobb sztorit kellene dokumentalni (Horvatorszag). A gasztronomiai 6rokség feltérképezése,
Osszegyljtése, megmentése és széles korben vald ismertté tétele prioritast kell, hogy élvezzen, ha fel
akarjuk hivni erre az emberek figyelmét (Magyarorszag). A termel6k szerepe is nagyon fontos, erre fi-
gyelmet kell 6sszpontositani: ha jobban megismerik 6ket és a munkajukat, csak akkor fogjak az emberek
teljesen érteni és értékelni a termékeiket (Magyarorszag). A gyerekek nagyszer(iek az odafigyelésben, és
jo tanulénak bizonyulnak, kiilonosen akkor, ha érdekes és lebilincseld oktatasi programokkal szolitjuk meg
Oket /Cseh Koztarsasag).

Végiil, nagy figyelmet kell forditani arra, hogy a programokat koriiltekintden tervezzilk meg és a teve-
kenységeket jol litemezziik az év soran olyan - sok rendezvényt felvonultatd - koriilmények kozott, mint
Velence (Olaszorszag), mert lehetséges, hogy a nyilvanos helyszinek és mas eréforrasok nem mindig allnak
rendelkezésre. A megfeleld litemezés olyan esetekben is fontos (Cseh Koztarsasag), amikor a tevékeny-
ségek soran friss termékekrol van szo, amelyek adott esetben fiiggenek a pillanatnyi idéjarastol, illetve
amelyeknek a betakaritasi/szliretelési idészaka valtozo vagy a rendezvények kozotti sziineti idoszakra
esik, amikor a kbzonség kevésbé hajlamos a kezdeményezésekben részt venni (Cseh Koztarsasag).

3.3. A MINTA PROGRAMOK KIERTEKELESE

Angelo Santocito, Slow Food-CE Kiils6 Projekt Ertékeld

3.3.1. EROSSEGEK ES GYENGESEGEK

A megkérdezettek felmérés soran adott valaszai szerint a kiallitasok, workshopok és a kozvetlen tapasz-
talatok hathatdsan mozditottak elé az emberekben él6 - a gasztronomiai kulturalis 6rokség fogalma és az
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élelemben rejld anyagi és szellemi jellegli értékek felismerése kozotti - kapcsolat kialakulasat. Mindazon-
altal, az ilyen tipusl tevékenységek oriasi eréfeszitéseket igényelnek, mind az anyagok, mind az oktatok,
helyszin, id6, stb. biztositasa érdekében, és ez korlatozza a résztvevok korének és szamanak a novelési
lehetdségeit. Olyan megoldasok, mint online kataldgusok és platformok, hasznos eszkéznek bizonyultak
régi receptek és a hagyomanyos helyi élelem Gjrafelfedezésében, de vannak olyan érdekeltek is, akik nem
rendelkeznek elegendd tapasztalattal a digitalis vilagban ahhoz, hogy annak az eldnyeit élvezni tudjak.
Egy esetben (Brno) a szakacsok tobb mint fele tartotta a szakacskonyvet rendkiviil hasznosnak; valaszaik
szerint a receptek leirasa vilagos, érthet6.

Az élelem és a nyilvanos helyszinek kozotti kapcsolatok a kiértékelt Minta Programok fontos és a témahoz
szorosan kapcsolodo kérdései, mivel sok esetben éppen ezek jelentik és teszik lehetévé a rendkiviil ér-
tékes orokség Ujonnan felljitott tereinek a valorizaciojat - a gasztronomiai identitast erdsito kiilonb6zo
tevékenységek, piacok és eszkozok segitségével. Az élelemhez kot6do Uj gazdasagi tevékenységek hely-
reallitott ingatlanokhoz kapcsolodo megvaldsitasa olyan lehetdség, amely egyben megmentheti ezeket az
épiileteket a feledéstol és a hasznalaton kiviil maradassal jaré pusztulastol - ez egyben a gasztrondmiai
kulturalis orokség felelevenitését célzo értelmezés és funkcio Ujrafogalmazasat is jelentheti. Mindazonal-
tal, az ilyen kezdeményezések hosszu élettartama és gazdasagi fenntarthatosaga még vizsgalatok, tesztek
és kiértékelések targyat kell, hogy képezze kozép- és hosszutavon.

Amint azt Kecskemét példaja mutatja, a projekt kezdeti lépései soran szamos, a sikeres teljesitést ve-
szélyeztetd nehézség meriilt fel, kiilonosen az érdekeltek tevékenységeivel kapcsolatban. Id6béli csisza-
sok, késések fordultak elé a projekt munkafejezetek végrehajtasanak néhany szakaszaban. Kezdetben
sem a helyi emberek, sem a helyi termel6k nem értették meg a Slow Food célkit(izéseit. Mindazonaltal,
mindegyik partner képes volt felvenni a projekt ritmusat, mindvégig a végrehajtasi folyamat soran: minél
mélyebbre jutottak a Minta Programokban, mint a projekt sikerének zalogaban, annal konnyebb volt a
résztvevo partnerek motivalasa. A Slow Food célkit(izéseit és a Slow Food piacokat népszerdsitd, lehe-
t6 legszélesebb korli médiakampanyok és kommunikacios tevékenységek sarkalatos fontossaguak, mivel
ezek képesek egyre nagyobb szamu résztvevot vonzani. A sikeres rendezvényeknek koszonhetden a helyi
termeldk fenntartasai fokozatosan eloszlottak, és a helyi kozosség is megértette a mindségi élelem és a
gasztrokulturalis orokség védelmének fontossagat.

3.3.2. TANULSAGOK ES KIHIVASOK

A Minta Programok tevékenységeinek tobbségét annak ténynek a figyelembe vételével tervezték meg,
hogy a hagyomanyos gasztrondomiai 6rokség sem a helyi éttermekben, sem a nyilvanos helyeken nincs
mélté modon megjelenitve.

Az interjlalanyok véleménye szerint a tevékenységek sok esetben javulast mutattak, apoltak a varos-vi-
dék kozotti kapcsolatokat, eszkozoket biztositva a helyi termeldk és az étterem lizemeltetok, arusok, stb.
kozotti kapcsolatok kialakitasahoz. A legtobb tevékenység hatékonyan hozzajarul a hagyomanyos termé-
kekhez valo hozzajutas megkonnyitéséhez, szélesebb koriivé tételéhez, igy a fogyasztast is novelve, ami a
valorizalt termékek iranti novekvd igényt eredményezi, és ez végs6 soron a hagyomanyos helyi termékek
bovilo termelését és értékesitését segiti eld.
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A mezobgazdasagi- és élelemtermékekben rejlo tarsadalmi értékek valorizacidja szintén alapvet6
fontossagl. Amint azt Dubrovnik Minta Programja bizonyitotta, figyelmet kell szentelni a helyi di-
alektusokra is, mert ezek kulturalis kincsiink részét képezik. A latogatok kiilonosen a kiallitott tar-
gyakon keresztiil nyertek bepillantast a térség gasztrokulturalis kincseibe. Tajékoztatast kaptak az
interjdalanyok foglalkozasarol is, és hallhattak a helyi dialektusban hasznalt szavakat, amelyekkel
az interjualanyok irtak le a termelés folyamatait, a kostolas és az élelemmel Osszefiiggd ilinnepi al-
kalmak élményeit. Ugyanakkor az is igaz, hogy az orszag hivatalos nyelve helyett a dialektusba zart
informacio lehetetlenné teszi a tajékoztatd anyagok (beleértve audio és video felvételeket is) mas
kozosségek, kiilonosen kiilfoldiek korében valo terjesztését.

Ami a varosi és megyei hatosagok olyan konkrét akciok végrehajtasara vald képességét illeti - ame-
lyek a hagyomanyos helyi élelem eldallitasat tamogato infrastruktura létesitését, az élelem promo-
ciojat és a piaci elosztas / forgalmazas helyi szintl megszervezését célozzak - e téren a folyama-
tos vitak, megbeszélések, prezentaciok tartasat és kezdeményezések felvetését elengedhetetleniil
fontosnak tartjak. Itt azonban arra is ramutattak, hogy az e tekintetben meglévé jelentds potencial
ellenére a kezdeményezések sikere a helyi onkormanyzati testiiletek hajlandosagatol fiigg.

A kiértékelés azt is kimutatta, hogy a projekt keretében szervezett rendezvényekre vonatkozo tajé-
koztatas megjelent a kozosségi médiaban és igy széles korben volt elérhetd, emellett szajrél-szajra
is terjedt olyan embereknek hala, akik egészséges életmodot folytatnak és igy szamos alkalommal
vettek részt a kezdeményezésekben. Megallapitottak, hogy a mobil eszkozokon lévo egyértelmi
csatlakozasi feliilet ,,interfész” (interface), az informaciohoz valé konny( hozzaférés és a webolda-
lak angol nyelvi valtozatanak a hozzaférhetdsége alapvet6 fontossagu a projekt értékeinek szélesko-
rd terjesztéséhez. Mindazonaltal, azt is figyelembe kell venni, hogy a helyi lakossag és a termeldk (j
rendezvényekhez gyakran viszonyulnak batortalanul vagy ovatosan, mivel mar szamos nyari rendez-
vényen és élelemmel foglalkoz6 tematikus program keretében szerepeltettek Ujonnan jott elemet,
mint a megszokottnal érdekesebbet vagy szorakoztatobbat (Olaszorszag). Az ilyen rendezvényeket
legitimalni kell ahhoz, hogy kedvez6 fogadtatasban részesiiljenek.

A partnerek rugalmassaga és alkalmazkodasi képessége szintén elengedhetetleniil sziikséges a pro-
jekt célkitlizéseinek eléréséhez, amint ezt sok olyan eset bizonyitotta, amikor a végrehajtas soran
bizonyos tevékenységeket kellett inditani vagy mddositani a kezdeti feltételeket megvaltoztato kiil-
sO tényezok miatt.

Azt is fontosnak tartjak, hogy a projekt partnerekkel megértessiik és egyértelmdien, vilagosan kom-
munikaljuk feléjiik, hogy - szemben az (j vevok szerzésével vagy azonnali gazdasagi megtériiléssel
jard lzleti akciok lebonyolitasaval (ebben az értelemben a turistak nem szamitanak a fesztival fo
haszonélvezébinek) - sokkal inkabb a Minta Programok azok, amelyek teret biztositanak a halézatépi-
tésre és egyiittmikodésre a végsd haszonélvezok kozott, és lehetdséget teremtenek a jovére vonat-
kozo elképzelések és gondolatok megosztasara a termeldk kozott.

Végezetiil, a Slow Food elismert cimkét képvisel, amely képes alapelvek erdteljes lizenetét kozve-
titeni és az embereket a varosok és térségiik gasztronomiai kulturalis orokségének vilagos és egyedi
vizioja felé vonzani. Ezt néhany olyan megkérdezett érdekelt véleménye is megerositette, akik
szeretnék a Slow Food-dal valo partnerséget kibdviteni a projekten kiviili mas tevékenységekre is.
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4.1. SZCENARIO

A Slow Food-CE transznacionalis stratégiat olyan idészakban dolgoztak ki, amikor az europai szcenariot

- az EU altal az utobbi években az élelemhez és a taplalkozashoz kapcsolodd témaknak szentelt - egyre

nagyobb figyelem jellemezte, ami jol mutatta a felismerést, hogy ez a kérdés mennyire életbevagd az EU

régiok fenntarthatd novekedése szempontjabol.

Az élelem nem csupan alapvetd fontossagu aru, hanem egyben elsérendi tarsadalmi és kulturalis orokség

is, amely befolyast gyakorol az emberek életére és egészségére, valamint a kornyezetre és a gazdasagi

fejlodésre.

A Gasztrondmiai Kulturalis Orokség valorizacidjanak fontossagara fokuszalé Slow Food-CE projekt kere-

tében vizsgalt témakra vonatkozo leginkabb relevans EU joganyag az Eurdpai Parlament Kulturalis és Ok-

tatasi Bizottsaga altal 2014-ben kidolgozott inditvany, amelyet az Europai Parlament ,,Eurdpai gasztrono-

miai orokség: kulturalis és oktatasi szempontok” cim(i EU Parlamenti Hatarozat formajaban hagyott jova

(P7_TA(2014)0211). Ez a dokumentum az élelmet és a gasztronomiat mint mivészi és kulturalis kifejez6

eszkozoket hatarozza meg, melyek a csalad és a tarsadalmi kapcsolatok alappilléreit képezik.

Azok kozott a kulturalis szempontok kozott, amelyekre a Hatarozat utal, van néhany olyan sarokkd, ame-

lyeken a Slow Food-CE projekt alapul:

= A gasztrondmia identitasunk részét képezi és az eurdpai kulturalis 6rokségnek, valamint a Tagallamok
kulturalis orokségének lényeges, alapvet6 Osszetevije;

= A gasztrondmia nem csupan az élelem koriiltekintd elkészitésén alapulo elit mivészeti forma, de kifeje-
zi a felhasznalt nyersanyagok értékének, mindségének elismerését és azt, hogy az élelem és az élelmi-
szerek feldolgozasanak minden pontjan kivalésagra van sziikség - azaz egy olyan koncepciorol van szo,
amelynek részét képezi az allatok és a természet iranti tisztelet;

= A gasztronomia az ember egyik legfontosabb kulturalis kifejezési eszkdze és ezt ugy kell értelmezniink,
mint ami nem csupan a ,,haute cuisine” kifejezéssel illetett Ugynevezett ,szakacsmiivészetet” jelenti,
hanem a kiilonb0ozo régiok és tarsadalmi rétegek valamennyi kulinaris formajat, beleértve a hagyoma-
nyos ,,helyi konyha” hagyomanyaibdl taplalkozo formakat is;

= A gasztronomia egyre inkabb vezetd tényezové valik a turizmus vonzerdi kozt; a turizmus, a gasztrono-
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mia és a taplalkozas kozotti interakcionak pedig rendkiviil pozitiv a hatasa a turizmus promocioja terén;
A gasztrondmia az EU régidiban a kulturalis és gazdasagi értelemben vett gazdagsag forrasa;

Az Eurdpai Orokséget egy sor targyi és szellemi jellegii elem alkotja; a gasztronomia és az élelem eseté-
ben ezt az 6rokséget azok a helyi és taji adottsagok is formaljak, ahonnan a fogyasztasra szant termékek
szarmaznak.

Fentiek jol mutatjak, hogy az Eurdpai Parlament Hatarozata elismeri a GCH valorizaciéjanak fontossagat,

mint az ésszer( és fenntarthato regionalis novekedés hajtoerejét, és erdteljesen eldsegiti és tamogatja

azokat a stratégiakat és akciokat (az alabbi példak erésen kapcsolodnak a Slow Food-CE projekt célkitlizé-

seihez) amelyeknek célja:

HangsUlyozni, hogy milyen nagy sziikség van a régiok, tajak és termékek sokféleségét és mindségét
ismer6 tudatossagnak a megteremtésére, mert ezeken alapul az europai gasztronomia, amely kulturalis
orokségiink része és egyedi, nemzetkozileg is jol ismert életmodunk alapjat képezi; kiilon kiemelve,
hogy ez néhany esetben a helyi szokasok tiszteletben tartasat is sziikségessé teszi;

Ramutatni arra, hogy a gasztrondmia olyan eszkoz, amely felhasznalhaté a novekedés serkentésére és
munkahelyek teremtésére a gazdasagi agazatok széles korében: a vendéglatas, turizmus, mezbgazda-
sag, élelmiszeripar és kutatas teriiletén; megjegyezve azt is, hogy a gasztronomia a természet és a kor-
nyezet védelmével kapcsolatos érzékeny és tenni akard tudatossagot is fejlesztheti, ami aztan azzal az
eredménnyel jar, hogy az élelem ize ,,autentikusabb”, azaz hiteles és eredeti, és az élelem feldolgozasa
soran kevesebb adalékanyagot és tartositoszert hasznalnak;

helyi és regionalis gasztronomiai vasarok és fesztivalok, amelyek erésitik a ,,kozelség” (proximity) kon-
cepciojat, mint a kdrnyezet és a szlikebb kornyezetiink iranti tisztelet egyik elemét, egyben garantalja
a nagyobb fogyasztoi bizalmat; 6sztondzni az europai dimenzié ezekbe a kezdeményezésekbe valo be-
épitését;

Segiteni abban, hogy az élelem tarsadalmi és kulturalis fontossagat az altalanos kozvélemény nagyra
értékelje, mint azt a ,,slow food” mozgalom is teszi;

Felhivni a Tagallamokat, hogy dolgozzanak ki és hajtsanak végre olyan stratégiakat, intézkedéseket,
amelyek a gasztronomiai ipar mind mindségi, mind mennyiségi javulasat eredményezik, mind kozvetle-
nil az agazaton beliil, mind a turizmushoz val6 hozzajarulas formajaban, az adott régiok kulturalis és
gazdasagi fejlesztésének keretében;

HangsUlyozni, hogy a gasztrondomia erételjes kulturalis exportcikknek szamit az EU és a Tagallamok
szempontjabol egyarant;

Felhivni a Tagallamokat, hogy tamogassak az agroturizmushoz kapcsolodo olyan kezdeményezéseket,
amelyek apoljak és novelik a kulturalis és taji orokségre vonatkozo tudast, regionalis tamogatast ny(j-
tanak és elosegitik a vidékfejlesztést.

Sirgetni a Tagallamokat és a Bizottsagot, hogy dolgozzak ki a gasztronomia kulturalis vonatkozasait és
tamogassak, mozditsak eld az olyan étkezési szokasokat, amelyek fenntartjak a fogyasztok egészségét,
elésegitik a kultUrak cseréjét és kolcsonos megismerését, népszerdsitik a régiokat, mikozben megérzik
azt az 6romet, amit az evés és az ehhez kapcsolodo barati egyiittlét és tarsadalmi érintkezés jelent;
Felhivni a Tagallamokat, hogy mikodjenek egyiitt és tamogassak az olyan kezdeményezéseket,
amelyek a hagyomanyos helyi, regionalis és nemzeti termékek magas mindségének, sokféleségé-
nek, kiilonbozdségének és egyedi voltanak a fenntartasat célozzak, annak érdekében, hogy kiizd-
jlink az ,egységesités és egyformava tétel” (homogenizacid) ellen, amely hosszUtavon az eurdpai
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gasztronomiai 6rokség elvesztéséhez vezet;

- Oszt6nozni a Bizottsagot, a Tanacsot és a Tagallamokat, hogy tegyék élelemmel kapcsolatos politikajuk
szerves részéveé a fenntarthato és valtozatos élelem magas mindségu és kielégité mennyiségl eléallita-
sanak tamogatasat, azzal a céllal, hogy meg6rizziik Eurdpa kulinaris sokféleségét.

Az utobbi idében, 2019-ben, ahogy az éghajlatvaltozas és a kornyezet karosodasa egzisztencialis veszély-
lyé valt Europa szamara, az EU kidolgozta a ,,Z6ld Megallapodast” (Green Deal Growth Strategy), azzal a
céllal, hogy az EU modern, eréforras-hatékony és versenyképes okoszisztémava valjék.

Az Eurdpai Zold Megallapodas Osszefiiggés-rendszerében a - most kidolgozas alatt allé - ,,Gazdasagtol az
Asztalig” (From Farm to Fork) elnevezés(i program képezi majd a fenntarthato élelem stratégiat, célul
tlzve ki az EU ambiciozus terveinek a megvaldsitasat. Az europai élelem arrol ismert, hogy biztonsagos,
taplalo és magas mindségl. Ennek most a fenntarthatdsag globalis standardjava kell valnia. Az europai
gazdalkodok és halaszok kulcsszerepet jatszanak ennek az atmenetnek a levezénylésében. A ,Farm to
Fork” Stratégia meg fogja erésiteni eréfeszitéseiket az éghajlatvaltozas kezelésében, a kornyezet védel-
mében és a bioldgiai sokféleség megdrzésében. A stratégia a figyelmet a kémiai rovarirto szerek haszna-
latanak és kockazatanak, a mitragyak és antibiotikumok hasznalatanak jelentds mértékli csokkentésére
oOsszpontositja. Az ugynevezett ,korkoros gazdasag” (circular economy) megvaldsitasahoz is hozza fog
jarulni. Célul tlzi ki az élelmiszer eldallitas és a kiskereskedelem kornyezeti hatasanak csokkentését, a
szallitas, raktarozas, csomagolas és élelemhulladék kérdéseiben hozandod intézkedések segitségével.
Tovabba, mivel a varosok és térségiik vezetd és egyre kritikusabb szerepet jatszanak az Agenda 2030
Fenntarthato Fejlodési Célok elérésében, az utobbi néhany évben jelentdsen nétt a varosok részvétele és
érdeklodése az élelem stratégiak és gyakorlati megoldasok irant. Ezzel kapcsolatban érdemes megemli-
teni a Milano Varosi Elelem Stratégiai Paktumot, amit 2015. oktdber 15-én, a Milano Vilag Kiallitas 2015:
»Taplalni a bolygot, életenergia” ciml eseményen hirdettek meg - azzal a céllal, hogy népszerdsitsék a
fenntarthato - inkluziv, rezisztens, biztonsagos és sokféleséggel jellemzett - élelemrendszerek kifejlesz-
tését, amelyek egészséges élelemmel latjak el az embereket, mindenki altal elérheté aron, az emberi
jogokra alapozott keretek kozott, valamint minimalizaljak a hulladékot és megérzik a biologiai sokfé-
leséget, mikozben alkalmazkodnak az éghajlatvaltozashoz, egyben csokkentik annak hatasait. A Milano
Varosi Elelem Stratégiai Paktumot eddig 209 varos irta ald a vilag minden részérél, ami tbb mint 450
millio lakost ellato teriiletet takar - ez jol mutatja a varosi dimenzio vezet6 szerepét az innovativ élelem
stratégiak kidolgozasaban.

4.2. ELOZETES MEGFONTOLASOK

,»Az ember az, amit megeszik.” Ez az egyik leggyakrabban idézett aforizma Ludwig Feuerbach filozofustol
szarmazik (és érdemes eredeti formajaban, német nyelven is idézni, a csodalatos szojaték kedvéért: ,,Der
Mensch ist was er isst.). Ha a szandék az volt, hogy egy egyértelmiien materialista allaspontot hangoztas-
son az akkori idealista felfogas ellentéteként, ma ez az allitas alkalmasabb, mint valaha, hogy kiindulasi
pontként hasznaljuk a Kozép-Eurdpa fenntarthatdé GCH valorizacidjat célzo stratégia f6 vonalainak meg-
hatarozasahoz, kulturalis, gazdasagi, kornyezeti és tarsadalmi vonatkozasban egyarant.

Még ha manapsag is igaz, hogy bizonyos ,materialis”, ,anyagi” szempontbol azok vagyunk, amit meg-
esziink, ez nem egyszer(ien annak a kovetkezménye, hogy az élelem képezi a taplalékunkat - tegyiik hoz-
za, hogy a ,,tele gyomor” kérdése a 19. szazad elején, Feuerbach Eurdpajaban minden bizonnyal lényeg-
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bevagobb volt, mint az manapsag szamunkra - hanem azoknak a kulturalis szempontoknak is betudhato,
amelyek folytan sajat identitasunkat abban az élelemben talaljuk meg, amit megesziink.

Egy globalizalodott vilagban, ahol a gyorsasag szabvanyositassal (standardizalas) és egyontetiivé tétellel
(homogenizacio) parosul, sziikségét érezziik annak, hogy megerésitsiik identitasunk alapjait, a legfon-
tosabb kulturalis szempontokbol - mint a nyely, a hagyomanyok és az élelem - kiindulva, egyre nagyobb
figyelmet szentelve a mult meg6rzésének.

A gasztronomiai orokség valorizacidjat célzo transznacionalis stratégianak az a legnehezebb feladata,
hogy kozos iranyelveket hatarozzon meg, ugyanakkor hangsulyozza a kiilonbségeket is, amelyek a sokfé-
leség gazdagsagat és a tapasztalatcsere lehetdségét jelentik.

Europaban a helyi élelemlanc jelenlegi helyzetében egyrészt azt latjuk, hogy a tomeg-kereskedelem ma-
kodtetoi agressziv mindség- és arpolitikajuk segitségével egyre nagyobb mértékben hoditjak meg a fo-
gyasztok vasarlasi szokasait; masrészt a kistermelok, gazdalkodok, halaszok és kézmiivesek - akik a hagyo-
manyok, a régi technikak letéteményesei és jobban alkalmazkodnak a fenntarthatosaghoz - kiizdenek a
thlélésért, hogy a piacon maradhassanak. Ok nem rendelkeznek a megfeleld eréforrasokkal és készségek-
kel a nagykereskedelmi agazattal vivott egyenlétlen versenyben, amely agazat - mikozben profitot akar
szerezni - a gazdasagban a nagyléptékii és standardizalt megoldasokat érvényesiti, csokkentve ezaltal az
altaluk ajanlott valaszték sokféleségét. Gondoljunk csak arra a tényre, hogy manapsag otthonainkban a
konyha szinte elavultta valik, féleg a nagyvarosokban: a szupermarketekben rengeteg konyhakész élelmet
talalunk, amit csak be kell tenni a mikrohullamu siitébe; vagy itt van a legljabb jelenség: egy élelmiszer
kiszallitasi alkalmazassal (food delivery app) néhany perc alatt mar az ajton csenget a meleg vacsorat
hozo futar.

A kistermeldknek kevés az ismeretanyaguk, az er6forrasuk és idejik, amit olyan szellemi jellegli teve-
kenységeknek szentelhetnének, mint az innovacio, a promdcio, a marketing és a kommunikacio - pedig
pontosan ezek azok, amelyek a nagy- és a kistermelok versenyképessége kozotti kiilonbséget létrehozzak.
Mindazonaltal, a nagykereskedelem marketing kommunikaciojat megvizsgalva lathato, hogy a prémium
termékek promocidja soran gyakran hasznaljak éppenséggel a hagyomanyok, a kis szallitasi tavolsag, a
kistermelok, stb. altal képviselt értékeket.

Azt mondhatjuk, hogy a nagykereskedelemnek kifejezetten ambicidja, hogy gy tegyen, mintha a magas
mindségre fokuszalo kistermeld lenne. Ez azonban azt is jelenti, hogy a rovid ellatasi lanc kistermel6i
maris rendelkeznek azzal a potenciallal, amellyel a piac legértékesebb szegmensébe tudjak magukat po-
zicionalni. Akkor tehat mi az, ami hianyzik? A valasz az, hogy gyakran nincs stratégia egy olyan rendszer
kialakitasahoz, amely lathatova teszi és magasabb szintre emelve megmutatja a szellemi jellegli adott-
sagokat.

A helyi ellatasi lanc termeldinek éppen ezért képesnek kell lennilik hatékonyan kommunikalni azt, hogy
éppen 0k azok, akik a termékek és a fogyasztok kozotti kapcsolatot képezik. Az utobbi években azt latjuk,
hogy egyre tobb figyelem iranyul a személyében ismert termeld felé, mint aki a termékei mindségének
garanciajat jelenti. Az Olaszorszagban, a Slow Food kiadasaban megjelent nagy siker(i Slow Wine borka-
talogus példaul - eltéréen az egyes boroknak megitélt ,,csillagok” és ,,poharak” jelolésektol - a termeldre
Osszpontosit, azokra a csaladokra, akik a szél6iiltetvényeket mivelik és a pincékben dolgoznak, ismerteti
az erjesztési modszereket, az eldallitott palackok szamat, stb. A termék (a bor) a hattérben marad, és a
termeld all az el6térben - és ez teljes mértékben kiilonbozik a multban szokasos megkozelitési modtol.
A termeldk és a fogyasztok kozott zajlo parbeszédben az intézményeknek, a térség és a varosok onkor-
manyzatainak segitd, elémozditd szerepet kell jatszaniuk, eréforrasokat, helyszineket, infrastrukturat
és szakmai segitséget biztositva, ami népszerisitheti és novelheti ezeknek a kapcsolatoknak az értékeét.
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4.3. MODSZERTANI MEGKOZELITESI MOD

A helyi gasztrondmiai orokség valorizaciojanak stratégiai tervezése korkoros modszertant alkalmaz, ami
magaba foglalja az elemzés, tervezés, menedzsment és visszajelzés makro-fazisait.
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1) Az OSSZEFUGGES-RENDSZER ELEMZESE fazis részei:

= a jelenlegi, a torténeti és a potencialis gasztrondomiai orokség (GCH) feltérképezése

= a foldrajzi lehatarolas meghatarozasa (orszag, régio, varosi térség, helyszinek)

= az élelemrendszerben legfontosabb érdekeltek feltérképezése

= a célcsoportot képezo fogyasztdi szegmensek meghatarozasa a kozelség, a tarsadalmi-demografiai di-
menziok és viselkedési formak alapjan

= hasonlo Osszefiiggés-rendszerekben alkalmazott legjobb gyakorlatok felkutatasa, tanulmanyozasa

2) A TERVEZES fazis részei:

= a dontéshozok bevonasa, a végrehajtandd akciokkal kapcsolatos kooperacio és politikai tamogatas el-
nyerése érdekében

= a helyi érdekeltek aktiv bevonasa, hatékony és célzott kommunikacios csatornak létrehozasa révén

= a konkrét akciok kozos megtervezése a GCH magasabb szintre emelése céljabol, és az eréforrasok, hely-
szinek, szereplok, résztvevok, szerepek és feleldsségi korok egylittesen torténd meghatarozasa

= a mértékegységek, mutatok (indikatorok) és célkitlizések meghatarozasa (KPI és KPO)/KPI=Key Perfor-
mance Indicator = Kulcs Teljesitmény Mutatd; KPO=Key Performance Objective = Kulcs Teljesitmény
Célkitlzés/

3) Az AKCIO fazis részei:

= a tervezett akciok megvalositasa és monitoring

= a tervezett akciok promdcioja és kommunikacioja (el6tte, alatta és utana)

4) A VISSZAJELZES (feedback) egyben input is az Ujratervezéshez (1./ fazis), a fazis részei lesznek:

= az eredmények mérése (KPI és KPO)

= kritikai és kozos elemzés az intézmények és az érdekeltek részérdl (kikérdezés, otlet-borze (brain-stor-
ming), stb. a végrehajtott akciok eredményére vonatkozoéan

= az akciok fellilvizsgalata, attekintése a jovobéli akciok folyamatos tokéletesitésének eldsegitése érde-
kében

= az eredmények ismertetése, terjesztése és a tényleges fejlesztési politikak és stratégiak atadasa euro-
pai és transznacionalis szinten
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4.3.1. A DONTESHOZOK BEVONASA

A politikai egyetértés, illetve jovahagyas alapvet6é ahhoz, hogy rovid- és kozéptavon biztositsuk a GCH
valorizacios akciok megvalosithatosagat és hosszutavon a GCH valorizaciojat a varosok fejlesztési strateé-
gidinak integrans részévé tegyiik, a stratégia fenntarthatdsaga és idotallosaga érdekében.

A dontéshozok bevonasa ennélfogva a GCH valorizacios akciok tervezésének legelsé percétol kezdve sziik-
séges. Hogy ezt a célt elérjiik, fontos, hogy erdsitsiik, javitsuk a dontéshozok tudatossagat arra a straté-
giai szerepre vonatkozoan, amelyet az élelem és a gasztrondomia tolthet be, ezzel hozzajarulva a varosok
fejlodéséhez, versenyképességéhez és vonzerejéhez, és a szamos kapcsolodd agazat és eréforras mozgo-
sitasahoz. Az élelem eldallitasa és fogyasztasa ténylegesen agazatkozi tevékenység, amely hatassal van
sok olyan témakorre, amelyeknek a kezelésével EU varosok és régiok foglalkoznak: ilyen téma a kultlra,
a fenntarthato turizmus, a kereskedelem, az egészség és jollét, a hulladékgazdalkodas és a biogazdasag.
Ez az az ok, ami miatt az utébbi néhany évben egyre tobb varos és régié alkalmaz specifikus Elelem Stra-
tégiakat és hoz létre ezzel foglalkozd Elelem Tanacsokat.

A kozintézményeknek - az élelemrendszer legfontosabb helyi érdekeltjeivel, azaz a termeldkkel, vallal-
kozasokkal és kozosségekkel egylittmiikodésben - feladata kell, hogy legyen szakosztalykozi és agazatkozi
iranyelvek és stratégiak kidolgozasa, hogy a varosi élelem politika meggondolasait, érveit integraljak a
tarsadalmi, gazdasagi és kornyezetvédelmi stratégiakba, programokba és kezdeményezésekbe. Az éle-
lem stratégia eredményessége attol fiigg, hogy mennyire képes virtualisan osszekapcsolni és integralni
minden - az élelemmel Gsszefiiggd - fejlesztési politikat és témat, igy azokat, amelyek a GCH valorizacio-
jat és védelmét célozzak, valamint az élelem eldallitas, a varostervezés és varosrendezeés, a fenntarthatd
turizmus, az oktatas, a korkoros gazdasag és a hulladékok csokkentésének kérdéseivel foglalkoznak.

Az élelem stratégia olyan varosokban, mint Milano (de ilyen Toronto, Detroit, Mexiko City, Medellin, Bris-
tol, Gent, Rotterdam és sok mas varos) egy Varosi (Metropolitan) Elelem Tanacs |étrehozasat is jelenti: egy
olyan testiilet ez, amely népszerdsiti, eldmozditja az élelemrendszer kiilonbozo6 szerepldinek (termelok,
kereskedok, szakemberek, egyesiiletek, stb.) a részvételét az élelemmel kapcsolatos fejlesztési politikak
kidolgozasaban. A testiilet funkcidja abban all, hogy iranyitja az élelem stratégia akcioit, idészakonként
kiértékeli az eredményeket, naprakész modositasokra és tovabbi célkitlizésekre tesz javaslatot.
Természetesen, ha mar rendelkezésre all egy elkotelezett élelem stratégia, az igen fontos modja lehet

o s e

stratégia az elsé fontos épés lehet egy komplett élelem stratégia kidolgozasa felé.

4.3.2. AZ ERDEKELTEK BEVONASA

A helyi érdekeltek egymas kozotti, valamint az érdekeltek és a kdzintézmények kozotti kooperacio és ta-
pasztalatcsere - az adott sziikségletek, igények és felmeriilo kérdések megvitatasa - nagyon eredményes
megoldasnak bizonyult arra, hogy a szervezeteket képessé tegye olyan sikerek elérésére, amire onmaguk-
ban nem lettek volna képesek. Ez az az ok, amiért a Slow Food-CE partnerek a projektet a helyi élelem-
rendszer legfontosabb szerepldibdl alléo Helyi Munkacsoportok létrehozasaval kezdték. A Helyi Munkacso-
portok, még ha eltéro érdekeket jelenitenek is meg, fontos mechanizmust képviseltek, amelynek a révén
a csoport tagjai megismerték egymast és megértették a kooperacio fontossagat a kozos célok elérésében.
Ebbdl kovetkezik, hogy egy eredményes és fenntarthatd, a teriileti igényeknek megfelelni képes GCH
valorizacios stratégia kidolgozasahoz alapvetd a helyi érdekeltek kozotti parbeszéd kialakitasa a kezdet
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kezdetétdl - az érdekeltek a helyi termeldk és kiskereskeddk, idegenforgalmi szolgaltatok, allampolgarok
és kozosségek, szervezetek, kulturalis és oktatasi intézmények és altalaban a kozintézmények (helyitdl
a nemzetkoziig) - hogy megértsiik a sziikségleteiket és kéréseiket, és Osszegy(ijtsiik javaslataikat és el-
gondolasaikat. A ,,csoportot alkotni” gondolatat a Minta Programok soran valéjaban mindegyik partner
elsddleges fontossagunak tartotta.

Az érdekeltek (kiilonosen a vallalkozasok és az egyének) elGszor parbeszédet inditanak egymassal a kozos
témakrol. Ezt kovetden kéréseket és javaslatokat fogalmaznak meg a helyi intézmények és allampolgarok
felé. FelelGsségi koriikbe kell, hogy tartozzék az altaluk javasolt akciok kozvetlen menedzsmentje és meg-
valositasa, a sajat eroforrasaik felhasznalasaval és a kozintézmények altal rendelkezésre bocsatott tovab-
bi eré6forrasok tamogatasaval, melyek lehetnek fizikai jellegliek (pl. helyszinek, infrastruktura), pénziigyi
vagy segito eszkoz (egy koordinacios testiilet is ilyen) jelleglek.

A kiilonb06z6 szintek kozotti tapasztalatcsere és kooperacio allandé minden fazisban. A nagyobb eredmé-
nyesség biztositasa érdekében a folyamatokat iranyitd és a relevans dontéseket megfogalmazd dontés-
hozo testiiletekben mindkét félnek, az érdekelteknek és az onkormanyzatoknak is képviseltetnie kell
magat. Az innovacio (modellek, elgondolasok, design terén egyarant) garantalhato kiils6 szakértelem be-
vonasaval is.

4.4. MENEDZSMENT

A GCH valorizacios kezdeményezések megvalositasa szisztematikus megkozelitési modot igényel, amely
osszekapcsolja minden egyes egyéni szereplo sziikségleteit a stratégiak és a kivalasztott miveleti formak
kozos megvaldsitasanak szélesebb értelemben vett logikajaval. Az id6horizontot ki kell terjeszteni a ko-
zép-, illetve hossz( tavu tervezésig, azzal a céllal, hogy az elgondolasokat, stratégiakat és menedzsment
politikakat integraljuk és kozosen elfogadtassuk.

A helyi élelem ellatasi lanc vallalkozasai kis- és mikro-méretiik miatt rendkiviil sériilékenyek a tomeg-
kereskedelmi cégekkel vagy mas nagyvallalkozokkal fennallé versenyben. Ezen tUlmenden, ezeknek a
kis- és mikro-vallalkozasoknak meglehetdsen korlatozott mértékben allnak rendelkezésére erdforrasok
- elsésorban pénziigyi, de emellett menedzsment gyakorlati szempontbol - és igy nem biztos, hogy meg
tudjak ragadni az esetleg kinalkozo lehetdségeket. ,,Nincs idom” vagy ,,Nem tudtam réla” - ezek sajnos
a vallalkozasok gyakori visszajelzései voltak szamos GCH valorizacios projekt tervezési fazisaban vagy az
eredmények széleskorl ismertetésének idészakaban.

Ennélfogva kiilonleges erdfeszitést kell szentelni egy kozos és mindenki altal megismert vizio, jovokép
megteremtésének: a szereplok, az e teriileten mikodok olyan halézatainak a létrehozasa sziikséges,
amelyek segithetnek e gyengeségek lekiizdésében.

Az e kérdésekre vonatkozd kozos vizio kidolgozasa és menedzsmentje egy olyan team mikodését teszi
szilkségessé, amely feladat- és feleldsségi korében eljarva igazgatja és koordinalja minden résztvevé és
szereplo sziikségleteinek és érdekeinek figyelembevételét; ennek erds és kompetens menedzsment struk-
taranak kell lennie, amely képes a valtozas hajtderejévé valni és minden egyes szereplé viselkedésével
kapcsolatban a megfelel6 valaszt adni - mindezt eredményes akciok megszervezése érdekében.

A GCH valorizaciés programok menedzsmentjét olyan partatlan menedzsment strukturara kell bizni,
amely a hatékonysag és eredményesség elvei mentén miikodik. Ennek a menedzsment ,testiiletnek” a
szervezeés, a marketing és a kommunikacio terén meghatarozé szaktudasra, az élelemagazatban specifikus
tapasztalatra van sziiksége .
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A menedzsment, azon tul, hogy javitja a valorizacios projektek esélyeit a sikerre, azt is lehetdvé teszi a
résztvevo szereplok szamara, hogy olyan specifikus készségeket szerezzenek, amelyeket egy vallalkozas
altalanos fejlesztése terén, az tigyfélszolgalat, innovacio és tudas-csere kérdéseiben hasznosithatnak.

Az egyik szempont, amely tovabb javithatja a GCH valorizacios akciok eredményeit - kiilonosen ott,
ahol 6nkormanyzatok is be vannak vonva - az innovativ projektek kidolgozasat szolgalo erds tervezési
kapacitas kifejlesztése, amely projekteket aztan pénziigyi tamogatas iranti kéréssel javasolni lehet mind
intézményeknek - az EU a legfontosabb ilyen, de nem sziikségképpen az egyetlen - mind magan befekte-
toknek. Az erételjes tervezeési kapacitas kotelezo eléfeltétel az eredményes ,,pénzszerz6” (fund raising)
programok kidolgozasahoz és a projektek megvaldsitasahoz sziikséges pénziigyi forrasok megszerzéséhez.
A GCH valorizacidja céljabdl a Slow Food-CE projekt partnerek altal végrehajtott Minta Programok négy
f6 témara osszpontositottak; ezek bizonyultak a legjelentésebb és leginkabb eredménnyel kecsegtet6
témaknak az érdekeltek érdeklodésének felkeltésében, az allampolgarok (és latogatok) részvételének
Osztonzésében és a politikai dontéshozok tudatanak formalasaban.

4,5. MARKETING, PROMOCIO ES KOMMUNIKACIO

Amint azt az iranyelvekben kifejtettiik, a valorizacio tudas révén valosul meg és ez hatékony és eredmeé-
nyes kommunikacios készségeket és stratégiat tesz szilkségessé. A Minta Programok végrehajtasanak egyik
f6 gyengesége pontosan a megfelelé marketing és kommunikacio elégtelensége volt - ezt mindegyik part-
ner kritikus tényezének talalta a siker szempontjabol. A technoldgia és a tarsadalmi haldzatok hasznalata
is abszollt sziikségszer(iség annak érdekében, hogy a fiatalok, a fiatal fogyasztok szamara vonzdva tegyiik
az ligyet és fiatal érdekelteket is bevonjunk.
A kezdeményezések ismertetésének egyik modja egy (j marka létrehozasa, hogy ezaltal ismertséget,
identitast és lojalitast kdlcsonozziink az adott akcionak.
Annak érdekében, hogy a GCH valorizaciods projekteket megkiilonboztetd, egyedi jellegzetességekkel ru-
hazzuk fel, az iranyelvek koncepcidjat és az akciok formajat elézetesen meg kell vitatni és az informaciot
meg kell osztani a szervezet, a kozszféra testiiletei és az érdekeltek kozott. Az iranyelvek definialasanak
f6 céljai:
= Ismertetni a kezdeményezés valamennyi résztvevdje altal osztott hosszu tavl célkitlizéseket, design-t
és értékeket.
= Kifejezésre juttatni a projektek identitasat: mi az, ami kiilonb6zd, és mit ismeriink fel, mint masokhoz
hasonlé kezdeményezést, mi a foldrajzi, tarsadalmi, kulturalis, stb. hatarvonal, amelyen beliil a rendez-
vények programja tervezhetd és megvalosithato.
= Specifikusan meghatarozni a kommunikacios és promocios eszkozokkel kapcsolatos kovetelményeket, mint:
= elnevezés, névadas
= marka és identitas
= kommunikacios stratégia (lizenetek, csatornak, média)

Az identitast vilagosan rogzit6 nyilatkozatot kell megfogalmazni, az alabbiak ismertetésével:
= jovokep, vizio (hosszu tavu célok)

= kiildetés, misszid (hogyan szandékozunk elérni ezeket a célokat)

= kulcsfontossagl értékek, ismertetve a kezdeményezés lényegét, esszenciajat.

A markakat és identitasokat a valorizacios projektek “szellemi tokéjének” kell tekinteni.
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4.6. NEM CSAK HELYIEK SZAMARA

Az élelem 0sszekotd kapocs barmelyik korosztalyhoz, kultirahoz, vallashoz és tarsadalmi helyzethez tar-
tozd emberek kozott, és egyre nyilvanvalobb, hogy potencialisan meghatarozo tényezo a varosok és tér-
ségiik fejlddésében, versenyképességének novelésében és vonzova tételében.

A Gazdasagi Kooperacio és Fejlesztés Szervezete (Organisation for Economic Co-operation and Develop-
ment) megallapitotta, hogy az élelem fontos szerepet jatszik az idegenforgalmi szolgaltatasok fejleszté-
sében, mivel gyakran a turistak altal eszkozolt koltekezés 30 %-at, vagy még ennél is tobbet tesz ki, és ez
olyan Osszeg, amit rendszeresen és kozvetlendl helyi vallalkozasoknal koltenek el (OECD, 2012).

Tal azon, hogy a Szallodak, Ettermek, Kavéhazak szektor ellatasi lanca révén a turizmus teriiletén koz-
vetleniil generalt érték, az élelem egy adott turisztikai célpont vonzerejének egyik elsédleges forrasa is.
Az élelem 0tvozi a helyi kulturat, az identitas értékeit és a kreativitast, és egyre nagyobb szerepet jatszik
a turizmus soran szerzett tapasztalatok olyan fontos elemeinek felmutatasaban, mint az Ujdonsag és a
hitelesség.

Az élelem - egy adott turisztikai célpont, mint marka felépitésében és pozicionalasaban - jatszott befo-

lyasolo szerepét feltétleniil hangsulyozni kell:

= Az élelem része a turisztikai célpont marketing mixének, mert segit a hely értékeinek kommunikacio-
jaban és lehet6vé teszi a turistak szamara, hogy kozvetlen kapcsolatba keriiljenek a helyi kultlraval.

= Mivel naponta két vagy harom étkezésben van résziink, a gasztrondomia a kulturanak az az oldala, amivel
a turistak a leggyakrabban keriilnek kapcsolatba. Szo szerint “megemésztik” a helyi kultrat.

= Az étkezési szokasok - az emberek mikor esznek, hogyan esznek és mit esznek - alapvetd és meg-
kilonbozteto jellegzetességei a turisztikai célpontoknak.

= Az élelem kozvetlen kapcsolatot teremt az adott teriilettel, mert a turistak ténylegesen megismer-
hetik az élelem eredetét.

Az utobbi néhany évben az élelem és a gasztronomia a “tapasztalati turizmus” (j koncepcidjanak gerince

lett, és ez az, amelyet a kdvetkez6 években a novekedés egyik igéretes teriiletének tartunk.

A “tapasztalati turizmus” - amelynek célja egy adott a turisztikai célpont egyediségének a megmutatasa

- olyan értékeken alapul, mint a kultUra és hagyomany, a hitelesség és fenntarthatosag tisztelete, a helyi

tevékenységek tamogatasa. Manapsag az utazok a helyi termékeket és a kulinaris specialitasokat egyre

inkabb kulcsfontossagiinak tartjak egy turisztikai célpont kultUrajanak és életmodjanak a megismerése

érdekében. Rengeteg nagyon sikeres tura kinal élményeket az élelem, konyham(ivészet, inyenc (gourmet)

szakacsmlivészet, élelem fesztivalok és vasarok, helyi termeldi piacok és - ki ne hagyjuk - borkostolok

bemutatasaval.

A GCH valorizacios stratégia jelentds értéket tud generalni a fenntarthat6 turizmusbodl, mert a gasztro-

nomia és a helyi konyhamlvészet irant érdeklddo turistak a nagy hozamot hozd piacot jelentik. Ez a fajta

élelemturizmus konnyen kapcsolhaté mas olyan helyi attrakciokhoz, mint a kultUra és a természeti orok-

ség, ezaltal teljesebb élményt nyljtva a tudatos turistanak. Ez egyben (j fejlodési perspektivat - a helyi

élelemtermékek fenntartasat vagy akar felelevenitését is - igéri a vidéki térségeknek. A varosokban, a ki-

sebb varosi kozosségek / keriiletek is vonzova valhatnak a latogatok szamara, mivel a valodi, eredeti helyi

élelmet kinalo éttermek, kavéhazak és piacok koncentracioja karaktert kolcsonoz az adott kornyéknek,

felkeltve mind a lakosok, mind a latogatok érdeklodését és ezaltal a tarsadalmi érintkezés és a kulturalis

élet fontos helyszinévé valhat.
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5.1. A POLITIKUSOK NYILATKOZATAI

5.1.1. VELENCE

A Slow Food-CE projekt ramutatott a helyi gasztrondmiai eréfor-
rasok valorizacidéjanak a fontossagara az europai varosok verseny-
képességének, vonzerejének és fejlédésének az eldsegitésében.
Ez az az ok, amiért Velence Varos Onkormanyzata prioritasként
kezelte az enogasztronomiai (borkulturaval foglalkozo) turizmus
cim({ dokumentumban, amelyet a Varos 2016-ban dolgozott ki - a
turizmus szektor f6 allami / onkormanyzati és magan szerepléi-
nek a bevonasaval - annak érdekében, hogy a célpont menedzs-

ot e

alakitsanak ki.

A projekt megmutatta, hogy milyen fontos az élelem hagyoma-
nyait megdrizni, amelyek kultUrank alapveto fontossagl részét
képezik. A Laglna térségének kiilonlegességei és gasztrondmiai

gazdagsaga kulcsszerepet jatszhatnak a turizmus kiilonb6z6é és fenntarthaté formainak az idevonza-
saban, egyben egy Uj fejlesztési modell és a korkoros gazdasag céljait is szolgaljak.

Ugy hiszem, hogy ez a modell még eredményesebb lesz a kdzeljovében, amikor a COVID-19 jarvanyt
magunk mogott tudhatjuk.

Paola Mar, Turizmusért Felelds Alpolgdrmester, Velence Vdros Onkormdnyzata
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5.1.2. DUBROVNIK

ADA / CITY BREA

5.1.3. BRNO

Az orokség pontosan annyira fontos szamunkra, mint az embe-
rek élete. Ez vilagosan és egyértelmUien kitlinik ebbdl a kiallitas-
bol, mert az élelem Gsszekapcsolasa az emberekkel egykor ugyan
teljesen normalis dolog volt, de manapsag bizony ez nehezebb,
mivel a legtobb ember szupermarketekbdl szerzi be az élelmet.
Remélem, hogy ez és az ehhez hasonld projektek az élelmet és
a gasztrondémiat Ugy tekintik majd, mint orokségilinket. Kivanom
mindenkinek, aki arcat kolcsonozte ennek a kiallitasnak, hogy
ilyen kitartassal, ilyen allhatatosan folytassak tevékenységiiket,
és mi, mint a varos onkormanyzata tovabbra is tamogatni fogjuk
Oket amennyire csak lehetséges, legalabbis Dubrovnik varos teri-
letén.

Velka Tepsic, Alpolgdrmester, Dubrovnik Vdros Onkormdnyzata

A Slow Food Central Europe projekt Brnoban végrehajtott Minta
Programjanak az volt a célja, hogy bemutassa a nyilvanossagnak,
hogy Dél-Morvaorszag a sokféle mezdgazdasagi termék gazdag for-
rasa lehet, nagyszeri és izletes termékeké, amelyek a konyha-
inkban fontos helyet kaphatnak. Tevékenységeink megmutattak,
hogy mennyire fontos a helyi termelék és hagyomanyos tudasuk /
készségeik tamogatasa.

Oktatasi eszkozoket dolgoztunk ki a tanarok szamara, hogy se-
gitsenek a gyerekeknek Ugy képezni, fejleszteni az érzékszerve-
iket, hogy felismerjék a mindségi élelmet. Kézi munkat is ny(jto
és szorakoztatd workshopok mutattak be, hogy milyen egyszer(i a
friss gylimolcsok és zoldségfélék feldolgozasa és az, hogy mindig a
konyhank valasztékahoz tartozzanak. Elkésziilt egy szakacskonyv

és a helyi termeldk adatbazisa, amelyek lehetdvé teszik a kozétkeztetésben dolgozo6 szakacsok sza-
mara, hogy izletes, finom ételeket készitsenek helyi osszetevokbol.

Pavla Peldnovad, Igazgato, Dél-Morvaorszdg Idegenforgalmi Hivatala
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5.1.4. KECSKEMET

Kecskemét mindig a termeldk, arusok, kis- és nagykereskeddk ta-
lalkozasi pontja volt. A mi gasztrokulturalis orokségiink nem elfe-
lejtett emlék, hanem a mai napig élo része a csaladok mindenna-
pi életének. Kecskemét Varos Onkormanyzatanak vezetsi mindig
tamogattak, népszer(sitették és prioritasban részesitették a helyi
termékeket, az évszazadokon at alkalmazott termelési és értéke-
sitési modszereket, mert ez a kulcsfontossagu megoldas a tulélés,
a fejlédés és a fenntarthatosag érdekében. Ahogy a Varos jelszava
mondja: ,,Sem magassag, sem mélység nem rettent!” Nagysze-
rd kincset orokoltiink az 6seinktdl, a mi kotelességiink, hogy ezt
meg0rizziik, hogy megmutassuk a gyermekeinknek és tovabbadjuk
a jovo nemzedékeknek.

Gadl Jozsef, Alpolgdrmester, Kecskemét Megyei Jogu Vdros On-
kormdnyzata

5.1.5. KRAKKO

Krakko a kornyezo térséghez szervesen kot6do varos; a piacok tele
vannak helyben termesztett termékekkel: friss zoldség, sajtok, fel-
vagottak, kivalo mindségli kenyerek varjak a vasarlot. Krakkd gaszt-
rondmiai hagyomanyait az évszazadok soran sok kiilonb6z6 nemzet
Otvozte azza a kulinaris Orokséggé, hagyta rank azokat a kivalo re-
cepteket, amelyekre ma oly bliszke a varos. A vasarloi szokasok val-
tozasaval az élelem és a gasztronomia elengedhetetleniil fontosabb
jo kozérzetének, mint valaha is volt. Ahhoz, hogy versenyképesek
maradjanak, a varosoknak ma az a szerepe, hogy mindségi és sokféle
élelem kinalatat nyGjtsak a helyi lakosoknak és a turistaknak. Rend-
kiviil halas vagyok azért, hogy Krakko csatlakozhatott a Slow Food-CE

projekthez, amely olyan értékeket népszer(sit, mint a fenntarthato
fogyasztas és fejlodés, a helyi kozosségek mozgdsitasara és varosaink
kulinaris orokségének kreativ hasznositasara alapozva. Hiszem, hogy ez a projekt lehet6vé teszi sza-
munkra kapcsolatok kiépitését, a tudasban vald részesedést és az egyiittlétet olyan idékben, amikor az
egylittm(kodés fontosabb, mint valaha. A halozatnak koszonhetéen tanulunk, élvezziik a kozos tudast és
kapcsolodunk egymashoz. A integracio és a lokalitas Ujjasziiletésének idoszakaba lépiink, amit ugy értel-
meziink, mint gyokereink tiszteletét és a masokkal valo megosztasanak sziikségességét. Mi ugy hissziik,
hogy a gasztrondmia mindig fontos eleme lesz Krakko életmodjanak és a varosunkba latogatok szamara az
egyik legkellemesebb élményt nydjtja.

Robert Piaskowski, Krakkd Polgarmestere Kulturdért Felel6s Meghatalmazottja
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A Slow Food-CE projektben résztvevo partnerek - a Helyi Munkacsoportok aktiv bevonasaval - innovativ
modszertant dolgoztak ki a GCH feltérképezése és ennek az 6rokségnek a jobb megértése érdekében. A
projekt keretében végrehajtottak ot Minta Programot a Fenntarthaté Turizmus (Krakko és Velence), Nyil-
vanos Piacok (Kecskemét), Elelem Oktatas (Brno), Kulturalis Rendezvények (Dubrovnik) témakdreiben,
valamint a projekt eredményeinek elemzése alapjan kidolgoztak egy stratégiat a GCH valorizaciojahoz.
A projekt latokorének a partnerségen tulmutato kiszélesitése érdekében parbeszéd indult az élelem kér-
désében legérdekesebb és legsikeresebb EU kezdeményezések koziil kettének a képviselivel: az egyik
Davis Matchett, a Londoni Varoskorzeti Piac Elelem Stratégiai Osztalyanak Vezetdje - ez a Piac a vilagon
mUkodo innovativ és fenntarthato piacok egyik legjobb példaja; a masik Cristina Sossan, a Milano Varosi
Elelem Stratégiai Paktum stratégiai munkatarsa - ez a mai napig a legfontosabb nemzetkozi paktum az
élelem kérdéskorében.

A projekt eredményeinek jobb terjesztése és atadasa érdekében a partnerség néhany stratégiai ajanlast
dolgozott ki, amelyeket olyan mas eurdpai varosok figyelmébe ajanlanak, akik érdeklédnek az élelem és
a gasztronomia témakorében rejlé potencialnak, mint a fenntarthato teriileti fejlesztés hajtoerejének a
feltarasa irant, és készek arra, hogy gasztronomiai eréforrasaik kihasznalasa és valorizacioja érdekében
tisztességes és jo hatasu folyamatokat inditsanak el. Az e fejezetben kozreadott ajanlasok elssorban a
helyi, regionalis és orszagos szint(i dontéshozatalban miikodo, stratégiakat kidolgozo szakemberekhez és
politikusokhoz szdlnak, de hasznosak lehetnek az élelemrendszer mas érdekelt szerepldi és a civil tarsada-
lom szamara is: azok szamara, akik a GCH valorizacios stratégiak alkalmazasat a sajat teriiletiikon akarjak
megkonnyiteni és népszerdsiteni.

6.1. A VAROSOK KULCSSZEREPET JATSZANAK

A varosoknak vezeto szerepet kell vallalniuk a gasztronémiai kulturalis orokség valorizaciéjat
célzo stratégiak és fejlesztési politikak kidolgozasaban és végrehajtasaban.

Mindegyik projekt partner felismerte, hogy a GCH valorizacioja megérdemelné, hogy egy még teljesebb
varosi élelem stratégia része legyen, mint a fenntarthatosag, a teriilet kultraja és a fogyasztas etikaja
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szempontjabol megkiilonboztetett figyelemre mélto, jellegzetes elem.

Az utdbbi években a varosi élelem stratégiak kidolgozasanak és alkalmazasanak fontossagat egyre na-
gyobb mértékben és egyre szélesebb korben ismerték fel, kiilondsen attol kezdve, hogy Milano Varos
Onkormanyzata kezdeményezéseként a Vilagkiallitas Milano 2015 rendezvény keretében bemutattak a
Milano Varosi Elelem Stratégia Paktumot (Milan Urban Food Policy Pact= MUFPP), amit eddig 209 varos irt
ala, szerte a vilagon.

Amint azt a MUFPP Bizottsag altal 2018-ban kidolgozott ,Elelem & Varosok” cim(i jelentésében megfogal-
mazta: “Az élelem stratégidk kérdésében aktiv vdrosok az élelemrendszerben dolgozd vdrosi érdekeltek
széles korével folytatott egyeztetések és vitdk sordn kozvetiték lettek, a folyamatok egyiittes megter-
vezése, a kolcsonds tanulds és a jo gyakorlatok tapasztalatcseréje terén /.../ A vdrosok szamdra a vdrosi
élelem stratégidk uj és igéretes lehetdséget képviselnek ahhoz, hogy kbzdsségeiket egy fenntarthatobb,
inkluzivabb és befogaddbb vdrosi kdrnyezet felé vezessék”.

Eddig a varosi élelem stratégiak tobbnyire ahhoz a vitahoz kapcsolodtak, amely az élelemhez valoé jogrol
szoltak, nevezetesen ,,az dllandé és megbizhatd hozzdférés biztositdsa a biztonsdgos, helyi, sokféle, fair,
egészséges és tdpanyagban gazdag élelemhez, mindenki szamdra” (MUFPP), de termékeny talajt nyujt-
hatnak a GCH valorizaciordl - mint a fenntarthatd varosfejlesztés kulcsfontossagl hajtoerejérdl - szolo
eszmecsere magjainak eliiltetéséhez és szarba szokkenéséhez is.

A varosi élelem stratégiak tovabbi és magasabb szintii |épése a specifikus Elelem Tanacsok létrehozasa.
Minthogy ezek a stratégiak - jellegiiknél fogva - dgazatkozi stratégidk, az Elelem Tanacsok keretében
tematikus testiiletek létrehozasa is tanacsos; ezek egyike lehet a GCH valorizacio kérdésével foglalkozd
bizottsag.

A helyi onkormanyzatok szerepe azonban egy hivatalos élelem stratégia alkalmazasa nélkiil is kulcsfon-
tossagl a GCH valorizacios intézkedések hatékonysaga, eredményessége és fenntarthatosaga érdekében.
A GCH valorizacitja érdekében a kdzszféra intézményeinek KOORDINATORKENT és ELOSEGITOKENT kell
cselekedniiik a helyi élelemrendszer szerepléi (termeldk, fogyasztok, szakacsok, vendéglatok, kiskeres-
kedok, stb.) kozotti parbeszédben és egyiittm(ikodésben, a szakértelem megosztasaban és kozos akciok
tervezésében. Az olyan EROFORRASOKAT is nyitotta és elérhetévé kell tenniiik, mint a HELYSZINEK és az
INFRASTRUKTURA, hogy hatékonyan dsszehozzak a piac két részét, apolniuk kell a megfelelé SZABALYO-
KAT és TUDAST, hogy lehetdvé tegyék a termelék szdmara az 6sszefogast és HELYI STRATEGIAK alkalmaza-
sat, a tudatossag és az értékek felismerésének a novelése érdekében, mind a lakossag, mind a latogatok
korében.

Jo példat szolgaltat Kecskemét, ahol a Varosi Onkormanyzat 1999-ben megalapitotta az Aranyhomok Kis-
térségi Fejlesztési Egyesiiletet azzal a céllal, hogy biztositsa a lehetdséget a gazdaknak és termeldknek,
hogy fenntarthassak hagyomanyos gazdalkodasi modszereiket, valamint a hagyomanyos helyi gasztrokul-
turalis valtozatossagot. Az Egyesiilet feladatkorébe tartozik az egylittm(ikodés fenntartasa a Kecskemét
kornyéki kistérségben, programok és rendezvények szervezése, ahol a kistérség termeldinek lehetdségiik
van termékeik arusitasara és tudasuk megosztasara. A Slow Food-CE projekt révén Kecskemét Varos On-
kormanyzata lehetdséget kapott arra, hogy a termeldkkel valo egyiittm(ikodés munkajat a Kecskemét ko-
riili 50 km-es korzetre koncentralja és felhivja az emberek figyelmét a Slow Food mozgalomra, a helyben
elballitott termékek fontossagara és a Gasztrondmiai Kulturalis Orokség oriasi értékére.
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6.2. KAPCSOLAT, RESZVETEL, TANULAS, CSELEKVES

A GCH valorizaciojat célz6 eredményes stratégiaknak és kezdeményezéseknek aktivan be
kell vonniuk a helyi érdekelteket

Még ha a kozszféra egy adott intézménye jatssza is a vezetd szerepet a GCH valorizacios stratégiak ki-
dolgozasaban és végrehajtasaban, egy atfogo és integralt stratégia - tobbszint(i megkozelitési moddal
torténo - felépitéséhez alapvetd fontossagl az allampolgarok és a helyi élelemrendszer szerepldinek a
részvétele a kezdeményezések tervezésében, megvaldsitasaban és figyelemmel kisérésében (monitoring).
Az érdekeltekkel folytatott eredményes parbeszédhez és gylimolcsozé egylittmiikodéshez feltétleniil
sziikséges egy kozos targyalasi alap meghatarozasa; a kiilonbségek elfogadasa jo hatasu, mert a sokféleség
hozzaadott értéket és innovaciot hoz a gasztronomiai eréforrasok valorizacios folyamataba.

Rendkiviil fontos az érdekeltek bevonasanak folyamatat megfelelé modon inditani, hogy alapot teremt-
siink az élelemrendszer relevans szerepldinek hossz( tavl részvételéhez, a veliik valo egyiittmiikodéshez
és szinergiak kialakulasahoz.

A helyi érdekeltek eredményes részvételének biztositasahoz nagyon fontos, hogy:

= HALLGASSUK meg és vegyiik figyelembe minden szereplé mondanivaldjat és hatarozzuk meg a KOZOS
SZUKSEGLETEKET és a mindenki altal osztott KOZOS ERTEKEKET ES VIiZIOKAT

= Alakitsunk ki egy KOZOS KERETET, de HAGYJUK AZ ERDEKELTEKET SZABADON KIFEJEZNI ELGONDOLASAI-
KAT, hogy igy hasznositsuk értékként kompetenciajukat és identitasukat

- Legyiink elég BATRAK ahhoz, hogy IRANYT VALTOZTASSUNK, ha a valasztott Gt nem felel meg az érdekel-
tek altal meghatarozott teriileti szilkségleteknek

- EPITSUNK BIZALMAT és tartsuk tiszteletben az érdekeltekkel létrejott MEGALLAPODAST, igy értékeljiik
idejliket és elkotelezettségiiket méltdo modon.

6.3. MERJUNK, HOGY JAVITSUNK

A GCH valorizacios stratégiak és kezdeményezések folyamatos felmérése, figyelemmel kisé-
rése (monitoring) és kiértékelése elengedhetetlen

A GCH valorizacios kezdeményezések végrehajtasanak allandé figyelemmel kisérése alapvetd fontossagu
a megfelelé JAVITASOK FOLYAMATOS biztositasahoz és hogy még eredményesebb STRATEGIAI DONTESEK
sziilessenek az elért eredmények elemzésére alapozva.

Az adott helyszinre vonatkozo, specifikus teljesitmény mutatokat kell meghatarozni a végrehajtott akciok
és stratégiak tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti hatasainak a mérése érdekében. A mutatokat a tervezési
fazis elején kell rogziteni, az érdekeltek részvételével.

Ugyanakkor a legjobb gyakorlatokat fel kell tarni és elemezni kell, hogy olyan viszonyitasi pontokat

(benchmark) hatarozzunk meg, amelyek az Gsszehasonlitast lehetévé teszik, tovabba halozatépitést és
kooperaciot kell kezdeményezni a hasonlo kihivasokkal szembesiilé varosokkal.

59



6.4. A PARBESZED UJRAINDITASA A VAROSI ES
VIDEKI DIMENZIOK KOZOTT

A vidéki-varosi kapcsolatok erositése és az 6stermelok és fogyasztok kozotti kapcsolatok apo-
lasa a kulcsa a jol miikodo ellatasi lancok folyamatossaganak és a fenntarthaté okosziszté-
manak.

Nagyon fontos, hogy az élelmet ne ugy kezeljilk, mint arucikket, kizarélag a termelés és a profit folyama-
tos novelésének a szemszogébdl vizsgalva a kérdést. Az Gstermeldk egymas kozotti, illetve az 6stermeldk
masokkal valé egyiittmiikodésének elémozditasa és a kozosség altal vezetett helyi fejlesztési kezdemé-
nyezések apolasa - az érdekeltek részvételére alapozott megkozelitési mod alkalmazasaval - fokozza és
intenzivebbé teszi a helyi élelemrendszer fejlodését, amelynek része az dstermelk népszer(sitése - és
ami még specifikusabb - a helyi novény- és allatfajtak, termékek prioritasban részesitése, valamint a bio-
logiai sokféleség védelme, amibe egy sor kérdés beletartozik, példaul a magokkal valé foglalkozas (Gsi,
Oshonos magok), a taj mezdgazdasagi hasznositasa (agroerdészet, legeltetéses allattartas) és sok mas.

A nullkilométeres kezdeményezés népszerUsitése a rovid ellatasi lancok - ilyenek a termeléi piacok, a zold
kozbeszerzés, a kozosség altal tamogatott mezdgazdasag - valorizacioja érdekében nagyon eredményes
modja lehet a varosi és vidéki dimenziok, valamint a termeldk és a fogyasztok kozotti kapcsolat megerd-
sitésének. Az utobbi néhany évben nétt a tudatossag és az egészséges élelem, a hagyomanyos és eredeti
izek iranti igény. Ez az, amiért a kozvetlen értékesités annyira fontos, és egyre népszeriibb a tudatos
vasarlok korében.

A kozszféra kompetens intézményeinek is tamogatniuk kell a vidéki térségek fejlesztési stratégiait és
projektjeit, segitséget és iranymutatast nyUjtva a helyi termel6kbdl allo civil szervezeteknek a pénziigyi
tamogatas iranti palyazatok benyGjtasaban, kiilonosen a Europai Mezdgazdasagi Alap a Vidékfejlesztésért
(European Agricultural Fund for Rural Development = EAFRD) keretében, tovabba az informacio és tudas
terjesztésében a média segitségével.

6.5. A FENNTARTHATOSAG A HELYI OKOSZISZTEMAK
KULCSSZAVA

A fenntarthaté mezégazdasag gyakorlata és az éghajlatvaltozas kezelését célzé akciok a GCH
valorizacios stratégiak részét kell, hogy képezzék

A stratégiakat kidolgozok tovabbi konkrét lépése lehet a helyi termel6k rugalmassaganak, onhelyreallitd
képességének (resilience) a fokozasa az agrookologiai halozatok osztonzésével, bevonva és aktivalva az
OstermelOket, hogy képviseljék az érdekeiket és filozofiajukat nem csupan a sajat elényilikre, hanem a
kozjo, a tarsadalom egészének az érdekében is.

A természeti erdforrasokkal valo gazdalkodas javitasa a mezbgazdasag keretében a hagyomanyos Gster-
meldk - a bioldgiai sokféleség védelmében és az agrookologiai gazdalkodasi gyakorlat valorizacidjaban
folytatott - tevékenységeinek a tamogatasan keresztiil, nagymértékben fokozni fogja az érintett teriile-
tek rugalmassagat, onhelyreallitdo képességét. Fontos a biologiai sokféleség feltérképezése a helyi fajok-
kal valo fenntarthatd gazdalkodas és a fajok védelme érdekében. Tovabba, a kapacitasoknak - az élelem
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értéklanc tamogatasanak mentén torténo - novelését célzo kezdeményezéseket is tamogatni kell, apolva
a hagyomanyos tudas a termeldk egymas kozotti megosztasanak gyakorlatat (az idésebb generaciok ta-
nitjak a fiatalabb generaciokat) nem csupan a hagyomanyos fenntarthato gyakorlati modszerek védelme
érdekében, hanem azért is, hogy Ujrainditsuk a mezégazdasagi munkahelyek teremtését és elokészitsiik a
terepet az élelem jovoben megvalositandd innovacioja szamara.

Tovabba, mivel sok varos elkotelezett tudomanyos - az éghajlatvaltozas csokkentésével illetve, az ahhoz
valo alkalmazkodassal foglalkozd - stratégiak kidolgozasa irant, az EU varosok koziil kiilonosen a Polgar-
mesterek Szovetsége alairdi, amely Szovetség a Fenntarthatd Energia és Klima Akcio Terv (Sustainable
Energy and Climate Action Plan = SECAP) kidolgozasan faradozik - ezért nagyon fontos, hogy ezek a straté-
giak tartalmazzanak konkrét akciokat és intézkedéseket a mezdgazdasagot sujtd katasztrofak és éghajlati
kockazatok megel6zésére és az onhelyreallitd képesség kiépitésére vonatkozoan.

6.6. KOMMUNIKACIO ES OKTATAS HOZHATJA
A VALTOZAST

A j6 kommunikacios és oktatasi tevékenységek alapveto tényezok a GCH valorizacios straté-
gia sikeréhez

Egy tovabbi ajanlas a stratégiahoz a Minta Programok - sok partner altal jelzett - tapasztalatabdl szar-
mazik, és az eredményes kommunikacio fontossagara vonatkozik: olyan ,,slrl / zsufolt” koriilmények
kozott, mint a varosi élet és kornyezet, a jelzéseknek nagyon vilagosnak és egyértelmiinek kell lennilik,
hogy tényleg eljussanak a befogadokhoz, legyenek azok akar allampolgarok és vallalkozasok, akar egyéb
intézmények.

Ahely, mint marka (place-branding) bevezetése kulcsfontossagl stratégiai kérdés, amelyet koriiltekintéen
meg kell tervezni és az érdekeltek részvételével kell kiépiteni; otletek, elgondolasok, tudas és informacio
cseréjével, és kommunikacios szakemberek tamogatasaval, hogy a célcsoport kozonség elérése érdekében
megtalaljuk az eredményes kommunikacios csatornakat és biztositsuk a GCH valorizacios kezdeményezé-

o s .

A helyi gasztronomiai orokség, az erdéforrasok, a fenntarthatosag, a taplalkozas és az élelem elkészité-
sének a kérdéseire vonatkozd oktatasi tevékenységek szintén nagyon fontosak ahhoz, hogy a GCH valo-
rizacios akciok fenntarthatoak legyenek, hogy népszer(sitsiik a viselkedési formak megvaltoztatasat és
elémozditsuk a kozosségek hathatos kbzremi(ikodését. A tudatformalo oktatasnak erdsitenie kell a tuda-
tossagot és terjesztenie kell a tudast arra a hatasra vonatkozdan, amelyet az altalunk valasztott élelem
az egészséglinkre, a kornyezetre, a teriileti fejlédésre és a helyi kozosségek jovojére kifejt. Az élelemmel
kapcsolatos ,,irni-olvasni tudas”, azaz tanultsag elérése alapveto feltétel olyan sikeres élelemrendszerek
létrehozasahoz, amelyek a helyi termelésen, az élelem sokféleségén és az élelem hagyomanyos kultura-
jan alapulnak.

Magasabb szinten az is fontos, hogy képesek legyiink eredményesen terjeszteni, kommunikalni és lehe-
toség szerint at is adni a GCH valorizacios stratégiak eredményeit - regionalis, orszagos és nemzetkozi
szinten. A barmilyen szinten m(ikodé teriileti partnerségek és az eurdpai projektekben és halozatokban
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kében, hogy tanuljunk egymastol és tokéletesitsiik az élelemre vonatkozo stratégiakat.
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