
Bizonyára már mindenki ismeri Hümért, a kedves kis 
trollt. Hümér messzi troll-birodalomból érkezett, ahol 
nem törődnek azzal, ha a csapból folyik a víz, égve 
marad a villany, télen tárva-nyitva vannak az ablakok, 
nyáron pedig melegít a fűtőtest. Hümér nem tudta, 
hogy ez pazarlás, amivel árt a fáknak, virágoknak és az 
embereknek is, viszont Nektek köszönhetően már sejti 
hogyan kell okosan használni az energiát és így jobban 
vigyázni a környezetre az óvodában. Bonbon nyuszi 
Hümér barátja, aki meg szeretné tanulni a kis trolltól 
ezeket a módszereket, hogy otthon is spórolhasson az 
energiával. Segítsétek Bonbont a tanulásban és figyel-
jetek otthon is az alábbiakra!
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Ne folyasd a csapot! 
Fogmosás közben használj inkább poha-
rat, és zárd el a csapot! Így sok vizet taka-
ríthatsz meg!

Okosan szabályozd a radiátort! 
Ne tekerd föl túl magas hőmérsékletre 
a radiátort, 20-23 fok is már bőven elég. 
Ha nincs szükség fűtésre, tekerd le a ter-
mosztátot!

A kisgomb-nagygomb dilemma 
A WC lehúzásakor is rengeteg vizet meg-
takaríthatsz, ha okosan használod a kis és 
nagy nyomógombokat.

Ha fűtesz, csukd be az ablakot!
Télen, amikor hideg van, és fűtünk a la-
kásban, csukd be az ablakot, mert a hő 
kiszökik és magasabb lesz a fűtés számla.

Csukd be az ajtót magad után! 
Télen, amikor hideg van és fűtünk, na-
gyon sok hő távozhat a nyitott ajtókon 
keresztül. Ne felejtsd el becsukni!

Kapcsold le a villanyt! 
Ha kimész a szobából, kapcsold 
le a villanyt, így a villanyszámla 
sem lesz anynyira magas! Nap-
közben használj inkább termé-
szetes fényt.

Ne pazarold a szappant! 
Kézmosásnál elég csak egyszer megnyom-
nod a szappanadagolót. Épp annyit adagol, 
amivel kezet tudsz mosni.

a Zöld oviban és otthon
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