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eszkdz sporolds

A TOGETHER projekt keretében kerlletlink 9 k&zé-
puletében szereltlink fel okos mérbeszkdzdket, ame-
lyek segitségével folyamatosan monitorozni tudjuk
az energiafogyasztast. A beérkezd adatokat ele-
mezve minden épUlletben az érintettekkel kdzdsen
dolgozunk ki akcidterveket a fogyasztds csdk-
kentésére.
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” ZOLD IRODA * www.interreg-central.eu/TOGETHER

» facebook.com/TogetherPRTV2016

A projekt az Eurépai Regiondlis Fejlesztési Alap és a magyar kormdny
tarsfinanszirozdsdlban valdsul meg.
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Figyelj, hogy a fuggdény és a butorok ne takarjak

~ -
el a radidtort!
] 0 Tekerd egy fokkal lejjebb a termosztétot
és sporolj akdr 10%-ot!

irodai energia- Haszndld klsé aryékoldidat és spalettdidat
hatékonysagi éjszaka is, hogy javitsd a hészigetelést!
tipp a spoéroldshoz

Nydron a Iégkondiciondlét ne tekerd nagyon
hideg fokozatba!
Az emberi test csak 28 fok folott kezd el izzadni.

Nydron elébb kezd el haszndlni az arnyékolékat
(fGggodny, spaletta), minthogy bekapcsolndd a
légkondit!

Ha fUtott, természetes szell6zésl szobdban vagy
akkor elég naponta pdrszor 2-3 percre huzatot
csindlni! KUldndsen figyelj erre a flitési szezon elején
és végeén!

Amikor nem haszndlod a szobdt (pl. hétégén, este),
kapcsold ki a hiitést-fiitést!

Az elektromos eszkdzodket, amiket nem haszndlsz
mindig kapcsold ki! Nem is gondolndd, hogy alvé
modban mennyi energidt fogyasztanak.

Ha kitrul az iroddban a hité (pl. a kardcsonyi
szUnetben), akkor nyugodtan kapesold kil

m « L ¢ Ha teheted, haszndlj természetes fényt,
',O" de a kis asztali lampdk is hatékonyabbak,
' mint a kézponti vildgités.
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