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PRAVIDLA ZELENE MATERSKE
SKOLKY

Pravidla Zelené matetské skoly jsou jemné, jak rovnovaha na houpacce.
Pravidla se nevztahuji pouze na uklizeni vasich hracek nebo bot. Existuji také
pravidla pro vyuZivani energie. Ale co je energie? Nékdy je to neviditelna sila,
ktera ¥1di nas svét. Jindy je tak snadné ji vidét. Slunce ma energii, vitr ma energii,
tekouci voda ma energie a i béZici déti maji energii. Pottebujeme energii,
abychom mohli Zelenou matetskou skolku v zimé vytopit. Davd nam také svétlo,
kdyz pracujeme na nasich omalovankach. Potfebujeme vSak néjaka pravidla pro

spravnou spotfebu a zachazeni s touto energii.

Tyto omalovanky vam pomGZou porozumét témto pravidlim. Pokud mate
néjaké dotazy, nevahejte se zeptat dospélych kolem vas. Maly obrazek vedle
textu znamena, ze mizete diskutovat o nipadech a ptidat vlastni myslenky do

brozury. KIi¢ k tkolum naleznete na posledni strance.




ENERGIE JE VSUDE

Honzikav prvni den v Zelené matefské skole.
Vsechno chtél ihned vyzkouset a na vSechno a mél spoustu trikt v rukavu.
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tim, ktery se vam zda byt nejzabavnéjsi. Kdy
potfebujeme energii? Odkud pochazi energie?
Odkud proudivoda? Kde jsou svétla zapnuta?Jaké
problémy to mlize zplsobit?
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é é Vymalujte Honzika na obrazcich. Zacnéte s
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VYTAPENI 7]

B g
Kdy?z se pocasi ochladi, budete muset fesit ° // i ‘:\\xo
vytapéni v Zelené matetské skole tak, aby ° it WFe
si kazdy mohl vychutnat pfijemné teplo v ° o d) . ° T[ﬁ
mistnosti. Honzik béha naboso a stale otvira oA f]/ ) \ju
okna, aby vidéli, jestli se nékde neobjevil /o 1 }g .
Santa Claus. BohuZel, neni to Santa, co se . ,@O ’

vplizilo nendpadné do mistnosti. AN | ,
Je to studeny vzduch... L \)\

Pfemyslejte o tom, které casti mistnosti by mohly byt studené
a vymalujte tyto casti modre, tyrkysové a fialové. Kdy je vam
obvykle zima? Co s tim muzete udélat?

Najdéte véci na obrazku, které vas udrziv teple a vymalujte je
cervené, oranzZove nebo zluté.
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VETRANI
A CHLAZENI

Honzik se strasné moc tésil na léto. Ale ted uz
nemuze to obrovské vedro zvladnout. Ve své hlavé
se z néj stal Ledovy Bojovnik z Kralovstvi zvaného
Klimatizace a porazi tak hrozivého ohnivého
draka. Jak myslite, Ze mizeme pomoci détem, aby

lépe snaseli velka letni vedra?

Najdéte véci na obrazku,
diky nimz se budete citit
chladnéjsi, kdyzje horko.
Muzete pridat nékteré
vlastni napady na ochlazeni,
pokud néjaké znate.



DIY PES

Je cas, abyste si vytvofili nového kamarada.
Bude to pes!

Pes bude leZet v mezerach pod dvefmi a okny a zablokuje pravan,
ktery ptichazi zvenci.
Budete potiebovat:

1. par bavlnénych puncoch (nebo kalhot nebo vysokych ponozek) 2. néjaky
vypliiovy material (hadry, bavinéné podlozZky apod.) 3. lepidlo nebo prize
4. dekorace

1. Odsttihnéte nohavici u puncochy pomoci dospélého.
2. vypliite ji ho s vycpavkami, dokud nebude dostate¢né kulaty.

3. Uzavtete oba konce tak, ze je sesijete.

4. Ozdobte vas vytvor, aby to vypadalo roztomilé. Mzete ptidat odi,
usi, nos, nohy nebo zaplaty.




ZAVESY

Zavésy mame nejen k dekoraci.

Tlusté zavésy nedovoli
proniknout studenému
vzduchu mezery oken. Neni

dobry napad zakryt radiatory

zaclonami, protoze to blokuje

teplo.

-

Kdyz slunce sviti v zimé,

meéli bychom pravdépodobné

odhrnout pravé zavésy, aby

Dby oy

—

sluneéni svétlo mohlo ohtivat

mistnost sklenénymi tabulemi.

Barva zavést je také hodné dalezita.
Odstiny cervené a oranzové jsou teplé
barvy a poskytuji vam pocit tepla. Na
druhou stranu, studené odstiny, jako

je modra, zelend, tyrkysova a fialova,
mohou zptsobit, Ze budete citit chladno.

Jak dlouhé si myslis, Ze by mély byt zaclony?
Vezmeéte si pastelky a vyzdobte je v teplych
barvach, dokud nedosahnete linky, kde je
budete strihat. Védéli jste, ze koberce vam
také pomahaji citit se teple? Pokud chcete,
vymalujte také koberce.



VODA

Splachovani

E chiaro a tutti perché é necessario
tirare lo sciacquone, giusto?

Neni pochyb o tom, Ze potfebujeme
splachovat. Ale zalezi na tom, kolik
vody pouzivime praveé pro jedno
splachnuti. Honzik zatahne za
splachovadlo a drzi ho tak dlouho,
dokud nezmeéni toaletu na vodopad.
Reknéte mu, jak miize Setfit vodu.

Cisténi zub, myti rukou

Cisténi zubti je zdravé a zabavné. Kdyz si Honzik ¢isti zuby, déla
s pénou obrovské cikance a také skoro vyplavi koupelnu, kdyz
zapomene otocit kohoutek. Co vite o tom, jak bychom si méli zuby
vycistit a umyt si ruce? Jak usettite vodu béhem téchto aktivit?



KOLIK VODY POUZIVAME?

Miuzete hadat, na kterém obrazku nize se spottebovava
vice vody? Védeéli jste, Ze nékteré nadrze na toaleté na vodu
maji dvé tlacitka? Kterym tlac¢itkem se splachne vice vody?
Srovnejte kbeliky s tlacitky.

Obvykle se sprchujete? Nebo davate pfednost
dlouhé koupeli ve vané? Co si myslite, Ze potrebuje
vice vody?

Vymalujte obrazek, ve kterém Honzik
spotrebuje méné vody.

Proc¢ myslite, ze je dilezité setrit vodu?
Muzete vymyslet néjaké zpiisoby pouziti
mydlové vody?
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ELEKTRINA

Honzik si mysli, Ze elektfina je magicka. Dokaze

ozivit véci v nasem okoli! Ale je vZidy potteba, aby
byly zapnuté? Ujistéte se, Ze vypnete ty, které
nepouzivate a nezapomente zhasnout.

Ktery z objekt(i na obrazku pouziva
elektfinu? Vymalujte jej a pridejte dalsi
elektrické véci, které vas napadnou.



Jaké véci musi Honzik odpojit? Prestoze byste
se neméli dotykat zasuvek, miizete také
rodicim pripomenout, aby odpojili elektricka
zafFizeni. Které véci nepotrebuji zadnou
elektrickou energii? Zakrouzkujte je.



Honzik dokondil sviij dobrodruzny prvni
rocnik v Zelené matetské skole, takze ted se s

tebou rozloudi. Urcité se od tebe hodné naudil.

Pomozte ostatnim, jako je Honzik, dozvédét
se o uspore vody a elekttiny a o pravidlech
vytapéni a chlazeni. MiiZeme Set¥it energii a

chranit zivotni prostfedi spolecné.

VYSLEDKY:

Energie vSude

Na obrazku je 16 Honzik.

Topeni

Véci, které vas udrzi v teple (mozné odpovédi):
$dly, klobouky, pantofle, radiatory, svetry, koberce,
horké napoje atd.

Pouziti vody

Pokud voda bézi béhem c¢isténi zubt, spottebuje 8-10
litr@t vody za minutu. Stisknutim velkého tlacitka
splachujeme 9-10 litrt vody. (Obvykle se cela nadrzka
vyprazdni.) Malé tlacitko spottebuje 2-3 litry vody. Pti
sprchovani po dobu 5-8 minut se pouziva 40-50 litrt
vody, ale ve vané je zapottebi 100-120 [ vody.

Elektfina

Elektrické ptistroje (mozné odpovédi): ventilatory,
lampy, magnetofony, tablety, telefony,

vysavace, elektrické automobily atd. Vysousec vlas,
ventilator a hudebni pfehravac

jsou zapojeny siti. Neelektrické véci: svicka, kvétina,
mié¢, medvidek.



ILPROGETTO

Cilem téchto omalovanek je seznamit malé déti s efektivnim vyuzitim energii

v budové. Publikace byla spolufinancovana projektem INTERREG TOGETHER a
madarskou vladou. Cilem projektu je zvyseni energetické Glinnosti vefejnych budov
a podpora vyuzivani obnovitelnych zdroj(i energie. Komplexni (technologicka,
financni a manazerska) fesenti, které nevyZaduji Zadnou nebo minimalni investice,
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uzivateld.

Projekt pFinese inovativni pfistup k Fizeni energie zaloZzeny na mezinarodnich
zkusenostech, predevsim zapojenim provozovatel, uZivatel(t a najemc(i vefejnych
budov. Sedm zem{ stfedni Evropy spolupracuje na projektu: Italie, Ceska republika,
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projektu pracuji zastupci riznych sektord, jako jsou obce, védecké instituce a
energetické organ.
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