IL GIORNALE DI VICENZA
Venerdi 23 Febbraio 2018
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TRE GLIAPPUNTAMENTI ORGANIZZATI DALLA COOPERATIVA INSIEME PER M’ILLUMINO DI MENO

Andare oltre Il nciclo dando
nuova vita agl oggetti usati

Hai mai pensato che con una
vecchia maglietta si puo fare un
rivestimento colorato per un
portalampade? O che dalla
strutturadiunavecchiamacchi-
na da cucire si possa ricavare
un tavolino in stile moderno, o
un altro “pezzo unico” per il tuo
salotto?

Tutto questo & possibile e que-
sta & I'idea, fatta propria dalla
Cooperativa sociale Insieme di
Vicenza, che sta sotto al concet-
to di “ricondizionato”: ripensa-
re un oggetto, reinventarlo per
dargli una nuova possibilita di
essere utilizzato, potremmo di-
re anche di essere “amato”, al-
lungandogli la vita e togliendo-
lo, in maniera virtuosa, dal ciclo
deirifiuti.

Non solo allungare la vita agli
oggetti, la Cooperativa Insieme
puntaanche a creare nuovispa-
zid’incontro, laboratorimanua-
li e di sperimentazione in cui si
dia avvio anche al recupero di
un rapporto nuovo con le cose,
con i materiali e a un passaggio
di competenze tra generazioni.

Proprio per la comunanza di
obiettivi, dal 2005 Cooperativa
Insieme aderisce all’iniziativa di
Caterpillar Radio2 M’illumino di
Meno e anche quest'anno pro-
pone per la giornata di oggi al-
cune attivita all'insegna del ri-
sparmio energetico e dello stile
di vita sostenibile in abbinata al
caro tema del riuso.

Da non perdere, quindi, alle

@ turnilights

“Ricondizionare”
significa ripensare
un oggetto
togliendolo dal
ciclo deirifiuti

LaCooperativa
Insieme dal 2005
aderiscea
M’lllumino di
Meno

14.30, nel negozio di via Dalla
Scola 255 a Vicenza, “Muovia-
mociconlamusica”, unlabora-
torio di costruzione di strumen-
ti musicali con materiali di rici-
clo per tutti i bambini, con Dan-
te Calore.

Poi, per labellezza del cammi-
nare, un lungo serpentone-ban-
da attraversera il negozio e ap-
prodera al barco per la sorpre-
safinale.

A conclusione della giornata,
alle 18.30 sempre in via Dalla
Scola 255, “Turnthelights.off:
m'illumino di meno, ballo di
piu”, un concerto acustico con
i cantautori di Altramusica.off,
in cuiil filo conduttore sarail riu-

SO.

Ma le iniziative a favore que-
sto tema continuano tutto I'an-
no.

La Cooperativa Insieme, con
la  collaborazione  tecni-
co-scientificadel Comunedi Vi-
cenza, di AIM Ambiente e an-
che di Legambiente Vicenza,
ha aderito a Surface, il progetto
europeo presentato il 24 genna-
io scorso a Kempten in Germa-
nia, che riunisce partner da 9
stati europei al fine di aprire
nuove strade al riuso in manie-
ra “piu consapevole”, per rida-
re nuova vita ai nostri oggettiin-
vece di dismetterli prematura-
mente.

RIDURRE GLI SPRECHI

Come ci ricorda il Decalogo
presentato da Caterpillarin oc-
casione di M'illumino di Meno,
ognuno di noi pud mettere in
atto alcune piccole attenzioni
giornaliere per ridurre al mini-
mo gli sprechi energetici. Per
prima cosa, non bisogna mai
dimenticarsi di lasciare le luci
accese quando non sono ne-
cessarie cosicome € bene spe-
gnere completamente gli ap-
parecchi elettronici invece che
lasciarliin stand by. Manon so-
lo, quando stiamo preparando
una pasta, un altro piccolo ge-
sto utile & quello di mettere un
coperchio sopra la pentola in
modo da utilizzare meno ener-
gia per far bollire I'acqua.

Attenzione anche al riscalda-
mento: durante le stagioni fred-
de & beneabbassare i termosi-
foni invece che apirire le fine-
stre se fatroppo caldo, cosico-
me & molto utile cercare di eli-
minare gli spifferi di porte e fine-
stre utilizzando del materiale
cheimpediscaall'ariadipassa-
re. Infine, si possono limitare
gli sprechi energetici anche
quando ci sideve spostare. Se
i tragitti non sono cosi lunghi,
la bicicletta € un ottimo mezzo
dausare al posto dellamacchi-
na, ma se non si pud proprio
fare a meno dell'automobile, si
puo sempre cercare di condivi-
derla con chi deve fare la stes-
sastrada.

www. turnlights.it
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GIORMATA DEL RISPARMIO ENERGETICO
EDEGLISTILIDIVITA SOSTENIBILI

COOPI%RATIVA INSIEME & bar AL BARCO

aderiscono all’Edizione 2018

Venerdi 23 febbraio
dalle 16.30 alle 17.30

LABORATORIO PER BAMBINI

Costruzione di strumenti musicali con materiali di riciclo
con Dante Calore

insiemesociale.it

E POL... PER LA BELLEZZA DEL CAMMINARE,
UN LUNGO SERPENTONE-BANDA PER IL NEGOZIO CON SORPRESA FINALE!

dalle 18.30 AL BARCO
TURNTHELIGHTS.OFF
concerto acustico con i cantautori di Altramusica.off

Vi aspettiamo a lume di candela!

L PARCO DEL RIUSO
INTELLIGENTE DAL 19/9

“Recycle is silver, reuse is gold”
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CENTRAL EUROPE ::
SURFACE

cooperativa sociale
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nsinergia

energy saving company

Sinergia Societa Cooperativa & una ESCO certificata UNI 11352:2014 che effettua
interventi di efficienza energetica per il privato e il pubblico e siimpegna ad ottenere
i risultati mediante contratti con formula “risparmio garantito”, ed € in grado di
finanziare gli interventi ripagandosi con il risparmio energetico negli anni.

Offre i seguenti servizi:
- diagnosi energetiche;

- interventi di riqualificazione energetica con particolare attenzione ai condomini
e strutture collettive;

- gestione integrata dei sevizi energia;

- sviluppo di progetti con incentivi (c/termico, titoli di efficienza energetica,
detrazioni fiscali)

Sinergia Societa Cooperativa
PMI INNOVATIVA

Via dell’Economia 131
36100 Vicenza

Tel. 0444-961800
info@sinergia-esco.it

www.sinergia-esco.it




