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Partnerzy z pieciu panstw Programu Europy
érodkowej, taczacych swoje sity w celu poprawy
jakosci powietrza wewnetrznego w szkotach
podstawowych i srednich.
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CO ROBIMY:

Wielu Europejczykow spedza niemal 90% swojego czasu
wewnatrz pomieszczen. W ostatnich latach, zagrozenia
spowodowane  ekspozycja ha  zanieczyszczenia
powietrza wewnetrznego staty sie  globalnym
problemem. Projekt InAirQ ma na celu opisanie
wptywu jakosci powietrza wewnetrznego na najbardziej
podatna populacje i podjecie dziatan w celu poprawy
srodowiska wewnetrznego w szkotach na obszarze
Europy Srodkowej.

Najczesciej wystepujace zanieczyszczenia powietrza
wewnetrznego:

1: Tlenek wegla, dwutlenek azotu, czastki state
(spaliny z pojazdow itp.)

2: Substancje chemiczne (Srodki czystosci, meble itp.)
3: Pytki, kurz, alergeny

4: Wilgoc

5: Radon
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DZIALANIA UWRAZLIWIAJACE,
KOMUNIKACJA | BUDOWANIE POTENCJALU

Dziatania z zakresu uwrazliwiania i zaangazowania
planowane sg na caty okres trwania projektu.
Spotkania z uczniami i ich rodzinami organizowane sa
w wybranych szkotach, tak by informowac i omawiac
wptyw jakosci powietrza wewnetrznego na zdrowie
podatnej populacji.

We  wszystkich miastach Partneréw  Projektu
organizowane sa wydarzenia w ramach kampanii
podnoszenia swiadomosci w celu zwrocenia uwagi
na istote poprawy jakosci powietrza wewnetrznego
w szkotach. W mediach spotecznosciowych sa
prowadzone aktywne kampanie, w ktorych na biezaco
sq zamieszczane informacje o kolejnych dziataniach
podejmowanych w poszczegolnych fazach projektu.

Zostana rowniez zorganizowane spotkania dotyczace
budowania potencjatu dostosowane do potrzeb
personelu szkolnego, nauczycieli i dyrekcji szkot,

obejmujace: srodki zaradcze na zanieczyszczenie
powietrza, uzywanie materiatow i innego wyposazenia
wewnatrz  pomieszczen  zamknietych,  dbatosé
0 pomieszczenia oraz odpowiedzialnos¢ dyrekcji.

Druga faza budowania potencjatu i uwrazliwiania
bedzie wiazata sie z wdrazaniem Planow Dziatania,
ktére usprawnia zdolno$¢ publicznych organow
odpowiedzialnych za planowanie, kontrole i zarzadzanie
instytucjami edukacyjnymi, w zakresie zarzadzania
jakoscia powietrza wewnetrznego w szkotach.

Nowy i powiekszony potencjat, ktéry zostanie
przekazany z wykorzystaniem wspolnej metodologii
szkolenia bedzie uwzgledniat Zrozumienie
i rozpoznawanie skutkow zdrowotnych, poprawe
umiejetnosci  zarzadzania ~ $rodowiskiem  oraz
zastosowanie  zrownowazonych i innowacyjnych
rozwiazan technicznych podczas budowy nowych oraz
modernizacji starych szkot.
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FORUM JAKOSCI SRODOWISKA

Jednym z zadan w ramach projektu jest stworzenie
Ponadnarodowego Forum Jakosci Srodowiska.

Okresowo kazdy kraj partnerski organizuje wydarzenie,
majace na celu upowszechnianie wiedzy i informacji na
temat jakosci powietrza oraz kolejnych wynikéw i rezultatow
projektu InAiIrQ, Forum pomaga rowniez interesariuszom
wdrozy¢  protokoty  poprawy  jakosci  powietrza
wewnetrznego. Pierwsza seria spotkan Forum Jakosci
Srodowiska odbyta sie na przetomie lutego i marca 2017,
a druga na przetomie czerwca i lipca 2017. Spotkania byty
zorganizowane i prowadzone przez kazdy kraj partnerski.
W kazdym wydarzeniu uczestniczyli interesariusze,
w tym instytucjonalne organy utrzymujace szkoty, instytuty
naukowe oraz agencje srodowiskowe i reprezentanci szkot. t6dz, Polska

Lublana, Stowenia Budapeszt, Wegry



MONITOROWANIE JAKOSCI POWIETRZA

| STANU ZDROWIA DZIECI

W celu uksztattowania wtasciwej strategii poprawy
jakosci powietrza wewnetrznego w klasach szkolnych
podejmowany jest szereg dziatan.

Monitorowanie stezenia wybranych zanieczyszczen
powietrza oraz wybranych parametrow fizycznych
wewnatrz wybranych sal szkolnych i na zewnatrz tych
szkot na terytorium kazdego kraju partnerskiego jest
punktem centralnym do osiagniecia celow projektu.
Kampania dostarczy dowodow na istnienie problemu
i pozwoli zaproponowac plany dziatania.

W tym celu zostato wybranych dwanascie
budynkow szkolnych w kazdym kraju partnerskim,
reprezentatywnych dla ogotu szkot w kraju pod wzgledem
typu budynkow, technologii budowy i wieku. W badaniu
kwestionariuszowym (ankiety i listy kontrolne) w kazdym
kraju partnerskim zebrano szczegétowe informacje
o budynkach szkét objetych projektem.

Nastepnie w kazdym budynku szkolnym zostata wybrana
odpowiednia klasa do wykonania pomiarow w celu
zgromadzenia danych na temat czynnikow fizycznych
(np. wentylacja, temperatura, wilgotnos¢ wzgledna)
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S_15. Is there air conditioning in the school Wldm'{dln
1. Yes, there is air conditioning in the whole bu;
2. Yes, there is air conditioning in some e bullding
3. No, there is no air conditioning in an: P of the

5_16. Is there mechanical ventilation in the building?
1. Yes, there is mechanical ventilation
2. Yes, there is mechanical ventilation
3. No, there is no mechanical ventil

S_17. Are there any nearby (within 100
that might influence the ind
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Busy road

RIERORIEPRRIS

W

O R e v
w e 3 i w“\.\d\ i
Nt o
e® B ek o
)

oraz stezenia zanieczyszczen w powietrzu (np. lotne
zwiazki organiczne, czastki state, dwutlenek wegla).
Rzeczywiste pomiary jakosci powietrza
wewnetrznego zgodnie z protokotem sa wykonywane
miedzy pazdziernikiem 2017 r. a marcem 2018 r.
w kazdej zwytypowanych szkét. Opisana wyzej kampania
bedzie potaczona z monitoringiem S$rodowiskowym,
prowadzonym na zewnatrz jednoczesnie z kazda serig
pomiarow wykonanych wewnatrz sal szkolnych.

Badanie kwestionariuszowe dotyczace wystepowania
objawow zdrowotnych u uczniow w kazdej klasie objetej
pomiarami jest prowadzone z wykorzystaniem ankiety
przekazanej rodzicom lub opiekunom dzieci.

Zgromadzone dane wykorzystane sa do planowania
serii dziatan na rzecz poprawy Jakosci Powietrza
Wewnetrznego w szkotach. Druga kampania pomiarowa
odbedzie sie w sezonie grzewczym 2018/2019 w celu
weryfikacji skutecznosci planu.



PONADNARODOWA STRATEGIA

| PLANY DZIALANIA

Kluczowym i gtdbwnym zadaniem w ramach projektu

InAirQ jest opracowanie Wspolnej Ponadnarodowej

Strategii, ktorej celem jest planowanie dziatan na

rzecz poprawy Jakosci Powietrza Wewnetrznego

w szkotach.

Po zakonczeniu kampanii pomiarowej oraz dokonaniu

analiz wynikdow, w nastepnym etapie zostanie

opracowana Ponadnarodowa Strategia, tak aby
przedstawic Plan Dziatania i zwigzane z nim dziatania
dla kazdego kraju partnerskiego.

Strategia oraz powigzane plany dziatania obejmuja:

« badanie miejscowych i regionalnych problemow
zwiazanych z zanieczyszczeniami powietrza
wewnetrznego w szkotach;

« prawne i polityczne mozliwosci wtadz lokalnych /
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regionalnych;
» grupe docelowych interesariuszy, ktorzy maja byc
zaangazowani we wdrazanie Planow Dziatania;
» metody nadzoru srodowiskowego i zdrowotnego;
o zestaw zintegrowanych narzedzi i dziatan
opracowanych w celu monitorowania i tagodzenia
skutkéw jakosci powietrza wewnetrznego;
» szkolenie z budowania potencjatu do wdrazania
planu dziatania.
Wspolna strategia oraz plany dziatania beda
testowane i stosowane przy wspotpracy réznych grup
interesariuszy, w tym: lokalnych rzadow, towarzystw
i krajowych/regionalnych/miejscowych wtadz, ktoére
sg odpowiedzialne za zarzadzanie szkotami.
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INFO | KONTAKT

www.interreg-central.eu/inairq

Dr. Tamas Szigeti

NPHI - National Public Health Institute
Lead Partner

X tamas.szigeti@oki.antsz.hu
Oficjalna strona internetowa, gdzie mozna
znalez¢ informacje dotyczace celu projektu,
zaangazowanych partnerow, postepow w realizacji
projektu i wynikow.

Dr. Istvan Ferencsik

Project Manager

X dr.ferencsik.istvan@planidea.hu>
X inairgproject@gmail.com Arianna Dongiovanni
SiTI - Higher Institute on Territorial Systems for Innovation
Communication Responsible Partner

X4 inairgproject@gmail.com

f www.facebook.com/CEInAirQ
in www.linkedin.com/groups/12011630

¥ @inairgproject
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